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MAS-MAR NYHETSBREV 
TILL CHEFER FÖR SPRIDNING TILL MEDARBETARE INOM VÅRD -OCH OMSORG  

Nr 4. 2026.  (2 juni) 
Text i blått är länkar som går att klicka på. Ställ dig på länken, tryck Control (ctrl) och vänsterklicka på musen. 

 

NY: ANVISNING FÖR LÄKEMEDELSHANTERING - FÖR CHEFER OCH PERSONAL  

Nu är den nya  Anvisning för läkemedelshantering klar. Den ersätter den tidigare Riktlinje för 

läkemedelshantering. 

 

Vissa delar är helt nya medan andra är förtydligande över delar som redan finns, men inte riktigt 

fungerat. Nu tar vi ett omtag så att våra patienter får en säker läkemedelsbehandling och att deras 

läkemedel hanteras på ett säkert sätt. 

 
Sjuksköterskorna och deras chefer har redan fått information (i Teamskanalen) om vad som är nytt, 

eller förtydligat.  

 

För chefer och delegerad personal: 

- Förtydligande kring vid behovs-medicinering 

- Leverans och utlämning av läkemedel 

- Förvaring 

- Skötsel och städning av skåp 

- Övriga avsnitt behöver också gås igenom; exempelvis egenvård, utbyte av läkemedel, 

rimlighetsbedömning, specifika läkemedel, kassation. 

 

Om något är otydligt eller om ni har någon fundering - hör av er till farmaceut Maren Kausland eller 

MAS Lina Santesson. 

 

 

https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/2b701fc6-c404-482a-82cb-4ad722b30fea/a1c352cf-8399-4fcd-a1dc-d8751a98e64f.pdf
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KONTROLLRÄKNING NARKOTIKA TVINGANDE I APPVA –  DELEGERAD PERSONAL,SSK,CHEF  

Nu är funktionen kontrollräkning av narkotika ett tvingande steg i Appva.  

Se till att de mobila enheterna har senaste appversionen; 2.94.1. 

 

 
 

HÄLSO- OCH SJUKVÅRDSGRUNDAD NATTILLSYN  –  SSK, HEMTJÄNST, TRYGGHETSTEAM  

Anvisning för hälso- och sjukvårdsgrundad nattillsyn är uppdaterad med korrekta kontaktuppgifter.  

 

Vi påminner om att det är sjuksköterska som beställer insatsen av Trygghetsteamet. Kontakten 

behöver alltså gå via sjuksköterska, och inte direkt från hemtjänstgruppen. 

 

KOPPLING APPVA/EXORLIVE –  CHEFER OCH OMSORGSPERSONAL  

En ny koppling mellan Appva och Exorlive innebär ett förenklat arbetssätt när brukare får ordinerad 

träningsinsats från fysioterapeut och arbetsterapeut.  

 

I Exorlive skapas träningsprogram till brukarna. Detta träningsprogram kan nu visas i 

omsorgspersonalens telefon via ett uthopp från Appva. Det underlättar när programmen justeras 

och insatserna kan påbörjas direkt eftersom inga pappersprogram behöver lämnas ut till Hemdok. 

Kopplingen innebär också fördelen att det går att se övningarna på video vilket kan underlätta 

utförandet. 

 

Arbetssättet är infört på de flesta omsorgsenheter.  

 

https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/08c47254-7058-4562-9929-afb07b105853/11e623a5-d152-4faf-ae1f-ab77e4775bca.pdf
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PÅMINNELSE OM ATT NÖDLISTAN FÖR SIGNERING AV HÄLSO- OCH SJUKVÅRD ÄR 

BORTTAGEN 

Säkerhetsrutiner vid driftsstopp/störningar i Appva/MCSS har uppdaterats vid flera tillfällen. 

Senaste versionen finns för Vård och omsorg i Falkenberg se Säkerhetsrutin Appva MCSS. Privata 

utförare har fått rutinen skickad till sig. 

 

För några år sedan togs nödlistan bort, vilket då informerades i nyhetsbrev. 

 

Det här gäller just nu: 

 

Vänliga hälsningar! 

Eva Bjäräng, Medicinskt ansvarig för rehabilitering (MAR) 

Lina Santesson, Medicinskt ansvarig sjuksköterska (MAS) 

 

https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/e43471db-b01d-4709-a58b-92c3558e3be1/2c10a850-54fc-4515-874b-a2ebb564de54.pdf

