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MAS-MAR NYHETSBREV 
TILL CHEFER FÖR SPRIDNING TILL MEDARBETARE INOM VÅRD -OCH OMSORG  

Nr 6. 2026.  9 september 2026 
Text i blått är länkar som går att klicka på. Ställ dig på länken, tryck Control (ctrl) och vänsterklicka på musen. 

 

NYTT OM UTBILDNING OCH ANMÄLAN INFÖR DELEGERING 

Flera förändringar har gjorts i delegeringsprocessen. 

 

Den 1 september 2026 startade de nya digitala utbildningarna inför delegering. Den gamla 

digitala basutbildningen med tillhörande kunskapstest är helt borttagen och ersatt med 

nedanstående. Anmälan till dessa görs i Estracer. 

  

• Digital utbildning - LÄKEMEDEL inkl. nytt kunskapstest ersätter både 

basutbildningen och ”Jobba säkert med läkemedel” inför delegering.  

• Fysisk utbildning - LÄKEMEDEL inkl. kunskapstest ny del av delegeringsprocessen 

från september 2026. 

• Digital utbildning – REHAB inkl nytt kunskapstest ersätter basutbildningen inför 

delegering.  

• Fysisk utbildning – REHAB kvarstår som tidigare. Eftersom anmälan till fysisk 

utbildning -REHAB under hösten ska göras som tidigare kvarstår websidan 

Delegeringsutbildning rehab några månader till.  

 

Även utbildningen inför insulindelegering är ny.  

• Digital utbildning – INSULIN inkl. kunskapstest ersätter ”Ge insulin”. 

 

Information om utbildning och anmälan finns nu i HSL-handboken. Därmed tas websidan 

Utbildning inför delegering bort. 

• Information om utbildning och anmälan inför delegering 

• Rutin för delegering från sjuksköterska 

• Rutin för delegering från rehab 

Vissa små justeringar kommer ske de närmsta dagarna. 

 

Vid frågor om utbildning och anmälan kontakta 

• LÄKEMEDEL utbildningsteamssk@falkenberg.se  

• REHAB josefine.esbjornsson@falkenberg.se  

 

 

 

https://kommun.falkenberg.se/omsorg-och-hjalp/for-dig-som-ar-utforare-inom-vard-och-omsorg/delegeringsutbildning-rehab-foer-ordinarie-personal
https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/da7d0928-c107-4834-8271-4403ad5509de/2796a06d-6787-4fd1-9d01-91b7b9c5110c.pdf
https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/da7d0928-c107-4834-8271-4403ad5509de/3aad4ed9-376e-46cb-8575-038da916a162.pdf
https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/da7d0928-c107-4834-8271-4403ad5509de/66f7dfd9-ff59-4813-a893-d0c61b796f0c.pdf
mailto:utbildningsteamssk@falkenberg.se
mailto:josefine.esbjornsson@falkenberg.se
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LIFECARE –  FÖR OMSORGSCHEFER 

Om brukaren är inlagd på sjukhus men det saknas info om denne i Lifecare, ska 

omsorgschef i första hand kontakta vårdplaneringsteamet. De kan lägga till er verksamhet 

som utförare i ärendet. Om inte heller de kan se brukaren i Lifecare, ska omsorgschef 

kontakta aktuell avdelning i slutenvården. Se Rutin för utförares ansvar i Lifecare i 

Omsorgshandboken. 

 

HSL-INFO I INTRAPHONE –  FÖR OMSORGSPERSONAL OCH LEG PERSONAL  

Om det finns ett utropstecken på brukarens översikt i Intraphone – läs där!  

 

Det betyder att det finns information I Intraphone skrivs viktig information in på brukarens 

översikt. Här kan t.ex. sjuksköterska förmedla om Ej HLR, smitta, egenvård gällande 

läkemedel eller att specifik handlingsplan finns. 

  

Att denna information finns visas genom utropstecknet nederst i vyn. Svart utropstecken 

när information finns och rött utropstecken när ny information finns: 

Information som finns på översikten ska inte förväxlas med de meddelanden som skickas 

löpande och som kallas ”meddelande från legitimerad”. 

 

 

 

 

https://kommun.falkenberg.se/document/omsorg-och-stod/for-dig-som-ar-utforare-inom-vard-och-omsorg/omsorgshandboken/anvisningar/2647-rutin-foer-utfoerares-ansvar-i-lifecare
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EGENKONTROLL APPVA –  FÖR CHEFER I VOF OCH PÅ SÄBO, HEMTJÄNST OCH ASSISTANS 

MED AVTAL 

Egenkontroll av signerade insatser i Appva ska genomföras och redovisas senast 30 

september. Se Anvisning egenkontroll Appva SoL,LSS.   

 

Resultatet och analys redovisas i Stratsys av cheferna i Vård och omsorg Falkenberg och för 

privata utförare i excelfilen - Mall för egenkontroll av signerade insatser i Appva. Samtliga 

dokument återfinns i HSL-handboken.  

 

 

EGENKONTROLL BASAL HYGIEN  –  FÖR CHEFER I VOF OCH HEMTJÄNST OCH ASSISTANS 

MED AVTAL 

Under september ska självskattning av följsamhet i basal hygien genomföras som 

egenkontroll för personal i hemtjänst, funktionsstöd och hemsjukvård. Se 

anvisning Anvisning - Basal Hygien. Resultatet ska redovisas senast 31 oktober. 

Personalen ska svara på 15 frågor om den SENASTE brukare/patient de träffade som de 

hade fysisk kontakt med i ett vård- eller omsorgsmoment. Statistiken säger att det brukar 

ta mindre än 2 minuter att svara på frågorna. 

   

Utvalda personer kommer att skicka ut QR-kod att använda på APT, till cheferna i Vård och 

omsorg Falkenberg (VOF). Det är också dessa utvalda personer som återkopplar resultatet 

till cheferna i VOF. Privata utförare använder den pappersblankett som är 

framtagen- Självskattning basal hygien och lämnar denna till personalen att fylla i.   

 

Resultatet och analys, med åtgärder vid resultat under 90%, ska redovisas i Stratsys av 

cheferna i VOF och för privata utförare i Egenkontroll basal hygien - mall som ska skickas till 

MAS och MAR. Dokumenten finns i HSL-handboken. 

 

 
 

 

 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fkommun.falkenberg.se%2Fmedia%2Fevolution%2Fcd0925ab-62ed-4e41-9da6-2f87878c3a12%2Fcb8a5a99-2297-45a0-8088-fc68d975c8e4.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fkommun.falkenberg.se%2Fmedia%2Fevolution%2Fcd0925ab-62ed-4e41-9da6-2f87878c3a12%2F91b6e455-79e2-4848-b6eb-f3070b48e4c6.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fkommun.falkenberg.se%2Fmedia%2Fevolution%2Fe4962092-7ff3-4374-b556-848301eb9a04%2F79e40ddf-f657-44ec-b16c-8d486b8d6799.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/e4962092-7ff3-4374-b556-848301eb9a04/e1f89b71-8e0b-4c71-b95c-de8f0b63b9f3.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fkommun.falkenberg.se%2Fmedia%2Fevolution%2Fe4962092-7ff3-4374-b556-848301eb9a04%2F978d1802-a26e-4d94-ae75-9bf0d020de28.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
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REVIDERADE RUTINER KRING AMBULANS OCH SJUHUSVISTELSE –  FÖR SJUKSKÖTERSKOR, 

OMSORGSPERSONAL OCH ENHETSCHEFER  

  

Förvaltningen har reviderat ”Anvisning vid akut eller planerad transport till sjukhus” med ambulans, 

bårtaxi eller färdtjänst. Anvisningen har fått ett nytt namn, Anvisning inför och under 

sjukhusvistelse. 

 

Syftet med anvisningen är att tydliggöra tillvägagångssätt och ansvarsfördelning när en brukare 

behöver söka akutsjukvård, transporteras till akutmottagning eller blir inskriven i slutenvård, det vill 

säga på sjukhus. 

 

De huvudsakliga förändringarna är att det har blivit tydligare hur kommunen ska förbereda och 

lämna över information till regionen. Det är också förtydligat vem som ansvarar för vad, och när 

ansvaret går över från kommunen till regionen. Dessutom är ansvarsfördelningen mellan kommun 

och region under den tid brukaren är inskriven på sjukhus nu mer tydligt beskriven. 

 

Anvisningen gäller för legitimerad personal, omsorgspersonal och deras chefer inom vård och 

omsorg Falkenberg samt externa utförare. 

 

 

Ändring i Region Hallands rutin Ambulansbeställning av kommunsjuksköterska: 

”ID-märkning.  

Patient som ej själv, på ett tillförlitligt sätt, kan redogöra för sin identitet ska märkas av   

kommunsjuksköterska om hen är på plats och har möjlighet att säkerställa patientens  

identitet.”  

Kommentar från MAS: Det kan behövas hjälp av omsorgspersonal, närstående, id-handling, etc. för 

att säkerställa patientens identitet - oavsett om det sjuksköterska eller ambulanspersonal på plats, 

eftersom det inte är givet att sjuksköterska i kommunen heller har personkännedom om patienten. 

  

Nytt i blanketten Information till ambulanspersonal, som ska finnas (tom) i Hemdok: 

1. Datum längst upp  

2. Tidpunkt för kontroller 

3. Tidpunkt för bedömning 

4. Tillägg till överkänslighet – ”om Ja, vad?” 

5. EJ HLR, eller annan behandlingsbegränsning, ifylles 

6. Sid 2 innehåller information om val av transportsätt 

 

https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/9e80ab11-7960-4d3c-8565-16f7fd6e2111/fda4feeb-88d9-407f-a518-b185279d82f7.pdf
https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/9e80ab11-7960-4d3c-8565-16f7fd6e2111/fda4feeb-88d9-407f-a518-b185279d82f7.pdf
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-8904
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-16902
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Vänliga hälsningar! 

Eva Bjäräng, Medicinskt ansvarig för rehabilitering (MAR) 

Lina Santesson, Medicinskt ansvarig sjuksköterska (MAS) 

 


