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1. Syfte

Att sékerstalla att intyg utfardas pa ett professionellt och likvardigt satt utifran géllande
forfattningar.

2. Koppling till lagstiftning och andra styrdokument

Enligt Socialstyrelsens foreskrift om att utférda intyg i halso- och sjukvarden (HSLF-
FS 2018:54) skall vardgivare ge skriftliga direktiv och sakerstélla att det finns
andamalsenliga riktlinjer for intyg som utfardas inom halso- och sjukvarden.

Andra styrande dokument i fragan om intyg/utlatande ar:
Halso- och sjukvardsforordningen (SFS 2017:80)
Patientlagen (SFS 2014:821)

Patientsékerhetslag (SFS 2010:659)

Patientdatalagen (2008:355)

3. Anvisningen

3.1. Anvisningen galler for
e Intyg som grundas pa en beddmning av nagons hélsotillstand, behov, formaga eller
annat forhallande orsakat av halsotillstandet.

e Utlatande och andra liknande handlingar, oavsett hur de benamns, till exempel intyg
om utford behandling/atgéard.

e Intyg utfardas endast for de patienter som ar inskrivna i den kommunala héalso-och
sjukvarden.

3.2. Vem kan begara intyg/utlatande
o Patient eller dess lagliga foretradare

3.3. Vem ska/kan utfarda intyg

e All personal som ar skyldig att fora patientjournal &r ocksa skyldig att pa begaran av
patient utfarda intyg om varden.

e Den som avser att utfarda ett intyg ska noga 6vervaga om den har ratt kompetens for
att utfarda det aktuella intyget. Att ha ratt kompetens innebér att kunna utfora
undersdkningar och gora bedémningar som kravs for det aktuella intyget. Intyget
sker under personligt yrkesansvar och intygar det man sett under bedémningen.

e Huvudregeln &r att intygsutfardaren ska ha personlig kannedom om de forhallanden
som ligger till grund for beddmning och intyg.
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e Intygsutfardaren ska uppfylla kraven for jav/opartiskhet. Opartiskhet kan ifragasattas
t ex vid slakt- eller néra vanskapsrelationer, ekonomisk relation eller om det finns
pagaende eller tidigare konflikter mellan patient och intygsutfardaren.

3.4. Samtycke och information

e Intyg far inte utfardas utan att intygspersonen har informerats om de undersokningar,
uppgifter och upplysningar som behdvs for att kunna avge intyget.

e Intyget ska utfardas med respekt for patientens sjalvbestdmmande, integritet och
vérdighet.

3.5. Intygets utformning

Intyget ska vara skrivet sa att
e Det ar fullstandigt, entydigt och sakligt.

e Det har laslig text och begripligt sprak.

e Det inte innehaller forkortningar och i regel inte medicinska termer. Om medicinska
termer anvénds ska de forklaras.

e Det inte uppfattas som nedséttande eller krankande for patienten.

e Det inte innehaller uttalande som kan uppfattas som uttryck for nedsattande
moraliska, sociala eller andra varderingar.

e Patienten kan forsta forhallande och vérdera innebdrden av uttalanden (den
professionella bedémningen).

e Det tydligt framgar vad som &r intygsutfardarens egna uttalanden(bedémning) och
vilka uppgifter som harror fran patienten eller annan person.

e Det innehdller noggranna uppgifter om de undersokningar, upplysningar,
journalhandlingar som ligger till grund for bedémningen (pa vilket sétt
datainsamlingen gjorts).

e Det bara innehaller uttalande om forhallande som intygsutfardaren har tillracklig
k&nnedom om.

Intygsutfardaren ska beakta att intyget kan fa avgoérande betydelse i offentliga och enskilda
rattsforhallanden.
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Intyget ska darutéver innehalla:
e Andamalet med intyget. Pa vilka grunder (varfor) utfardas det aktuella intyget.

e Patientens namn och personnummer eller samordningsnummer
e Intygsutfardarens namn och befattning

e Intygsutfardarens tjanstestalle, adress och telefonnummer

e Datum for utfardandet och underskrift av intygsutfardaren

Om nodvandigt for intygets andamal ska det dven innehalla
e Patientens adress

e Hur patientens identitet styrkts

3.6. Nekaintyg

Om man Overvéger att inte utfarda ett intyg bor man ta stéllning till vem som skulle kunna
vara lampligare som utfardare. Att lamna patienten utan alternativ kan ses som orétt ur ett
etiskt perspektiv.

3.7. Dokumentation
Intyg ar en journalhandling och ska dokumenteras i patientjournal.

4. Definitioner och avgransningar
Anvisningen géller for legitimerad personal pa Socialforvaltningen som ska utfarda intyg.

5. Ansvar och uppféljning

Chef for legitimerad personal ansvarar for att anvisningen ar k&nd och efterlevs. MAS/MAR
ansvarar for att vid behov uppdatera anvisningen.
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