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Rutin for vak vid vard i livets slut

1. Syfte
Rutinen for vak vid vard i livets slut ar framtagen for att sékerstalla individuella
behov av trygghet, sakerhet och mansklig narhet for personer vid livets slut.

2. Omfattning/avgransning
Ordinart boende, sarskilt boende och funktionsstod

3. Malgrupp/berorda

Parter som ar berdrda av denna rutin ar:
* Enhetschefer hemtjanst, sarskilt boende, funktionsstéd och hemsjukvard
* Alla anstallda inom aktuella verksamheter

4. Ansvar
Enhetschefer for berérda grupper ar ansvarig for att rutinen ar kand och oljs upp.
Alla anstallda i verksamheten ansvarar for att ta del av rutinen och att den fdljs.

5. Genomforande och uppfoljning
Berorda enhetschefer ansvarar for att rutinen blir kand i verksamheterna.
Uppfdljning vid behov, dock minst en gang/ar.

6. Rutin - Sarskilt boende och gruppbostad (funktionsstod)

Stallningstagande och uppfdljning

o Tjanstgorande sjukskoterska bedomer behovet av vak.

o Sjukskoterskan kommer 6éverens med narstaendes om omfattning av deras
insats.

o Sjukskoterskan informerar narstdende om mojlighet till narstdendepenning
som utbetalas av Forsakringskassan och att Iakarintyg da behovs.

o Om néarstadende inte kan eller 6nskar vaka ordinerar sjukskoterska vak.
Narstaende informeras om att behovet omprdévas varje dygn.

o | samrad med enhetschef planeras omfattningen av vak for att sdkerstalla att
insatsen far en god kvalitet. Grundprincipen ar att ordinarie personal satts in
som vak.

o Daglig uppfoljning av status och maende samt omprdévning av vak-behowv.

o Legitimerad personal ansvarar for att kontinuerligt informera och handleda
omvardnadspersonalen gallande vard och planering. Personal som sitter vak
ska kanna sig trygg vara inférstadd med uppdraget och vad man ska goéra for
den enskilde samt vem de skall kontakta vid behov av stéd och hjalp.




7. Rutin — Ordinart boende

Stallningstagande och uppfdljning

o Tjanstgorande sjukskoterska bedomer behovet av vak.

o Sjukskoéterskan kommer dverens med narstaendes om omfattning av deras
insats.

o Sjukskoterskan informerar narstdende om mdjlighet till narstdendepenning
som utbetalas av Forsakringskassan och att Iakarintyg da behovs.

o Nar narstdende inte kan eller 6nskar vaka ordinerar sjukskoterska vak.
Narstaende informeras om att behovet omprdvas varje dygn.

o Bestallning gors och dokumenteras i Pulsen Combine. Bestallningen
skickas enligt rutin. Grundprincipen ar att ordinarie personal satts in som
vak.

o Daglig uppféljning av status och maende samt omprévning av vak-behowv.

o Legitimerad personal ansvarar for att kontinuerligt informera och handleda
omvardnadspersonalen gallande vard och planering. Personal som sitter
vak ska kanna sig trygg vara inférstdadd med uppdraget och vad man ska
gora for den enskilde samt vem de skall kontakta vid behov av stéd och
hjalp.

Bestallningsrutin

- Sjukskoterskan skickar HSL-bestallning till aktuell utférare enligt rutin nedan.
KVA-koden som anvands ar: XV014

- Vid VAK enligt HSL kan det aven bli aktuellt att delegera vissa insatser som till
exempel medicindverlamning vid behov, dvervakning dropp och sugning. |
bestallning av VAK ingar det i uppdraget att utféra ev. delegerade insatser om
legitimerad personal ordinerat detta.

- Alla behov av akuta insatser forankras i dialog med utféraren. Passbyten
kvalitetssakras utifran bedémning av sjukskéterskan.

Utforaren verkstaller bestallningen
Det finns tre olika satt:

1. Brukaren/Patienten har hemtjanst sedan tidigare

Finns pagaende hemtjanst ar det aktuell utférare som utfor HSL-insatsen: VAK
efter att sjukskoterskan skickat HSL-bestallningen till enhetschef for hemtjanst och
teamsamordnare.

2. Brukaren/Patienten har INTE Hemtjanst sedan tidigare
Finns inget pagaende hemtjanstbeslut blir kommunens egen regi utférare.

3. Om behov av VAK uppkommer nattetid (22.00-07.00)

VAK-behov som uppkommer nattetid (22.00-07.00) utférs av Trygghetsteamet
under den natt nar behov uppkommit. Darefter ar det ordinarie hemtjanstutférare
privat/egen regi som tar over.

Ersattning till utféraren
HSL-insatsen ersatts pa samma vis som 6vriga HSL-insatser.




