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1. Syfte

Syftet ar att sdkerstalla en hog patientsakerhet vid genomférandet av delegerade halso- och
sjukvardsinsatser.



2. Delegering fran rehab

2.1 Grunddelegering

*Medarbetaren ska om mojligt ga bredvid erfaren kollega for att lara kdnna
arbetet.

1.
Bredvidgang

v *Det ar mojligt att boka den fysiska utbildningen innan den digitala
2. Digital utbildningen &r slutférd - den digitala utbildningen ska vara utférd med
utbildning godkant resultat senast tva dagar fore det fysiska utbildningstillfallet.

e Medarbetaren deltar pa fysisk utbildning.

e Tider finns att boka i Estracer™®.

3. FySI_Sk *For hostens utbildningar 2026 gérs anmalan via lank Delegeringsutbildning
utbildning Y

* Praktisk bedémning gors pa den fysiska utbildningen.

4. Praktisk
beddmning

* Medarbetaren ska genomfora “Digital utbildning - REHAB” med tillhérande
kunskapstest. Nas via Estracer utbildningsportal.

* Arbetsterapeut och fysioterapeut pa fysisk utbildning bedomer om delegering
kan utfardas. Alla steg (1-4) ska vara godkdnda. Delegering dokumenteras och
signeras i Appva MCSS.

5. GOdkénd/ *Om delegering inte kan utfardas far medarbetarens chef ansvaret att anmala
Ej godkénd igen till fysisk utbildning nar det bedéms lampligt.



https://kommun.falkenberg.se/omsorg-och-hjalp/for-dig-som-ar-utforare-inom-vard-och-omsorg/delegeringsutbildning-rehab
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Digital utbildning rehab
Det finns en digital delegeringsutbildning for rehab. Denna genomfors i utbildningsportal
Estracer.

Utbildningen ligger tillganglig for att kunna ses igen om medarbetaren dnskar.
Kunskapstestet ligger 6ppet och kan géras om till dess att medarbetaren ar godkand.

Anmalan och avanmailan
Chef, eller av verksamheten utsedd funktion, ansvarar for att anmala och avanmala till
utbildningarna i Estracer.

Medarbetare
e far automatiskt en bokningsbekraftelse till den mailadress som ar kopplad till AD-
kontot (centralt anvdandarkonto).
e kan na utbildningen antingen via lanken i mailet eller direkt via lanken Estracer.

For detaljerad beskrivning av anmalan och avanmalan, se Estracer: "Lathund, tilldela
utbildningar i Estracer”.

Fysisk delegeringsutbildning rehab

Vem utbildar
Utbildningarna genomfors av legitimerad personal fran den kommunala halso- och
sjukvarden.

Var?
Delegeringsutbildning rehab — Solhaga

Lokal
Solhaga aldreboende (utbildningslokalen pa entréplan, Solhaga 1)
Adress: Solhagavagen 30, 311 39 Falkenberg

Tid
13.30-16.15

Klddsel
Bekvama klader som det ar latt att rora sigi. Inga klockor, armband, ringar eller parfym. Bra
skor rekommenderas.

Fika
Eftermiddagsfika ingar, meddela eventuella allergier/specialkost till
utbildningsteamrehab@falkenberg.se .

Vad utbildas
Utbildning i grunddelegeringar, se Anvisning for delegering kapitel 3.5.1



https://estracer.se/public/LogIn/AdLogIn?pid=2f351997-8374-4e32-926a-1abf44f75433&direct=true
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https://kommun.falkenberg.se/media/evolution/da7d0928-c107-4834-8271-4403ad5509de/07dfcef1-578a-4479-84d1-8b947c177573.pdf

Vid utebliven néirvaro
Om medarbetare uteblir fran fysisk utbildning utan avbokning meddelas dennes chef av
utbildarna.

Anmadlan och avanmalan
Fysisk utbildning anmals under hésten 2026 via lanken Delegeringsutbildning rehab. Fran
varen 2027 i Estracer. Obs! Avanmalan till fysisk utbildning ska géras senast dagen innan.

Obs! Forvéxla inte delegeringsutbildning med forflyttningsutbildning.

Personlig assistans

For assistansanordnare galler att personalen kan fa aktuell delegering i hemmet hos
brukaren. Bedomning om detta ar majligt gors av ansvarig arbetsterapeut/fysioterapeut.
Assistanspersonal ska genomfoéra digital delegeringsutbildning med kunskapstest fore
delegering i hemmet.

2.2 Utokad och avancerad delegering

* Beroende pa hélso- och sjukvardsinsats ser utbildningen olika ut. Utbildningen
kan vara skriftlig, digital och/eller praktisk.

: : * Enhetschef och omradesansvarig arbetsterapeut/fysioterapeut planerar for
(ORUIdeI[e[alfaf=8 utbildning och bedémning.

* Beroende pa halso- och sjukvardsinsats ser bedémningen olika ut — den kan
genomforas enskilt, i grupp eller praktiskt vid fysisk traff.

2. Bedomning

* Om delegering inte kan utfardas planeras ytterligare stéd och/eller
komplettering.

* Enhetschef och omradesansvarig arbetsterapeut/fysioterapeut tar fram en
plan for medarbetaren.
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