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Rutiner kring patienter med behov av andningshjalpmedel
Exempelvis Cough Assist och Bi level PAP (ej enbart PEP mask)

e Samma rutin bér galla dver hela Halland.

e Sjukgymnast inom specialistsjukvarden - med specialkunskap inom andningsvard -
star for utprovning, ordination av nar och hur ofta hjalpmedlet ska anvandas samt
bestallning av apparat.

e Sjukgymnast inom kommun &r med vid utprovning och far skriftlig
information/ordination om apparaten och den planerade behandlingen.

e | samband med utprovningen gors en tydlig plan for patientens andningsvard
innehallande; tidsplan, uppféljning, ansvarsférdelning, eventuell egenvard, vem
kontaktas nar apparaten inte fungerar, vem kontaktas nar inte patienten mar bra
eller kan ta emot behandlingen, vad gora under helg, vad géra nar patienten inte
samverkar (tex inte vill aka till sjukhuset)

e FOrutom respirator ar inte andningshjalpmedel som Cough assist och Bi-level PAP
livsuppehallande. Skulle inte patienten klara sig utan hjalpmedlet maste
akutsjukvard uppsokas om fel uppstar.

e Sjukgymnast inom kommun féljer upp den géllande ordinationen och ansvarar for
uppfoljning och symtomkontroll p& patienten, instruktion och delegering till
personliga assistenter och 6vrig kommunal omsorgspersonal samt information till
ansvarig kommunskaoterska.

e Sjukgymnast inom specialistsjukvarden finns som back-up for radgivning och stod.

e Om sjukgymnast inom kommun inte ar i tjanst hanvisas till sjukgymnast inom
specialistsjukvarden, inte till kollega inom kommun/narsjukvard.

e Om andningshjalpmedlet kommer att anvandas under en langre period ansvarar
kommunens sjukgymnast for att en gang om aret kontakta utprovaren inom
specialistvarden for en dialog kring uppféljning hos patienten.

¢ Avdelningen for medicinsk tekniska hjdlpmedel (MTA Hjalpmedel) ansvarar for att
hjalpmedlet far erforderlig service.

e Ansvar for respiratorvard ligger inte pa sjukgymnast utan pa lakare.

e Det behovs aterkommande informationstraffar for de sjukgymnaster inom
kommunen som arbetar med dessa patienter. Specialistvarden ansvarar for
fortbildning.

e Sarskilda riktlinjer finns géllande héalso och sjukvardsatgard som beddms kunna
utforas som egenvard i den éverenskommelse som kommunerna och Regionen
tagit fram gemensamt.
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