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§43 Mbotets 6ppnande
Ordf6rande forklarar métet Oppnat.

§44 Val av justerare
Till justerare véljs Gerd Silk.

§ 45 Godkéinnande av foredragningslista

Beslut
Radet beslutar

1. Godkénna foredragningslistan

Sammanfattning av drendet
Radet faststiller dagordningen.

§ 46 Foregiende motesprotokoll

Beslut
Radet beslutar

1. Lé&gga foregdende motesprotokoll till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Diskussion géllande halkbroddar. Mikael har tittat pa kostnader for broddar, och
diskuterat med Per som valt att inte g& vidare med en utredning om dess kostnad.

§ 47 Information om uppdraget som seniorlots och uppdraget att utreda seniorers
psykiska hilsa

Beslut
Réadet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet

Klara Berg informerar om uppdraget som seniorlots. Bakgrunden ar den demografiska
utvecklingen dér antalet dldre i samhéllet 6kar. Ofta sker den forsta kontakten med den
kommunala omsorgen forst i samband med en krissituation, vilket belyser behovet av
ett forebyggande forhallningssatt.

En seniorguide har tagits fram som informationsstdd. Seniorlotsen tar emot
nyansOkningar, foljer upp trygghetslarm samt lotsar vidare till ritt instans i samhéllet.
For nirvarande finns cirka 1 450 trygghetslarm, varav 660 avser enbart trygghetslarm
utan hemtjénst.

Seniorlotsen erbjuder forebyggande hembesdk for att ge vigledning och information. I
dessa kontakter uppméarksammas sérskilt fallolyckor, da dessa &r vanliga orsaker till
vardbehov bland éldre. R&d ges om hur fall kan forebyggas, till exempel genom en
sdker bostadsutformning, god belysning, sunda matvanor, begrénsat alkoholintag samt
regelbunden fysisk aktivitet.
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Arbetet utgar dven fran en studie om hilsosamt adldrande med fem viktiga punkter for
hjarnhélsa, den sa kallade femfingermodellen. Studien, som genomfordes pa Lidingo,
visade tydligt att det gar att forebygga minnesproblematik genom livsstilsforandringar.
Faktorer som lyfts fram dr fysisk aktivitet, hdlsosam kost, minskat alkoholintag,
kognitiv trdning samt sociala aktiviteter. Resultaten visade bland annat att 25 procent av
deltagarna forbéttrade sitt minne jamfort med kontrollgruppen.

I samtal med de dldre utgar seniorlotsen ocksa fran Folkhidlsomyndighetens faktorer for
livskvalitet: social gemenskap, fysisk aktivitet, goda matvanor samt meningsfullhet i
vardagen.

Vidare noterades en 6kad efterfragan pa digitala 16sningar, sisom smarta klockor och
mobiltelefonfunktioner med larm och positionering for dkad trygghet utomhus. Aven
vikten av att redan i god tid se Over sitt boende och anpassa detta infor aldrandet
betonades.

En fraga vicktes gillande anvéndning av kameror i ldgenheter. Klara Berg forklarade
att kameraanvdndning enbart sker nattetid i syfte att skapa trygghet samt alltid baseras
pa den boendes samtycke. Lars A utvecklade fragan genom att beskriva olika typer av
kamerateknik som finns tillgdnglig.

Klara Berg informerade dven om framtidsfullmakt, som ger en person rétt att foretridda
en annan vid nedsatt hélsa. Lars F papekade att det ar viktigt med tydliga fullmakter,
exempelvis i kontakt med banker.

Avslutningsvis framforde Gerd att informationen om pensionérsforeningar i
informationshéftet &r inaktuell. Klara Berg tog med sig synpunkten till nésta tryckning.

Emelie Belas informerar att hon fatt i uppdrag att utreda dldres psykiska hilsa i
Falkenberg. Syftet &r att identifiera behov samt presentera forslag pa insatser som kan
frimja god psykisk hélsa hos éldre.

I uppdraget lyfts bland annat mojligheten att stirka stodet genom en éldrekurator pa
sédrskilda boenden. Detta bedoms ligga i linje med nu gillande socialtjdnstlag. Arbetet
sker i samverkan med seniorlotsen Klara Berg samt metodutvecklare Johanna Parlsjo pa
socialforvaltningen.

Emelie informerar vidare om att en samtalsgrupp for dldre mén 6ver 70 ar kommer att
starta upp pa nytt under hosten, som ett sitt att motverka ensamhet och erbjuda forum
for gemenskap och dialog.

En viktig del i arbetet &r att starka samverkan med primérvarden for att kunna erbjuda
insatser och stod i ett forebyggande skede — innan behovet av mer omfattande hjélp
uppstar.

Det foreslas att frigan om insatser for psykisk hélsa skickas pa remiss till
pensionérsradet for att fa in synpunkter och forslag.

I diskussionen framkommer olika synpunkter:

Ulla papekar att de mest ensamma ofta finns bland personer boende pa sérskilda
boenden. Enligt undersékningar tillhor dessa en tydlig riskgrupp. Hon framhéller &ven
att rddslan for bedrigerier skapar ytterligare otrygghet.
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Lars F foreslér att man sérskilt foljer upp de personer som inte tackar ja till att delta i
aktiviteter, for att finna végar att inkludera dven dessa i sammanhang dér social
gemenskap kan frimjas.

Information om nya socialtjinstlagen

Beslut
Radet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet

Mats Petersson informerar om den nya socialtjénstlagen. Han beskriver att
socialtjanstlagen ar en ramlag, vilket innebar att den &r brett formulerad och lamnar
stort utrymme for kommunalt sjélvstyre i utformningen av verksamheten och de
insatser som erbjuds.

Den tidigare socialtjéanstlagen fran 2001 géllde fram till sommaren 2025. Utredningar
hade visat att den var administrativt tung och resurskriavande, dd mycket tid gick at till
utredningar och beslut medan uppfoljningen av insatser ofta blev begrinsad. Den nya
lagen ska bidra till att minska administrationen och mdjliggéra omfordelning av
resurser till tidiga och forebyggande insatser, samtidigt som tiden for mer kvalificerade
utredningar blir béttre anpassad till den enskildes behov.

Fyra huvudomraden for utvecklingen av socialtjansten framholls:

1. Forebyggande arbete — forebyggande perspektiv ska genomsyra all socialtjénst.
Kunskapsbaserad verksamhet — kommunerna behover analysera vilka
malgrupper som finns, deras behov, vad invénare anser om de insatser som ges
samt om det finns evidens for insatserna. Viktigt dr ocksa att folja upp om
brukarnas situation forbéttras eller forsdmras.

3. Planering av insatser — kommunen ska planera sina insatser for individer och
sarskilt védga in behovet av tidiga och forebyggande atgérder.

4. Tillginglighet — socialtjansten ska vara latt att nd och erbjuda insatser i ett tidigt
skede.

Mats lyfter att socialndmnden far ett utokat ansvar i samhéllsplaneringen, bland annat
vad géller:

e att frimja goda miljoer och samspel i bostadsomraden,
bevaka intressen sdsom kultur och fritid,

e och att bidra i ett brottsforebyggande arbete, som ocksa ska genomsyra
verksamheten.

Ett nytt sprakbruk infors i lagen: tidigare bendmnda “’bistdnd” kallas nu insatser for
personliga behov, med fokus pa en skélig levnadsniva dér hela individens situation ska
vigas in.

En viktig fordndring 4r att socialndimnden far mojlighet att tillhandahalla insatser utan
individuellt beslut. Kommunen kan besluta om insatser for en avgransad méalgrupp,
exempelvis “trygghetslarm till alla 6ver 80 ar”. Sddana insatser ska dokumenteras pa
verksamhetsniva, men inte pa individniva, om de inte har foregétts av en sirskild
behovsprovning.
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Mats redogor dven for att lagen anvénder olika juridiska begrepp, sdsom:

ska = obligatoriskt,

ska beakta = maste tas i hdnsyn men kan tolkas,
bor = rekommenderat men inte tvingande,
kan/far = en mgjlighet men inte ett krav.

I diskussionen stélls fragor:

Ulla undrar om det vid upphandlingar stélls krav pé kontroll av de anstilldas
belastningsregister.

Mats svarar att det &r ett lagkrav vid arbete med barn. Han dterkommer med besked om
hur det géller i andra anstéllningsformer.

Lars F framhaller att namnden kan stilla krav pa kontroll av belastningsregister i den
egna verksamheten och att det vore onskvirt att &ven externa utforare tillimpade
samma rutiner.

Information om kvarteret Tridgarden, virldsfiardsteknik och digitala inkop av
dagligvaror och méltider

Beslut
Radet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning av drendet
Ida Rydén informerar om pagaende arbete kring vélfardsteknik samt utvecklingen inom
boendeformer och digitala tjanster.

Trygghetsteknik
Ett av huvudomrédena é&r trygghetslarm.

e Det finns cirka 1 450 anvéndare av trygghetslarm i kommunen, varav manga &r
kopplade till hemtjénstinsatser.

e Larmen fungerar i bostaden, men inte utomhus. Som tillagg kan dven en
rokvarnare kopplas in.

e En ny upphandlad aktor, Tunstall, ansvarar nu for trygghetslarmen, vilket
tidigare 14g hos Raddningstjénsten Vast.

e Aven trygghetskameror anvinds, exempelvis nattetid som alternativ till
personlig tillsyn.

e GPS-larm kan erbjudas som ett komplement, med funktioner for
positionsbestimning om en person l&dmnar ett definierat omrade.

Malsdttningen med hela fordndringsarbetet ar att det ska ske tryggt och kontrollerat,
utan avbrott for brukarna. Ida papekar att det finns stora individuella skillnader i behov
— vissa anvénder larmfunktionerna flitigt, medan andra inte alls.

Fragor och kommentarer:

Ulla undrar om en ny upphandling kommer att paverka priset. Ida fortydligar att det inte
ar upphandlingen i sig, men att tekniska foréndringar (t.ex. om trygghetslarm kopplas
via fibernit) kan péverka kostnader.
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Digitala inkop i hemtjinsten

Ida informerar 4ven om pagaende utveckling kring digitala inkép av dagligvaror och
fardiglagade maltider.

e Matvaror levereras direkt hem till brukaren.
En ny upphandling ska nu genomf6ras. Socialférvaltningen kommer i samband
med detta att utvirdera kostnaderna for tjdnsten, med dialog bade med lokala
matbutiker och nuvarande samarbetspartners.

e Det finns tre mdjliga utfall: fortsdttning med nuvarande leverantor, nytt avtal
med en annan part, eller inget nytt avtal alls.

e Ida understryker att det dr en balansgang mellan en god arbetsmiljo for
hemtjénstpersonalen, hog kvalitet pa tjansten och brukarnas ndjdhet.

Fragor och kommentarer:

e Kerstin undrar om alla maste kdpa fran den upphandlade leverantoren. Ida
svarar att tjénsten &r frivillig, men om man véljer att anvénda den sker inkopen
frén den upphandlade aktoren.

e Ulla framhaller en 6nskan om att lokala matbutiker ska kunna leverera maten.

e Lars F frigar om lokala aktorer som kor ut till foretag kan anvindas, vilket Ida
svarar inte dr mojligt i nuldget.

Kvarteret Tridgiarden

Angaende Kvarteret Tradgarden informeras att boendet har samma grundforutséttningar
som Ovriga trygghetsboenden.

e Aktiviteter och gemensam lunch erbjuds pa nérliggande motesplats.

¢ [En digital informationstavla anvénds for att informera om aktiviteter.

e Information har getts vid gemensamma fika kl. 10.30, dér aktiviteter har
presenterats.

Kvarteret ger mojligheter till nya arbetssétt jaimfort med 6vriga boenden. Under hosten
Oppnar en festvaning i den sista byggnadsdelen, vilket skapar utrymme for fler och nya
typer av aktiviteter.

Fragor och kommentarer:

o Kerstin framfor 6nskemal om att dven aktiviteter utanfor Motesplats Molle
finns tillgéngliga via informationstavlan.

e Ida svarar att det finns god utvecklingspotential framover, men att det i nulaget
inte &r mojligt att bjuda in till alla typer av aktiviteter.

Yttrande pa forslaget till revidering av arbetsordningen kommunala
pensionérsradet

Beslut
Rédet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning av drendet



Signature reference: 6a92¢c2d2-c940-472a-a448-f5991d5fch87

Kommunala pensionérsradet PROTOKOLL

§ 51

Sammantradesdatum
2025-09-03

Pensiondrsorganisationerna har givits mdjlighet att 1dmna synpunkter pé forslag till
revidering av arbetsordningen f6r det kommunala pensionérsradet.

Foljande synpunkter framfordes:

§ 2 Ersittare for ordinarie representant

Enligt forslaget kallas erséttare endast in d& ordinarie representant har forhinder.
Pensionédrsorganisationerna framhaller att en bred representation och mangfald av
erfarenheter ar vardefullt for d&rendenas beredning och beslutsprocesser i kommunens
ndmnder. Organisationerna vill att 4ven erséttare ska fortsitta fa delta pd motena.

§ 6 Ersittning

Enligt forslaget utgér erséttning, 1 enlighet med kommunfullméktiges bestimmelser
om erséttningar och arvoden till fortroendevalda, till samtliga ledamoter i radet. I
Ovrigt utgar inga ersittningar. Pensiondrsforeningarna anser att ersittning bor utga till
samtliga ledamdter och ersittare som deltar vid rddets méoten.

Synpunkterna kommer att diarieféras och vidare handldggas av tjdnsteperson infor
beslut i kommunstyrelsen.

Fragor fran pensioniirsorganisationerna

Beslut
Radet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet
a) Overgangstille pa Ringvigen
Lars A informerar radet om att det finns ett beslut att anldgga ett nytt
overgangsstélle i samband med fardigstdllandet av bygget i Kvarteret Tradgarden.
Utover detta planeras dven ett dvergéngsstille vid Rorbecksgatan samt en ny gang-
och cykelvdg dver Ringvégen, 1 syfte att ka trafiksékerheten for de boende i
omradet, dir manga éldre dagligen passerar.
Kerstin papekar att det redan idag finns skyltning i korsningen
Ringvégen/Rorbecksgatan, men att bilister i manga fall inte uppmérksammar
denna. Hon framfor dérfor 6nskemél om att det planerade dvergangsstillet gors
upphojt for att ytterligare forstarka sédkerheten for gdende och cyklister.
b) Fragor om forsikringar pa sérskilda boenden.
Arendet utgar.

¢) Fragor om rutiner vid misstanke om missbruk hos brukare inom socialtjansten.

Arendet utgir.
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Aktuella fragor i kommunen

Arendet utgir.

Rapport fran Regionala pensionérsradet, RPR

Beslut
Réadet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet

Inget mote har héllits att rapportera om.

Rapport fran kommunstyrelsen

Beslut

Rédet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet

Inget att rapportera fran kommunstyrelsen.

Rapport fran socialnimnden

Beslut

Rédet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet
Nytt foretag, Vard och Omsorg AB, ska erbjuda hemtjanst i Falkenbergs kommun.

Nya begrepp ska anvéndas efter socialtjanstlagens inférande, till exempel insatser for
personliga behov i stillet for bistand.

Rapport fran kultur-, fritids- och tekniknimnden

Beslut
Radet beslutar

1. Anteckna informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet
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Inget att rapportera fran kultur-, fritids- och teknikndmnden.

§57 Ovriga fragor

a) Ulla undrar om géllande upphandling kraven pé att [dmna utdrag ur
belastningsregistret. Aven om det kan stillas krav pa sérskilt boende att brukare
fér vistas ute. Mikael tar med fréga tills servicenimnden och Lars F till
socialndmnden.
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