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Hantering av tryckavlastande dyna ROHO
[image: ROHO Quadtro Select Dyna – Friskhuset]
För att förlänga hållbarheten på ROHO-dynor behöver man vara uppmärksam på följande
· Förvara INGA saker på ROHO-dynan exempelvis nycklar, pennor eller plånböcker. Detta gäller oavsett om patienten sitter på ROHO-dynan eller inte. Alltså inga skor, omläggningsmaterial eller saxar på dynan när patienten ligger i sängen. 
· Följer dynan med patienten vid överförflyttning med lyft så dra INTE bara bort dynan utan gör om lyftet genom att applicera lyftselen rätt. 
· Viktigt att dynan hålls ren. Vätska kan rinna ner mellan luftkuddarna vilket kan medföra att luftkuddarna klibbar ihop och stelnar vilket kan skapa hål. 
· Var observant om armstöden plockas bort vid överförflyttning så att dynan inte kläms när man sedan sätter tillbaks armstöden på nytt. 
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