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Hej, 
här kommer en hälsning från närsjukvårdsdietisterna i Halland! 

Vi dietister som arbetar mot närsjukvårdens patienter är placerade på sjukhusen i Halmstad, 

Varberg och Kungsbacka. Det har gjorts och pågår fortfarande en satsning på 

dietistverksamheten i Halland och vi är därför nu fler dietister som arbetar mot närsjukvården än 
vad det var för ett par år sedan. Sedan hösten 2019 arbetar vi även mot kommunen och tar därför 

emot patienter som har hemsjukvård. 

Vi tar emot patienter med exempelvis malnutrition/risk för malnutrition, diabetes typ 2, obesitas 

och IBS. Se gärna rutinen Dietist inom Vårdval Halland för information om vårt uppdrag, 

remisskoder, vilka patienter vi tar emot och remissinnehåll. Rutinen finns att hitta på 

vårdgivarwebben (Behandlingsstöd → Nutrition → Informationsmaterial för vårdgivare → 

Dietist Vårdval Halland). 

Kontakta oss gärna! Vi tar emot patienter genom remiss i VAS, pappersremiss men även 

genom telefonsamtal. Så kontakta oss gärna vid frågor eller för att remittera en patient! Nedan 

står våra telefonnummer (OBS! endast för personal) och vilken ort ni ska kontakta beroende på 

vilken kommun patienten är tillhörande.  

Halmstad  
Telefon: 010-206 97 64.  
Här tar vi emot patienter från Halmstad, Hylte och Laholm. 

Varberg 
Telefon: 010-206 97 65.  
Här tar vi emot patienter från Varberg och Falkenberg. 

Kungsbacka 
Telefon: 010-206 97 66.  
Här tar vi emot patienter från Kungsbacka. 

OBS! Är det sondnäring ert ärende gäller ska ni kontakta EN-dietisterna! 
Norr: Johanna Måttgård Andersson, 0738-671793. 
Söder: Johanna Johansson, 0764-953108 

Vänliga hälsningar från närsjukvårdsdietisterna i Halland! 

På bild från vänster: Alexandra och 

Caroline (Kungsbacka) och Eva (Varberg). 
På bild från vänster: Lovisa, Emma  

och Klara (Halmstad). 


