
MAS-MAR NYHETSBREV 
TILL CHEFER FÖR SPRIDNING TILL MEDARBETARE INOM VÅRD -OCH OMSORG  

6 september 2022  

Text i blått är länkar som går att klicka på. Ställ dig på länken, tryck Control (ctrl) och vänsterklicka 

på musen.  

CORONAVIRUS COVID-19  

• Det finns för närvarande 8 brukare med bekräftad covid-19 inom kommunal vård- och 

omsorg i Falkenberg.  

 

• Stanna hemma när du är förkyld eller sjuk 
För den som arbetar i vård och omsorg gäller att PCR-testa sig vid symtom på covid-19. 
Återgång till arbetet efter 5 dagar från insjuknandet, om du är feberfri sedan 2 dagar och 
känner dig frisk och är vaccinerad med 3 doser eller haft covid inom de 3 senaste 
månaderna. Om du inte är vaccinerade med 3 doser eller haft covid inom de 3 senaste 
månaderna ska du stanna hemma i 7 dagar samt vara frisk och feberfri som ovan. 

 
Fortfarande gäller för allmänheten att alla som är förkylda eller har andra symtom på covid-
19 ska stanna hemma från jobb, skola och förskola. Först när man är feberfri, frisk och pigg 
nog att orka med verksamheten kan man gå tillbaka till jobb igen. 
 

• Till sjuksköterskor – Tack för att ni fortsatt är bra på att fylla i excelfilen ”lista misstänkta 
bekräftade fall covid-19" när ni tar PCR-prov på patienterna. Det är viktigt av flera 
anledningar. Dels får vi ersättning för varje provtagning, dels för att övergripande kunna 
följa smittan i kommunen. 

PROVTAGNING 

• PCR-test kan hämtas på Vårdcentralen Falkenberg för vård- och omsorgspersonal. Chefer 
har också test till sin personal. Inlämning av genomfört test kan ske på vilken vårdcentral 
som helst.  

 

VACCINATION COVID-19  

• Från och med den 1 september pågår vaccinationsarbetet med en 5:e dos av covid-19 

vaccin till alla brukare inskrivna i hemsjukvård. Vaccinet som erbjuds är Pfizer Comirnaty.  

 

Ansvarig för planering och organisation för vaccinering är Annelie Andersson på 

hemsjukvården egenregi. Vaccinsamordnare för Falkenbergs kommun är MAS.  

 

De allmänsjuksköterskor som ska ordinera och vaccinera mot säsongsinfluensa, invasiv 

pneumockockinfektion och covid-19, erbjuds utbildning via Region Halland i ordinationsrätt 

och om Mitt Vaccin. Ni ska registrera er för utbildningen på Region Hallands 
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kompetensportal. Mer information får ni av er chef.  Uppdrag till sjuksköterska om 

ordination av vaccintaion. 

UTBILDNING ”LÄKEMEDEL OCH ÄLDRE”  

• Det är nu klart att all tillsvidare anställd omsorgspersonal som arbetar på SäBo ska erbjudas 

en utbildning kring ”Läkemedel och äldre” som ges av legitimerad apotekare från Apoteket 

AB. Utbildningen skall ges live digitalt och är 3 timmar lång, mer information får ni framåt av 

er chef. Utbildningen kommer att ges från och med november i år och till och med våren-24.  

SKYDDSUTRUSTNING 

• Munskydd ska fortsätta användas i nära kontakt med brukare. Glöm inte att följa rutinen för 

hur munskydd används. Munskydd - säker användning  

- Till exempel: Om munskyddet har tagits av från näsa och/eller mun (t ex om det 

placerats under hakan) ska det inte återanvändas. 

 

• Alla verksamheter behöver ha rutiner för att beställa skyddsutrustning och munskydd. 

Egenregin beställer via OneMed eller Staples (Lyreco). 

Vi hade ett extraförråd med munskydd där datumet för hållbarhet var kort som vi delade ut 

innan sommaren. Dessa munskydd är nu slut. Därför måste alla se till att ha egna förråd 

framöver. 

Munskyddet ska ha märkningen ”IIR” och de andningsskydd som används vid misstänkt och 

konstaterad smitta ska ha märkning ”FFP2”. 

REVIDERAD RUTIN/ANVISNING 

• För sjuksköterskor -  Rutin för sjuksköterska vid misstänkt eller konstaterad smitta av covid-

19 är reviderad. Förtydligat gällande smittfrihet för personer i ordinärt boende samt att 

sjuksköterska kan friskförklara. 

 

• För legitimerad personal och bistånd - Rutin - förtydligande av insats som SoL eller HSL är 

färdigställd och publicerad i HSL-handboken. 

 

• Anvisning för delegering är reviderad. Vi har lagt till ett avsnitt om resurspersonal och 

tydliggjort vad som gäller information till berörd personal när leg personal återkallar 

delegering. Även tydliggjort att patientbunden delegering kan bli aktuell om en insats eller 

patientens behov är av speciell karaktär och områdesbunden delegering inte är 

patientsäker.  

EGENKONTROLL 

• Egenkontroll för Appva ska genomföras under september månad för alla chefer som har 

personal som använder Appva. Nytt är att rapporten gäller signering för ett år, september - 

augusti. Se Anvisning egenkontroll Appva SoL och LSS i HSL-handboken och även i Stratsys 

årshjul för egenregins chefer. Externa chefer rapporterar in via Mall för egenkontroll av 

https://kommun.falkenberg.se/download/18.26ad6454182f428dfaf2ee/1662443916311/Uppdragsblankett%20f%C3%B6r%20beh%C3%B6righet%20att%20ordinera%20vaccin%20mot%20s%C3%A4songsinfluensa,%20pneumokock%20och%20covid-19.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.26ad6454182f428dfaf2ee/1662443916311/Uppdragsblankett%20f%C3%B6r%20beh%C3%B6righet%20att%20ordinera%20vaccin%20mot%20s%C3%A4songsinfluensa,%20pneumokock%20och%20covid-19.pdf
https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2020/11/Saker-anvandning-av-munskydd-201103.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.26ad6454182f428dfaf2f1/1662444164064/Rutin%20%20f%C3%B6r%20sjuksk%C3%B6terska%20vid%20misst%C3%A4nkt%20eller%20konstaterad%20smitta%20av%20covid-19.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.26ad6454182f428dfaf2f1/1662444164064/Rutin%20%20f%C3%B6r%20sjuksk%C3%B6terska%20vid%20misst%C3%A4nkt%20eller%20konstaterad%20smitta%20av%20covid-19.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.26ad6454182f428dfaf40/1662025249742/Rutin%20-%20f%C3%B6rtydligande%20av%20insats%20som%20SoL%20eller%20HSL.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.26ad6454182f428dfaf2f0/1662444012568/Anvisning%20f%C3%B6r%20delegering.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.6ccf5db9181fa5300adc5a/1658741317896/Anvisning%20egenkontroll%20Appva%20SoL,LSS,%20vers%201.8.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.6ccf5db9181fa5300adc5b/1658741359707/Mall%20f%C3%B6r%20egenkontroll%20av%20signerade%20insatser%20i%20Appva,%20rev.%20juli%20-22.xlsx
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signerade insatser i Appva medan egenregins chefer rapporterar via Stratsys. Skrivarstuga 

för hjälp att lägga in egenkontrollen i Stratsys hålls 14 och 26 september.  

  

• Egenkontrollen för Självskattning, basal hygien  ska göras under september för 

hemsjukvård, hemtjänst, LSS-boenden och socialpsykiatrins boende. Se Anvisning - Basal 

Hygien. För alla utom hemsjukvården ska resultat och analys skickas in i pappersformat till 

MAS senast sista oktober.   

 

 

Vänliga hälsningar! 

Eva Bjäräng, Medicinskt ansvarig för rehabilitering (MAR) 

Anja Sönnerstedt, Medicinskt ansvarig sjuksköterska (MAS) 

 

 

https://kommun.falkenberg.se/download/18.6ccf5db9181fa5300adc5b/1658741359707/Mall%20f%C3%B6r%20egenkontroll%20av%20signerade%20insatser%20i%20Appva,%20rev.%20juli%20-22.xlsx
https://kommun.falkenberg.se/download/18.2f10ec5b1627233901baa6c/1522763982047/Sja%CC%88lvskattning%20basal%20hygien.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.7a63d00c16db32266fa38d27/1572859242924/Anvisning%20-%20Basal%20Hygien.pdf
https://kommun.falkenberg.se/download/18.7a63d00c16db32266fa38d27/1572859242924/Anvisning%20-%20Basal%20Hygien.pdf

