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Användarinstruktion- läkemedelsavfall  
 

De svarta lådorna används för läkemedelsavfall och kommer, när de är fulla, att lämnas in till 
Apotek Hjärtat för destruktion enligt Apotek Hjärtats ordinarie rutiner för läkemedelsavfall. 

 
Detta får läggas i lådan: 

• Läkemedelsavfall inkl. licens- och extemporeläkemedel, sera och vacciner (även 
levande) 

Exempelvis: Glasampuller med läkemedelsrester (hela och brutna), infusionspåsar 
(med läkemedel, ej cytostatika*), injektionsflaskor (obrutna med läkemedel), tabletter, 
flytande (även klorhexidin), salvor, kapslar, plåster innehållande läkemedel, 
inhalationer etc. 
▪ Flytande läkemedel: Kontrollera att förslutningarna är täta. Använd dubbla 

plastpåsar vid behov och packa med stötdämpande material runt bräckliga 
kärl. 

▪ Narkotika och anabola steroider: Avidentifiera preparaten (ex. töm burken, 
tryck ur tabletter från blister, öppna och töm ev. plåsterförpackningar eller lägg 
avfallet i en neutral påse som försluts innan den läggs i lådan. 
 

• Enstaka förpackningar av läkemedelsliknande handelsvaror (ex. naturläkemedel, kosttillskott, 
salvor/krämer) 
 

Försök, så gott det går, att inte slänga onödigt med läkemedelsemballage i den svarta lådan men 
sortera detta i ex. pappersåtervinning. Obs! Sekretess! Ta bort ev. etiketter med namn/personnummer 
på det ni sorterar i pappersåtervinningen. 

 

 

 



 
 
Detta får INTE läggas i lådan: 
 

• *Cytostatika och cytotoxiska läkemedel 
• Avfall som förorenats med cytostatika eller cytotoxiska läkemedel, t.ex. tomma 

förpackningar, pipetter, handskar, torkdukar, ärmskydd 
• Produkter som ej är läkemedel, t.ex. näringslösning eller infusionslösning utan 

läkemedelstillsats i infusionspåse. (Näringslösningar och fysiologiska saltlösningar utan 
tillsats av läkemedel får hällas ut i avloppet.) 

• Stickande skärande avfall, t.ex. kanyler och lansetter. 

 

Ovanstående produkter klassas som farligt avfall enligt avfallsförordningen och får inte 
lämnas in till Apotek Hjärtat 

 

När lådan är full: 
Läkemedelsansvarig sjuksköterska eller farmaceut ansvarar för att följa Apotek Hjärtats 
packinstruktion och för inlämnandet av lådan till Apotek Hjärtat. Denna instruktion finns i 
pärmen med läkemedelsrutiner i det kommunala läkemedelsförrådet. 
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