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Rutin vid ett icke förväntat dödsfall 

Tillämpningsområde: Falkenbergs kommun; kommunal hälso- och sjukvård 

Bakgrund 
Socialstyrelsens föreskrifter (SOSFS 2005:10) om kriterier för bestämmande av människans 

död. 

Regional vårdriktlinje: Fastställande av dödsfall 

Genomförande 
Rutinen gäller både om dödsfallet inträffar i det ordinära boendet eller på de särskilda 

boendena. 

Vid ett icke förväntat dödsfall sker fastställande av döden alltid av läkare som då även 

genomför den kliniska undersökningen av kroppen. 

Rutinen vid ett icke förväntat dödsfall gäller oberoende av tidpunkt på dygnet 

 När sjuksköterska får information om att ett dödsfall har ägt rum åker hon/han dit. 

 Sjuksköterska ringer direkt till ansvarig läkare oberoende tid på dygnet och informerar 

om att dödsfallet har ägt rum. 

 Sjuksköterska gör i varje enskilt fall upp med läkare när hon/han planerar att komma 

till platsen för att fastställa dödsfallet. 

 Läkare eller sjuksköterska informerar anhöriga om dödsfallet efter överenskommelse. 

Om sjuksköterska informerar anhöriga, informerar hon/han även om vilken tid läkaren 

kommer.  

 Sjuksköterska ansvarar för att den döde förses med identitetsband runt handled eller 

runt vristen. 

 Läkare ansvarar för att bårhusblankett fylls i och lämnas med den döde. 

Ansvarsfördelning 

 Ansvarig chef för sjuksköterskeorganisationen samt för läkarna ansvarar för att rutinen 

är känd och följs. 

Uppföljning 

Medicinskt ansvarig sjuksköterska och Chefläkare NSVH ansvarar för revidering av rutinen. 
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