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Rutin och signering av temperaturkontroll i läkemedelsförråd och kylskåp 
 
 
 

Varje rum och kylskåp som är läkemedelsutrymme ska vara utrustade med digital min/max 
termometer.  

 

1. Kontroll och dokumentation av kylskåpstemperatur ska göras 1 gång/vecka.        När vaccin 
förvaras i kylskåpet ska temperaturkontroll göras dagligen. 

2. Kontroll och dokumentation av rumstemperatur där läkemedel förvaras ska göras 1 
gång/månad (1 gång/vecka under sommaren). 

 

Dokumentation görs på avsedd blankett, se bilaga 1. 
 
Temperaturgränser:  
Kylskåpstemperatur: +2 - +8°C  
Rumstemperatur: +15 - +25°C.  
 
 
- Vid temperaturavvikelser överväg att flytta läkemedel till fungerande kylskåp och ta reda på om 

läkemedlen fortfarande kan användas (bipacksedel/FASS). Många läkemedel är känsliga för 
frost och behöver kasseras om det utsatts för temperatur under 0°C, vid tveksamheter kontakta 
enhetschef/farmaceut för vidare åtgärd. 

 
- För dokumentation av anmärkning/åtgärd används kolumnen med samma namn. 

 
- Termometern ska årligen kontrolleras (kalibreras) till exempel genom att jämföra med 

annan termometer. Datum för genomförande noteras på blanketten. 
 

- Signeringslistan förvaras i anslutning till förrådet/kylskåpet och sparas i 2 år. 
  



 
Bilaga 1.           Kyltemperatur: +2 - +8°           Rumstemperatur: +15 - +25°C 

 

ENHET (ex. Säbo/KF Xxxx): OBJEKT / PLATS (ex. Kyl 1/skölj, läkemedelsrum): 

Kryssa i aktuell ruta: 

 KYLSKÅPSTEMPERATUR:  

 

 RUMSTEMPERATUR: 

Månad:  År: 

Datum: 
 

Aktuell  
temp.: 

Min  
temp.: 

Max  
temp.: 

Signatur: Anmärkning/åtgärd: Kalibrering 
genomfört: 
(årligen) 
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