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Rutin for injektion av antibiotika i kommunal halso- och

sjukvard

Bakgrund

Med den utveckling vi ser demografiskt och att halso- och sjukvarden i allt storre
utstrackning flyttas till den kommunala halso- och sjukvarden behover vi sdkerstélla att




patientsdkerhet. Vi behdver dven sdkerstalla att minska risk for smittspridning for de dldre
och skéra samt skydda personal fran att utsattas for lakemedel som kan skada hélsan for den
som hanterar det.

Ansvar

e Lakare i primarvarden ordinerar behandling med antibiotika efter att ha gjort en
beddomning om behandling av patient.

e Insatsen kan utforas efter att ldkare tillsammans med sjukskoterska har bedomt att
insatsen kan utforas pa ett patientsakert satt.

e Lakare i primarvarden har det medicinska ansvaret.

e Sjukskoterska ska vara pa plats under administreringstillfallet och 15 minuter efter
avslutad administrering.

e Det ska finnas beredskap for anafylaxi.

e Varken iordningsstallande eller administrering av antibiotika ar delegeringsbara
uppgifter.

Rutin

| samband med iordningsstallande av antibiotika infér administrering folj alltid basala
hygienrutiner oavsett var behandling utfors (sarskilt boende, ordinart boende,
LSS/funktionsstod).

Tvattstall med tillhérande utrustning ska finnas i anslutning till utrymme dar lakemedel
iordningstalls. Arbetsytan ska desinfekteras fore beredning. Arbetsytan bor planeras sa att
orent/rent ar atskilda.

Vid iordningstallande i hemmet ska en ren arbetsyta kunna skapas. Ett rent plastat underlagg
kan vara alternativ att lagga pa bordsyta/koksbank. Vid anvandning av rostfri bricka ska
denna desinficeras med ytdesinfektionsmedel med tensider. Tillgang till vatten for handtvatt
ska finnas tillganglig samt avfallspase.

Duka upp hos patienten och ge injektionen enligt ordination.
lordningsstalld dos administreras i direkt anslutning till besoket hos patienten.

Folj FASS for detaljer kring hallbarhet och for hdanvisning angaende blandbarhet av
antibiotika.

Infor administrering ska sjukskoterska utfora kontroller i enlighet med HSLF-FS 2017:37.



Hantera material sa att det bibehaller sin renhetsgrad fran forvaring till anvandande.

e Arbeta alltid aseptiskt, det vill séga bevara det rena rent.

e Hall god handhygien.

e Som huddesinfektion rekommenderas klorhexidinsprit 5mg/ml.

e | samband med iordningsstallande av ordination ska sjukskoterska utfora kontroller i
enlighet med HSLF-FS 2017:37.

e Deniordningsstdllda dosen ska madrkas enligt rutiner for lakemedelshantering i fall
det iordningstallda lakemedlet inte omedelbart administreras till patient (for info om
markning se HSLF-FS 2017:37).

e Anvand slutet system vid iordningsstallande.

Material for lakemedelsadministrering

e 5 mloch 10 ml sprutor, - PVK 0,9 mm (bl3) anses vara tillracklig for flodet, -

e Kork till PVK - Trevagskran med svans ca 10 cm

e Slutet system t.ex Tevadaptor (monteras pa lakemedelsflaskan for att mojliggora
overforing av I.m i ett slutet system).

e Sterilt vatten

e Natriumklorid

Material bestélls till forradet enligt dverenskommelse med vardcentralerna i kommunen.

For instruktion kring infarter folj vardhandboken

http://www.vardhandboken.se/Texter/Perifer-venkateter/Oversikt/

Skyddsutrustning i samband med iordningstallande och administrering

| samband med iordningsstallande av antibiotika i slutet system ska det anvandas handskar
och skyddsforklade. Skyddsutrustning kasseras i en avfallspase efter att antibiotikan har
iordningstallts. Pasen kasseras som hushallsavfall.

Vid administrering av antibiotika anvands den skyddsutrustning som ar avsett for
patientnara arbete. Tank pa att sakerstalla tillgang till 6gonskoéljning i samband med bade
iordningstallande och administrering av antibiotika.

Omhandertagande av avfall

Anvant material sasom ampull, spruta, kopplingssystem med mera laggs i en plastpdse som
forsluts direkt. Lagg pasen i ytterligare en pase innan du lamnar lagenheten. Ta med avfallet
till hemsjukvarden och lagg avfallet i behallaren avsedd for riskavfall. Det ar bra att ha med

sig en portabel behallare for riskavfall for kassering av t.ex. pvk nalar.


http://www.vardhandboken.se/Texter/Perifer-venkateter/Oversikt/

Beredskap for anafylaxi
| samband med injektion av antibiotika ska ssk ha med sig akutldakemedelslada med:

e Emerade injektionsvatska, 300 mikrogram
e T. Desloratadin 5 mg
e T.Betapred 0,5 mg

Rengor akutladkemedelsladan innan aterlamning till hemsjukvarden. Rengoring ska ske med
ytdesinfektion.



