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Inledning

Lakemedelshantering ar en kvalificerad arbetsuppgift som kraver goda kunskaper och gott
omdome hos de personer som hanterar lakemedel.

FoOr patienternas sakerhet kréavs att personalens ansvar och arbetsuppagifter ar klart
definierade och att var och en som hanterar lakemedel &r medveten om sitt ansvar och sina
befogenheter. Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad SOSFS 2000: 1 om
lakemedelshantering ska rutiner och ansvarsfordelning faststallas i en lokal instruktion for
lakemedelshantering som tillgodoser kvalitet och sékerhet och som fortlopande féljs upp.

Grund for lakemedelshantering

Lakemedelshanteringen ska vara séker och individuellt anpassad till patientens sjukdom och
personliga behov. Utgangslaget vid lakemedels hantering ar att patienten sa langt som
mojligt sjalv ska ta ansvar for sin medicinhantering och férvaring av sina lakemedel. Detta
galler saval i eget boende som i sarskilt boende.

Ordinatoren gor i samrad med patienten, eventuella narstdende och berdrd personal en
beddmning om patienten sjalv kan ansvara for sin medicinering.

Beslut om overtagande av lakemedelshanteringen ska dokumenteras i sjukskéterskans
journal. Ett sa kallat lakemedelsovertag ska dokumenteras i en vardplan. Vid delat ansvar
ska det av dokumentationen tydligt framga vem som ansvarar for vad.

Regelverk och styrdokument
e Halso- och sjukvardslagen SFS 2017:30
e Socialstyrelsens allmanna rad om lakemedelshantering HSLF-FS 2017:37

e Socialstyrelsens allmanna rad sjukskoterskors kompetens vid forskrivning av
lakemedel SOSFS 2001:16

e Patientsdkerhetslag 2010: 659
e Socialstyrelsens allmanna rad om delegering SOSFS 1997:14

e Anmalan av handelser som har medfort eller hade kunnat medféra en allvarlig
vardskada (lex Maria)HSLF-FS 2017:41

e Socialstyrelsens foreskrift om egenvard SOSFS 2009:6

e Lakemedelshantering i sluten vard, narsjukvard och kommunal omsorg, rad och
anvisningar fran lakemedelskommittén, Region Halland

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete SOSFS 2011:9

Viktiga begrepp inom lakemedelshanteringen
Med lakemedelshantering avses i denna riktlinje ordination, iordningstallande, administrering,
rekvisition och forvaring av lakemedel, kassation samt dokumentation.

Administrering av lakemedel Tillforsel eller 6verlamnande av en iordningstélld
lakemedelsdos till en patient.
Akutlakemedelsforrad Forrad av lakemedel som skall anvandas vid akut
behov och bekostas av Region Halland.
Dosdispenserade lakemedel Av ett dosapotek dosforpackade lakemedel.
Dosrecept Samlad ordinationshandling foér dosexpedition.



GRS AN

Socialfdrvaltningen
% Falkenbergs kommun

E-recept

lordningstéllande av lakemedel

Lakemedelsform

Lakemedelsforrad

Ordination enligt generella direktiv

Ordinationshandling

Ordinationskort

Rekvisition

Kommunalt akutlakemedelsforrad

Recept som forskrivs och dverfors elektroniskt till
apoteket.

Uppdelning till en enskild patient av tabletter, kapslar
och andra avdelade lakemedelsdoser samt
uppmatning av flytande lakemedel och
injektionsvatska. Upplosning av torrsubstans. Tillsats
av infusionskoncentrat till infusionsvatska.
Flodesinstalining och dvriga forberedelser for att
tillfora lakemedel i form av medicinsk gas till en
patient.

Vissa lakemedel levereras fardigstallda i
originalférpackningar for att administreras direkt till
en patient. Flaskor med 6gondroppar eller nasspray,
tuber med klysma samt inhalatorer med
inhalationspulver ar exempel pa sadana
forpackningar.

Tillverkningsform som tablett, kapsel, resoriblett,
suppositorium, salva, injektion och infusion.
Utrymme for forvaring av lakemedel, t.ex.
lakemedelsrum, lakemedelsskap eller
lakemedelsvagn.

Ordination av lakemedel som galler for patienterna
pa en viss enhet vid vissa angivna tillstand, utan att
en sarskild individuell ordination behdéver ges.
Handling som skall ge en samlad bild av en
ordinerad och genomford lakemedelsbehandling och
som ar en del av patientens journal.
Ordinationshandling fér dosdispensering av
lakemedel pa apotek. Aven en patients ovriga
ordinationer kan féras in pa kortet.

Bestallning av lakemedel fran apotek till
lakemedelsforrad.

| kommunens hemsjukvard, inklusive Synapsen, finns 4 lakemedelsforrad for forvaring av
akutlakemedel och lakemedel fran generella listan. Dessa lakemedel bekostas av Region
Halland. De ordinationer som kan férega anvandandet av dessa lakemedel uppdateras
arligen av narsjukvardslakaren i samverkan med Hallands MASar. Utsedda sjukskoterskor
ansvarar for dessa lakemedelsforrad. Namn pa ansvarig sjukskoterska ska finnas i
lakemedelsforradet och meddelas till Region Hallands lakemedelsenhet.

| uppdraget ingar foljande arbetsuppgifter:

e Rekuvisition och kassation av lakemedel.

Kontroll av leveranser fran apotek.

Registrering och kontroll av narkotikaklassade preparat.
Ordning och kontroll av lakemedelsforradet.

Atgarda meddelande och information fran apotek.

4
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e Vara kontaktperson for apoteken och kvalitetsgranskande apotekare.
e Sjukskoterska ska tillsammans med enhetschef utarbeta lokal rutin.

Enhetschef, hemsjukvard, ansvarar for att utse sjukskéterskor ansvariga for
lakemedelsforrad samt anmala dessa till lakemedelsenheten samt arligen uppratta lokala
lakemedelsrutiner.

Hemsjukvardens kylskap ska vara utrustat med termometer som registrerar max. och min.
temperatur som ska lasas av dagligen. Avlasningen ska dokumenteras. Eventuella atgarder
pa avvikelser likasa. Kylskapet ska vara lasbart eller forvaras i ett 1ast utrymme.

| kylskap avsedda for lakemedel far endast lakemedel forvaras.

Akutlada

| de centrala lakemedelsforraden finns akutlada som ska anvandas i samband med
hembesdk. Innehallet i dem regleras av narsjukvardoverlakaren i samarbete med MASar
arligen. Ladorna ska hallas inlasta nar de inte anvands. Rutin for hanterandet av dessa
akutlador ska formuleras i den lokala lakemedelsrutinen. Ev narkotika i dessa lador ska
journalfdras.

Palliativ lakemedelsbehandling
| samverkan med Regionen har akutlakemedelsforradets anvandande utokats till att &ven
omfatta ordinationer i férebyggande syfte inom den palliativa varden.

Kassation av lakemedel som ingar i kommunens lakemedelsforrad och akutlador ska ske
enligt lokal rutin for lakemedelshantering for de generella lakemedelsforraden.

Ansvarsfdrdelning

Egenvard

Egenvard vad galler lakemedelshantering &r aktuell da patienten kan ta ansvar for sin egen
medicinering. Beslut om egenvard som galler lakemedel ska fattas av ansvarig forskrivare
och intyg om denna beddmning kravs nar omsorgspersonal ska vara behjalplig. Egenvard
innebar att efter beddmning ar lakemedelshanteringen inte att betrakta som hélso- och
sjukvard. Patienten ansvarar sjalv for hanteringen. Bedomningen om egenvard ar dock
halso- och sjukvard och ska foljas upp. Beslut om egenvard ska dokumenteras i vardplan.

Lakemedelsovertag

Nar patienten inte sjalv kan ta ansvar for sin lakemedelshantering sjalv gors ett sa kallat
lakemedelsovertag i samrad med patient och ansvarig lakare. Nar sjukskoterska har tagit
over lakemedelshanteringen ska lakemedilen lasas in i ett for lakemedel avsett skap. | forsta
hand ar det den omsorgsenhet som utfor delegerade insatser hos patienten som inskaffar ett
lakemedelsskap fran Hjalpmedelsservice. Ansvarig sjukskoterska bedomer om delar av
lakemedelshanteringen kan delegeras.

Lakare

Lakare ansvarar for lakemedelsordination samt forskrivning. Vid ordination ska
stallningstagande om vem som ska ansvara for administrationen géras. Om patienten sjalv
kan ansvara for sin lakemedelshantering men behover praktisk hjalp, sa kallad egenvard,
ska intyg om denna egenvard upprattas. Lakare ansvarar aven for uppfoljning av
ordinationen samt intyg om egenvardsbedomning. Ansvarig vardcentral ska forse
sjukskoterska med en sammastélld lakemedelslista.
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Sjukskodterska

Sjukskoterskan ansvarar vid lakemedelsdvertag for patientens lakemedelshantering inom
ramen for sitt medicinska yrkesansvar och for att lakares ordination och anvisningar foljs.
Beslut om sa kallat lakemedelstvertag ska dokumenteras i journal och vardplan ska
upprattas.

Enhetschef for delegerad personal ska informeras om att lakemedelsdvertag gjorts i de fall
patienten aven har omsorgsinsatser.

Patienten ska vara val informerad om sin lakemedelsbehandling och om méjligt delaktig. Nar
information inte kan lamnas till patienten ska den i stallet lamnas till en anhoérig, om det inte
finns hinder i offentlighets- och sekretesslagen eller i bestammelserna om tystnadsplikt.
Sjukskoterskan ansvarar ocksa for att informera ansvarig lakare om relevanta férandringar
av patientens halsotillstand och ska formedla information till delegerad personal géallande
patientens lakemedelshantering.

Sjukskoterskan ansvarar for att iordningstélla lakemedel som inte ar dosdispenserade.
Huvudregeln ar att lakemedel ska delas i dosett. Det ska tydligt framga av lakemedelslistan
vilka lakemedel som delats i dosett. Sjukskdterska ansvarar for att aktuell sammanstalld
lakemedelslista finns tillganglig hos patienten och forvaras i patientens Hemdok. Denna
sammanstallda lakemedelslista ska ansvarig vardcentral bistd med. Om patienten har
dosdispenserade lakemedel ska "ordniationshandling” anvandas, inte dosreceptet.
Ordination ska ske via Pascal ordinationsverktyg da patienten har dosdispenserade
lakemedel. Ordinationer och signeringslistor ska arkiveras enligt gallande
dokumenthanteringsplan.

Signeringslista ska upprattas for samtliga delegerade lakemedelsinsatser. Vid ny ordination
eller ordinationsandring ska ny sammanstalld lakemedelslista och signeringslista upprattas
och bifogas patientens Hemdok. Vid andring av endast ett lakemedel bland flera ansvarar
den sjukskoterskan som goér andringen att sékerstélla att hela lakemedelslistan och
instruktioner stammer Odverens. FOr de patienter som ar i behov av omedelbar behandling
kan sjukskoterskan skriva in ordinationen pa befintlig lakemedelslista. Sjukskoterskan ska da
pa lakemedelslistan skriva in vem som ordinerat lakemedlet och nér. Ordinationen ska sedan
signeras eller foras in elektroniskt av ansvarig forskrivare. Sjukskoéterska ska forse lakaren
med befintlig information vid uppféljning av ordination samt samrada med lakaren om néar
och hur uppféljning ska ske. | de fall delegerad personal satter in ny lakemedelslista i
Hemdok ansvarar denna aven for att endast aktuellt lakemedelslista finns tillganglig.
Inaktuella lakemedelslistor ska dverlamnas till sjukskoterska.

Signeringslistor hjalper legitimerad att félja upp lakemedelshanteringen men aven
uppféljning av delegering underlattas.

Sjukskoterskan ansvarar for att ta del av framtagandet av del lokala lakemedelsrutinen.

Omsorgspersonal

Omsorgspersonal ansvarar for att uppmarksamma forandringar i patientens tillstand,
dokumentera och informera sjukskoterska om eventuella foréandringar. Omsorgspersonal ska
folja sjukskoterskans instruktioner. Framtaget material, Rapporteringsstod for baspersonal,
ska anvandas vid rapportering till sjukskoterska.

Delegerad personal ansvarar for att patienten far sina lakemedel i ratt dos pa ratt tid och ratt
satt och att utfora detta enligt rutin. Delegerad personal ansvarar ocksa for att kontakta
sjukskoterska vid forandrat tillstand hos patienten, vid otydligheter, felaktigheter eller
okunskap och for bedémning innan vid behovsléakemedel dverlamnas till patienten. Vid
administrering av lakemedel ska ordination féljas, patientens identitet kontrolleras samt given
dos ska signeras efter dverlamnande.
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Delegerad personal ansvarar for att folja samtliga rutiner for lakemedelshantering. De
ansvarar ocksa for att meddela sjukskoterska om

e De inte har kunskap om insatsen.

Nagot inte stammer.

Nagot ar otydligt eller oklart.

Patientens tillstand ar forandrat mot forvantat tillstand.
Insatsen inte kan utféras enligt instruktion.

Enhetschef, omsorg

Enhetschefen ansvarar for att delegerad personal arbetar enligt riktlinje och rutin for
lakemedelshantering och att lokal rutin arligen upprattas i samarbete med ansvarig
sjukskoterska. Enhetschef ansvarar aven for att planera delegerade insatser, sa att
delegerad personal ges mojlighet att utféra de delegerade insatserna. Enhetschefen ska ha
god kannedom om vilken personal som har delegering for att hantera lakemedel och se till
att det finns delegerad personal i den omfattning som behdvs for att ge patienterna en god
och séker vard over dygnets alla timmar.

Enhetschef, hemsjukvard

Enhetschefen ansvarar for att leda och fordela arbetet samt att personal arbetar enligt
riktlinje och rutin fér lakemedelshantering. Enhetschef ansvarar ocksa for att lokal rutin for
det kommunala akutlakemedelsforradet arligen upprattas i samarbete med ansvarig
sjukskoterska.

Medicinskt Ansvarig Sjukskoterska (MAS)

MAS ansvarar for att det finns skriftliga riktlinjer for lakemedelshantering. MAS ansvarar for
att det sker en kvalitetsgranskning av lakemedelshantering. MAS ska granska och félja upp
de lokala lakemedelsrutinerna som utarbetats av enhetschef och sjukskoéterska.

MAS ska vid behov utreda och folja upp avvikelser i lakemedelshanteringen.

Kvalitetsgranskning av ldkemedelshantering

Extern apotekare/farmaceut ska regelbundet granska delar av kommunens lakemedelsforrad
och lokala rutiner for lakemedelshantering. Protokoll fran granskningen ska delges
enhetschef, ansvarig sjukskoterska och MAS. Denna granskning galler ocksa externa
vardgivare dar det forekommer lakemedelshantering.

Ordination av lakemedel

Ordinationsratt

Lakare, tandlakare, tandhygienist och sjukskodterska med forskrivningsratt har behérighet att
ordinera lakemedel. Ordination av lakemedel ska vara skriftlig pa recept eller via Pascal.

Ordinationshandling=lakemedelslista

Patientansvarig sjukskoterska ansvarar vid lakemedelsdvertag for att en samlad
lakemedelslista med ordinationer finns hos patienten. Huvudansvarig narsjukvardsléakare
ansvarar for att sammanstalla denna lista. Lakemedelslista eller annan ordinationshandling
ska signeras och det ska tydligt framga vem som ordinerat och vad. Ordinationshandling ar
en del av journalen och ska sparas. Om patienten har dosdispenserade lakemedel ska
ordinationshandling anvandas som lakemedelslista, inte dosreceptet.
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Krav pa ordination
Lakemedelsordination ska innehalla féljande:

1. lakemedelsnamn eller aktiv substans,

lakemedelsform,

lakemedlets styrka,

dosering,

administreringssatt,

administreringstillfallen,

lakemedelsbehandlingens langd,

ordinationsorsak,

. nar och hur lakemedelsbehandlingen ska féljas upp eller avslutas,

10. i forekommande fall, anledningen till att lakemedlet inte far bytas ut mot ett
likvardigt lakemedel, och

11. sadana 6vriga uppgifter som behdvs fér en séker hantering av lake- medlet.

© oo NGO kWD

Uppgiften om dosering ska anges i ett strukturerat format. Om doseringen anges som en
vidbehovsordination, ska aven uppgiften om maxdos per dygn dokumenteras.

Telefonordination

| undantagsfall kan ordination av lakemedel ske muntligen. Sadan ordination ska
dokumenteras sa snart det ar majligt. Om dokumentation inte kan ske omgaende av
ordinattren ska sjukskoterska utdver vad som ska dokumenteras om en ordination enligt
HSLF-FS 2017:37 aven dokumentera namnet pa den ordinerande lakaren, tidpunkt for
ordinationen samt hon/han ska upprepa ordinationen for lakaren sa att bada ar 6verens om
att hon/han uppfattat ordinationen ratt.

Utbyte av lakemedel p& apotek (synonympreparat) enligt lag 2002:160

Utbyte av preparat till synonympreparat innebar inte att ordinationen andrats da det sker i
enlighet med lista som ar faststélld av Lakemedelsverket. Om lakemedel inte &r
dosforpackade ska ytterférpackningen finnas tillganglig for att den som hanterar lakemedlen
ska kunna se vilket lakemedel det ar och vilket lakemedel som ursprungligen var ordinerat,
vilket aterfinns pa etiketten.

Lakemedelsordination vid korttidsboende och vaxelvard

Vid beslut om korttidsboende eller vaxelvard ska patienten informeras om att ta med sig sina
ordinerade lakemedel samt aktuell lakemedelslista. Rader tveksamhet om ordinationen ska
lakare kontaktas for ordinationsgenomgang. Dosett delad av patienten eller narstaende ska
da sjukskoterskan tar dver lakemedelsansvaret kontrolleras for att sakerstélla att dosetten ar
delad enligt ordination.

Ordination enligt generella direktiv
Endast lakare far ordinera lakemedel enligt generella direktiv. | de generella direktiven ska
indikationer, kontraindikationer, dosering samt antal tillfallen anges da lakemedlet far ges till
en patient utan att lakare kontaktas. | Halland finns gemensamma generella direktiv for:

e Lakemedel som far ges i akuta situationer i vantan pa lakarordination

o Lakemedel i samband med 6verkénslighetsreaktion

e Lakemedel som far ges vid enklare akommor efter bedomning av sjukskéterska.
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Den som anvander lakemedel for generell ordination ska:
1. Gora en beddmning av patientens behov av lakemedlet, och
2. Kontrollera lakemedlets indikation och kontraindikation.
Bedodmning enligt 1 ska dokumenteras i patientjournalen.

lordningstallande och administrering av lakemedel

Att iordningstalla ett lakemedel kan vara exempelvis att dela i dosett eller dra upp en
injektion. LAkemedel ska iordningstallas av legitimerad sjukskoterska, lakare, tandlékare,
receptarie eller apotekare vilken samtidigt ansvarar for att rimlighetsbedéma de
lakemedelsordinationer som ska administreras. Den som iordningstaller ett lakemedel ska
kontrollera att patientens identitet, lakemedlets namn, styrka, dos, lakemedelsform och
klockslag for nar lakemedlet ska ges stammer dverens med ordinationshandling och
signeringslista. Den som administrerar ett |akemedel ska kontrollera att patientens identitet,
lakemedlets namn, styrka, dos, lakemedelsform och klockslag for nar lakemedlet ska ges
stammer dverens med ordinationshandling och signeringslista. Om lakemedel,
ordinationshandling och signeringslista inte stammer dverens vid delegerad insats ska
sjukskoterska kontaktas innan lakemedel kan ges. Om lakemedel, ordinationshandling och
insatsplanering inte stammer 6verens vid sjukskoterskeinsats ska sjukskoterskan identifiera
vad som felar och sékerstalla ordinationen innan lakemedel ges. lordningstéllande av dos
och administration ska dokumenteras. Vissa lakemedel kan anses vara iordningstallda av
tillverkaren, medel mot karlkramp, 6égondroppar, nasspray, tuber med klysma, inhalator for
inhalationspulver, lakemedelsplaster, Xylocaingel i spruta for kateterisering och salvor for
utvartes behandling. Sjukskoterska kan i vissa fall utifran patientsakerhet och lakemedlets
egenskaper, till exempel ljuskanslighet, eller ska férvaras svalt, delegera till omsorgspersonal
att ta lakemedel ur originalférpackning (hel férpackning). Det ska da framga av
ordinationshandling och signeringslista. Likasa ska det framga av lakemedelslistan om
ett lakemedel ar delat i dosett. Vid delegerad hantering ska om majligt aldrig mer an ett
lakemedel tas ur originalfépackning utan istéllet delas i dosett.

Sjukskoterskestuderande som genomgar Klinisk praktiktjanstgoring inom halso- och sjukvard
far iordningstalla och administrera lakemedel under tillsyn av sjukskoterska. Sjukskoterskan
behaller hela ansvaret. Sjukskoterska kan i vissa fall delegera delar av
lakemedelshanteringen till omsorgspersonal enligt de riktlinjer som finns for delegering.
Delegering av lakemedelshantering maste sakra att utforaren foljer de rutiner for kontroll som
ska goras. Om dessa kontroller inte gors kan det inte anses sakert och ska inte delegeras.

Lakemedel vid behov

Da delegerad personal star infor beslut om att ge patient ldakemedel som har ordinerats ” vid
behov” ska sjukskoterska alltid kontaktas. Det ar sjukskoterskan som gor bedémningen av
vilken behandling patienten ska fa, utifran information och dialog med delegerad personal.
Bade omsorgspersonal och legitimerad ar skyldiga att dokumentera detta. Om
overenskommelse om avsteg fran denna rutin gors, och personal inte behover ringa
sjukskoterska for bedomning av att ge vb-medicin, ska detta tydligt framga av vardplanen
och i signeringslista. Den delegerade personal som ger dessa lakemedel ska dokumentera
nar, vad(lakemedel och dos), varfér och resultat. Vidbehovs -ordinerat lakemedel som
administrerats ska dokumenteras pa avsedd vidbehovslista. Narkotiska preparat har
sarskilda listor. En given vid behovsdos ska alltid utvarderas. Sjukskoterska ansvarar for att
félja upp anvandningen av vidbehovslakemedel. Stallningstagande kan behdva gdras om
vidbehovsordinationen ska &ndras till staende ordination eller om ordinationen ska avslutas.

9



GRS AN

Socialfdrvaltningen
% Falkenbergs kommun

Markning av iordningsstallt lakemedel

Dosett delad av sjukskoterska ska vara markt med patientens namn, personnummer och tid
nar lakemedlet ska ges samt for vilken period delningen galler.

Pase eller spruta ska dessutom var markt med lakemedlets namn, styrka, datum och
eventuellt klockslag for iordningsstéllande samt datum och tid da lakemedlet ska
administreras. Denna markning ska aven innehalla signatur av den person som
lordningsstallt lakemed]et.

Identitets- och lakemedelskontroll
Den som iordningstaller ett lakemedel ska kontrollera patientens identitet, lakemedlets namn,
styrka, lakemedelsform samt dos och tidpunkt for nar lakemedlet ska ges och signera.

Den som administrerar ett lakemedel ska kontrollera patientens identitet, lakemedlets namn,
styrka, lakemedelsform, dos och tidpunkt for nar lakemedlet ska ges, kontrollera att det inte
redan ar givet och signera insatsen nar den ar genomford.

Lakemedelslistor och signeringslistor ska finnas tillgangliga vid delegerat administrerande,
signaturfortydligande ska finnas for varje patient och betraktas som journalhandling.
Signering av administrerat lakemedel ska goras pa signeringslista som iordningstalls av
sjukskoterska.

Administrering av lakemedel av sjukskoterska ska ske pa samma satt. Om signeringslista
inte anvands ska varje administrering dokumenteras i journal.

Narkotika klassade lakemedel (11-V)

Narkotikajournal- vid l1akemedelsdvertag

For samtliga lakemedel som &r narkotikaklassade grupp I1-V (FASS) galler att
narkotikajournal ska foras for var och ett av dessa lakemedel.

Kontrollrakning av narkotikaklassade lakemedel ska ske minst en gang per manad av
sjukskoterska och signeras pa narkotikajournalen med signatur och datum. Denna kontroll
kan i vissa fall behtva goras oftare. Alla uttag och all tillférsel av narkotika ska noteras och
signeras pa narkotikajournalen av behorig personal. Da gors ocksa en kontroll att det finns
det antal tabletter som journalen redovisar.

Fulltecknad narkotikajournal arkiveras i journal.

Vid avslutande och kassation av narkotiska preparat ska narkotikajournalen raknas ner innan
arkivering.

Hantering av narkotiska plaster

Vid applicering av narkotikaklassade plaster ska alltid det gamla plastret tas bort forst.
Darefter satts det nya plastret pa som daterats och signerats av den som applicerar
plastret. Vid byte av plaster anvands handskar. Handsken vands ut och in och pa sa satt
forvaras det anvanda plastret i handsken.

Rekvisition och leverans av lakemedel

Endast sjukskoterska far bestélla lakemedel via Pascal. Dosrecept utgér en staende
rekvisitionshandling. Patienten ansvarar sjalv for att inférskaffa de lakemedel som hon/han
behdver hjalp med. Den enhet som har att utféra apoteksarende kan uppratta avtal med
leverantoéren av dosdispenserade lAkemedel om direktleverans till enheten med lamplig
leveransdag och intervall for leverans. Den personal som mottar leverans ska kvittera
leveransen och lasa in lakemedlen i 6verenskommet utrymme. Eventuella kylvaror ska ocksa
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kunna forvaras kylt. Utsedd personal kontrollerar att férsandelsen ar fullstandig. Lakemedel
vid behov samt stdende lakemedel som inte dosdispenseras levereras efter bestallning eller
hamtas pa apotek. For att fa hamta ut patienters lakemedel kravs registrering av enheten
hos e-halsomyndigheten samt fullmakt fér enheten att hamta ut lakemedel at patienten.
Lokal rutin for lakemedelshantering ska beskriva hur rekvisition och leverans hanteras pa
enheten.

Forvaring av lakemedel

Forvaring av patienters lakemedel vid lakemedelsdvertag ska ske pa ett tryggt och sakert
satt i ett lasbart lakemedelskap i patientens lagenhet om inte annat 6verenskommes. Det ar
alltid otillatet att blanda flera patienters lakemedel i ett skap. Undantag &ar de skap som inte
ar patientbundna, som sjukskoterskan ansvarar for. Dar ska varje patients lakemedel
forvaras i egen lada markt med namn och personnummer. Endast sjukskoterska ska ha
tillgang till detta forrad. Alla uttag och all tillférsel av narkotika ska noteras och signeras pa
narkotikajournalen av behdorig personal.

| forsta hand ar det den omsorgsenhet som utfér delegerade insatser hos patienten som
inskaffar ett lakemedelsskap fran hjalpmedelsservice. Delegerad omsorgspersonal ansvarar
for den dagliga ordningen i patientens lakemedelsskap och meddelar sjukskoterska om
lakemedel behodver bestéllas via Pascal. Ytterst ansvarig ar dock sjukskoéterskan. Endast
sjukskoterska och delegerad personal ska ha tillgang till patientens lakemedelskap. |
Hemdok ska ordinationshandlingar, instruktioner, eventuella signeringslistor och lista for
signaturfortydliganden finnas tillgangliga.

Vissa lakemedel kan férvaras utanfor lakemedelsskapet om det ar forenligt med saker
hantering eller om det finns sarskilda skal.

Kylférvaring
Vissa lakemedel ska forvars i kyla (oftast + 2 till +8 grader). Detta framgar av férpackningen.
Vid egenvard ansvarar patienten for saval forvaring som hantering av de egna lakemedlen.

Verkan och biverkan

Det ar av allra storsta vikt att saval delegerad personal som omsorgspersonal rapporterar
iakttagelser 6ver patientens tillstdnd och informerar sjukskoterskan om patientens tillstand.
Det ar ocksa av stor vikt att sjukskoterskan informerar om forvantat resultat av behandlingen
sa att omsorgspersonal kan gora réatt iakttagelser bade nar det galler verkan och biverkan.
Alla tecken pa biverkningar ska rapporteras till sjukskoterskan och dokumenteras i journalen.
Ansvarig l&kare ska informeras om eventuella biverkningar.

Specifika lakemedel
Intravends tillforsel av antibiotika och andra lakemedel
Intravendsa lakemedel kan administreras som enstaka dos eller under en langre tid via
venkateter. Anvisningar om hantering ska i varje enskilt fall dokumenteras i en hélsoplan. |
samband med administrering av lakemedel dar det finns risk for allergisk reaktion t.ex
antibiotika géller:

e | princip ska aldrig lakemedel déar risk finns for allergisk reaktion ges som forsta dos i

hemmet.
o Lakemedlet ska i forsta hand ges dagtid.
e Tjanstgorande lakare ska vara informerad oberoende av tidpunkt pa dygnet.
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e Akutvaska och ordination ska finnas tillganglig for att behandla eventuell allergisk
reaktion.

Influensavaccination

Influensavaccination utfors arligen till riskgrupper enligt gallande foreskrift. Underlag for
bedémning av behov av vaccination gors med hjalp av Region Hallands frageformular.
Formularet &ar en journalhandling och ska sparas. Ansvarig sjukskoterska samarbetar med
ansvarig vardcentral da vardcentralen ansvarar for att ordinera, forskriva och bestalla
vaccinet samt fakturera patienten. Sjukskoterska med behérighet kan ordinera vaccinet.
Akutvaska och ordination ska finnas tillganglig vid vaccination for att behandla eventuell
allergisk reaktion.

Vardplan upprattas och ordination och atgard dokumenteras med foljande; tidpunkt,
vaccinets namn och batchnummer, administreringsséatt och lokalisation.

Waran (blodfértunnande)
lordningstélls av sjukskoterska efter speciell ordination och provtagning. Delas alltid i dosett.

Innohep och Fragmin injektion i forfylld spruta (blodféortunnande/propplésande)
Kan delegeras till omsorgspersonal efter genomgangen utbildning.

Insulin injektion
Kan delegeras efter genomgangen utbildning.

Depaplaster
Kan delegeras efter genomgangen utbildning.

Lakemedel i gastrosond genom bukvagg
Kan delegeras efter genomgangen utbildning.

Naturldkemedel
Om patienten vill ta naturlakemedel ska behandlande lakare informeras for stéliningstagande
till risken for interaktion.

Kassation av lakemedel

Kassation av inaktuella eller utgangna lakemedel kan ske efter samrad med patienten eller i
vissa fall i samrad med narstdende. Kasserade lakemedel ska returneras till apoteket.
Sjukskoterska ansvarar for beslut om kassation av lakemedel. Patienten sjalv ansvarar for att
lamna in dem pa apotek, eller kan ta hjalp via apoteksarende. Lakemedel efter avliden
patienten ar formellt dodsboets egendom, men sjukskoterskan kan erbjuda sig att kassera
dessa lakemedel. Detta galler aven narkotikaklassade lakemedel. D& narkotiska lakemedel
omfattas av narkotikalagstiftningen ar det olagligt att inneha narkotiska preparat om man inte
innehar en ordination for dessa.

Avvikelsehantering

Eventuella brister eller felaktigheter i lAkemedelshanteringen ska behandlas enligt

rutiner som finns for avvikelsehantering. Berérd enhetschef dar bristen uppdagats, ansvarar
for att utreda avvikelser och informera ansvarig sjukskoterska. Sjukskoterska ska ta stallning
till om pagaende delegering ar lamplig. Vid allvarliga avvikelser dar fransteg fran rutiner tagits
dras alltid delegering in under utredning. MAS informeras omgaende genom personlig
kontakt. Om avvikelsen galler del som annan vardgivare ansvarar for skickas rapport till
MAS/MAR for vidarebefordran.
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Lakemedelsgenomgang
Arligen ska samtliga patienter med lakemedelstvertag erbjudas en lakemedelsgenomgang.
Se regional rutin for lakemedelsgenomgang.

Lokala rutiner pa enheterna

Pa varje enhet dar det forekommer lakemedelshantering ska en lokal rutin for
lakemedelshantering uppréattas enligt faststéalld mall. Lokal rutin ska delges MAS senast 30/4
arligen, och da rutin uppdateras. Enhetschef ansvarar for att med hjalp av sjukskéterska
uppratta och uppdatera denna, samt att den ar k&nd och efterlevs i verksamheten.
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