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1. Syfte

Syftet med anvisningen &r att tydliggéra och underlatta korrekt hantering av
narkotikaklassade lakemedel, for att sdakerstadlla det ansvar vi har kring forvaring, hantering
och journalforing.

2. Definitioner, hanvisningar och avgransningar

2.1 Definitioner

Narkotikaklassade likemedel
Lakemedel i forteckningen II-V i FASS. Det kravs sarskild hantering och kontroll av dessa
lakemedel.
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Forbrukningsjournal for narkotikaklassade likemedel

Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotikaklassade lakemedel ska dokumenteras i
forbrukningsjournal. Férbrukningsjournal finns i pappersform eller digital form. |
undantagsfall kan lila forbrukningsjournal anvandas hos patient, till exempel om inte
mobilnat ar tillgangligt pa platsen. Nya journaler finns i lakemedelsrummen eller
sakerhetsskap.

Kommunalt lakemedelsférrad (KF)

Lakemedel som tillhandahalls av Region Halland och som rekvireras av enhetschefens
utsedda sjukskoterskor efter sarskilt bestallningssortiment. KF finns pa Kanslistvagen och i
Ullared/Inlandet och Falkenbergs kommun har tillstdnd fér SABO-KF p& Atranhemmet och
Tallglantan.

Akutvaska/nattviska
Lakemedel i akutvaskor, med anledning av ambulerande vard. Vaskorna férvaras inlasta i
lakemedelsrummen nér de inte anvands. (For innehall se Lakemedelssortiment akutvéska)

Akutldda p3 sirskilt boende (SABO)
Likemedel som férvaras pa SABO, i sjukskdterskans lakemedelsskap, fér att ha narhet till
lakemedel vid akuta behov.

Sjukskoterskas likemedelsskap pa SABO
Ett storre skdp pa SABO dar patienters likemedel kan delférvaras samt dar akutlada pé
SABO férvaras.

Likemedelsskap hos patient

Lakemedelsskap med digitala |as ska finnas hos patienter med helt eller delvis
lakemedelsdvertag. | dessa skap ska enbart finnas lakemedel till enskild patient. Med ett
delvis lakemedelsdvertag menas exempelvis enbart palliativa lakemedel.

Likemedelsskap i hemtjanstlokal

| de fall som narkotikaklassade lakemedel férvaras i hemtjanstlokal ska de vara inlasta i
specifikt lakemedelsskap. De har lakemedlen kommer fran apotek eller med leverans fran
Apotekstjanst och ska ut till brukare sa snart som majligt. Det &r personen som tar emot
och placerar leveransen i hemtjanstlokalen som ansvarar for att Idsa in narkotikan i skapet.

2.2 Hanvisningar

e Likemedelslagen 2015:315
e Lag(1992:860) om kontroll av narkotika
e Forordning (1992:1554) om kontroll av narkotika
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e Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2011:9) om kontroll av narkotika

e HSLF-FS 2017:37 — Ordination och hantering av lakemedel i hdlso- och sjukvarden

e Likemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om férordnande och utlamnande
av lakemedel och teknisk sprit

e Lakemedel - narkotikahantering — Region Halland

e Liakemedel — narkotikahantering. Bilaga 2. Checklista for kontroll och inventering av
narkotika

2.3 Avgransningar

Anvisningen géller for Falkenbergs kommunala hélso- och sjukvard; legitimerad personal,
omsorgspersonal och deras chefer.

3. Anvisning

3.1 Foérvaring

Géllande forvaring av narkotikaklassade lakemedel &r rekommendationen att de, da det ar
tillampbart, ska forvaras pa avskild/markt plats i lagringsutrymmen som ex. KF,
lakemedelsskap, akutvaskor/lador. Det &r ett bra satt for att halla ordning, kontrollrakna
och paminner om att forbrukningslista ar kopplad. Dock kan narkotikaklassade ldkemedel
forvaras ihop med 6vriga lakemedel.

Det finns ingen maxgrans for hur mycket narkotikaklassade lakemedel som far forvaras i ex.
patientskap, men rekommendationen ar att sa sma mangder som majligt bor finnas i
lskemedelsskdp hos patient. P4 SABO kan delférvaring goras i sjukskéterskornas
lakemedelsskap. Blisterforpackningar foredras istéllet for burkar med I6sa
tabletter/kapslar. Lakare ar den som kan andra forskrivningen och behéver kontaktas infor
nasta uthamtning.

3.2 Journalforing av narkotika

All tillforsel, forbrukning och kassation av narkotikaklassade lakemedel ska noggrant
dokumenteras i gallande forbrukningsjournal av den som utfér momentet. Alla noteringar i
forbrukningsjournaler ska utforas sa att de i efterhand &r sparbara och kunna kontrolleras
och verifieras, exempelvis inlanade lakemedel fran andra forrad och kassation av ej
anvanda lakemedel.

For att sakerstalla korrekt sparbarhet ska det finnas en journal per lakemedel. Det ar tillatet
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att journalféra generika i samma forbrukningsjournal. For att fortydliga generika for
delegerad personal skrivs aktuella preparatnamn i rubriken i APPVA MCSS.

Signaturlista 6ver de som hanterar narkotikaklassade lakemedel ska finnas i anslutning till
KF pa Kanslistvdgen och i Ullared/Inlandet.

| de fall som enheten har flera lagerplatser for narkotikaklassade lakemedel, ska det finnas
en forbrukningsjournal vid varje lagerplats (till exempel akutvaska, patientskap,
sjukskoterskeskap). Vid flytt av Iakemedel mellan lagerplatser ska detta noteras i
forbrukningsjournalerna som tillforsel och uttag for respektive flytt. | forbruknings-
journalen anges da lagerplatsens namn istallet for patientidentitet.

Nar en forbrukningsjournal ar avslutad ska det finnas ett slutdatum angivet pa journalen.
Fullskrivna eller avslutade forbrukningsjournaler placeras i avsett utrymme och arkiveras
sedan i 10 ar. Avsett utrymme ar pa KF Kanslistvagen i facket ovanpa kylskapet, flyttas
sedan av farmaceut till arkivlada.

Férbrukningsjournal i Appva MCSS
Appen i telefonen —anvdnds hos patienten
e pafylining av ldkemedel, dokumentera som ”tillfor mangd”, ej mojligt att skriva en
notis
e kontrollrakning och signering av given dos
e uttag som inte ar kopplad till given dos, ej mojligt att skriva en notis
e for sjukskoterskor: signering av given dos av narkotikaklassade ”vid behovs-
injektioner” vid vard i livets slut gors fran insatsen "vid behov”

Webverktyget i datorn (anvdnds av legitimerad personal)
e registrering av ny forbrukningsjournal
e administrativ hantering av forbrukningsjournal; tillféra/uttag med majlighet till
kommentar/notis

e kommentera ev. svinn eller felrdakning

3.3 Tillforsel/uttag

Vid tillforsel/uttag av narkotiska lakemedel ska féljande uppgifter anges i
forbrukningsjournalen:

e Datum

e Kontrollrdknat saldo

e Tillford/uttagen mangd.

Falkenbergs kommun

311 80 Falkenberg. Telefon véxel: 0346-88 60 00. Fax: 0346-133 40
e-post: kontaktcenter@falkenberg.se

www.falkenberg.se

Kanslighet: Allman



6(10)
Falkenbergs
kommun

o Specificera fran vart eller till vem som lakemedlet kommer fran/lamnas till:
(ex. fran "Apoteket”, ”KF Kanslistvagen” till Akutvaska nr 1, "Akutlada
Berguven” eller till enskild patient “Test Testsson 19121212-1212")
e Notera eventuell brist eller éverskott som anmarkning.
e Den som utfér momentet styrker ovan uppgifter med signatur.

Vid kassation ska dven dessa uppgifter anges i forbrukningsjournalen:

e Kasserad mangd i skrivs i kolumnen ”Uttagen mangd” eller under “Uttag” i Appva
MCSS.

e Notera “Kassation” i kolumnen fér Personnummer i pappersjournalen eller i Notis-
faltet i Appva. Orsak till kassation noteras i anmarkningskolumnen i pappersjournal
och i Notis-faltet i Appva.

e Tva personal, varav en sjukskoterska/farmaceut, styrker kassationen med sin
signatur, se kap 3.5.

Akutvaska

Uttag gors vid akut uppkommet eller icke planerat anvandande till patient vars
personnummer ska framga i journal. Om ldkemedlet placeras i patientskap for framtida
behov ska forbrukningsjournal hos patient (Appva MCSS) foéras. Det enda tillfdllet da
registrering inte behover goras i Appva MCSS éar vid akut ordination och direkt
administrering av hela dosen till patient fran akutvaska, administrering dokumenteras da i
Combine.

Akutvaskan ar inte avsedd som mellanlagringsplats mellan KF och patientens
lakemedelsskap.

Patientens likemedelsskap

Den personal, legitimerad eller delegerad, som fyller pa/lagger narkotikaklassade
lakemedel i ett lakemedelsskap hos patient dr ocksa den som ska korrigera saldot i Appva
MCSS.

Det gors genom funktionen “tillfor mangd” i [akemedlets specifika forbrukningsjournal,
vilken nas via Vardtagarens profil--> Férbrukningsjournal. Varje lakemedel med viss styrka
har en egen forbrukningsjournal, det finns darmed ofta flera stycken.

Generika ar tillatet att foras i samma journal. Om lakemedlets namn inte star med i Appva
behover sjukskoterska kontaktas, for att justera/komplettera namn pa aktuell insats i
Appva och/eller férbrukningsjournal.

Pa apoteksetiketten pa forskrivet lakemedel framgar vilket lakemedel patienten ar
ordinerad samt vilket som &r expedierat, ex. “Du har fatt: Oxycodone G.L filmdragerad
5mg, Pa receptet: OxyNorm kapsel hard 5 mg”.
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Dosett
Narkotikaklassade lakemedel far delas i dosett. Antal tabletter som delas i dosett gérs som
“uttag” i lakemedlets forbrukningsjournal med texten “till dosett” i notisfaltet.

3.4 Kontrollrakning

Verksamheten ska regelbundet kontrollera tillforsel, forbrukning och kassation av
narkotikaklassade lakemedel som ett led i egenkontrollen.

Kontrollrakning av saldo i forbrukningsjournal ska genomforas av legitimerad och
delegerad personal vid varje hantering av narkotikaklassade lakemedel, till exempel vid
administrering till patient, vid flytt av lakemedel eller vid den regelbundna
kontrollrakningen. Vid flytt av lakemedel ska kontrollrakning ske bade pa platsen dar
lakemedlet tas ifran och pa det stdlle dar lakemedlet [dmnas. Till exempel bade i KF och i
akutvaska, eller i KF och patientens lakemedelsforrad. Narkotikaklassade lakemedel i
akutvaskor ska kontrollrdknas fére och efter anvandning av vaskan.

Den regelbundna kontrollrdkningen ska genomforas av sjukskoterska eller farmaceut varje
mdnad, eller oftare vid behov, och innefatta all narkotika i kommunal halso- och sjukvard,
d.v.s. narkotikaklassade likemedel i KF, SABO-KF, akutviska, akutlada, sjukskodterskeskap
pa SABO eller Iikemedelsskdp hos patient. Lokala avvikelser kan férekomma och
kontrollrakning sker da oftare. Fabriksplomberade forpackningar bor inte brytas vid
kontrollrakningen.

Kontrollrdkning av orala I6sningar

Vid kontrollrdkning av orala |6sningar ar det uppskattad mangd som noteras. Vid
problematisk hantering, om det finns misstanke eller risk for svinn, kan digital vag
anvandas vid kontrollrakningen. De flesta flytande lakemedel kan berdknas vaga ca 1 g/ml.
Flaskan vags med kork.

Kommunalt forrad

Enhetschef utser behorig personal (sjukskoterska eller farmaceut) att ansvara for
inventering och kontroll av narkotika i KF, s.k. narkotikaansvarig sjukskoterska/farmaceut.
Férteckning av utsedd personal ska finnas pa de enheter dar KF finns, inkluderat SABO-KF.
Inventering och kontroll av narkotika ska goras av annan person an den som ar bestallare
av lakemedel.

Narkotikaansvarig ska genomfoéra stickprovskontroller mot patientbundna
forbrukningsjournaler i Appva MCSS och kontrolleras mot anteckning i forbrukningsjournal
fran KF. Som ett stod vid kontroll ska regionens Checklista for kontroll och inventering av
narkotika anvandas och signeras vid genomférd kontroll.
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3.5 Kassation

Vid kassation av narkotikaklassade lakemedel, samt vid misstanke om svinn, ska
kontrollrdakning och signering alltid ske av tva personer, varav en ska vara
sjukskoterska/farmaceut. | pappersjournal gors dubbelsignering i samma ruta och i APPVA
anvands webversionen med notis, t. ex. “kasseras ihop med Férnamn Efternamn”. Vid
kassation ska dessa personer se till att kassationen sker pa korrekt satt.

Narkotikaklassade lakemedel ska avidentifieras (det ska inte ga att se preparatnamn),
genom att exempelvis trycka ut ur blisterforpackning, klippa isar plaster, tomma ut
ampuller/sprutor eller mixtur. Narkotikaavfall blandas med andra kasserade lakemedel.

Likemedel vars originalférpackning ej dr bruten och som tagits ur akutldda eller SABO-KF
samt férvarats i patientskap ska foras tillbaka till akutlddan eller SABO-KF. Inom ordinart
boende ska dessa lakemedel kasseras enligt ovan.

Undantag fér dubbelsignering
Om del av dos kasseras behover detta inte dubbelsigneras, utan noteras i
anmarkningskolumnen i forbrukningsjournalen pa raden som uttaget gjordes.

| foljande situationer krdvs inte dubbelsignering:

e Om endast en del av en ampull eller tablett ges noteras kassering direkt fran
insatsen i samma fléde som nar uttag gors for given dos

e Preparat som behdver kasseras for att de tappats i golvet, gatt sonder, spottats ut
av patient etc. noteras som uttaget i antingen i mobil forbrukningsjournal eller via
webb

e Nar avlagsnade narkotikaklassade plaster fasts pa blanketten

e Nar blankett for narkotikaklassade plaster kasseras

3.6 Hantering av narkotikaklassade lakemedelsplaster

| APPVA MCSS ar denna insats benamnd som “Lakemedelstillforsel transkutan, narkotika”

e Vid byte av plaster anvands handskar.

e Avlagsna alltid det gamla plastret forst.

e Mark nytt plaster med datum i samband med applicering. Viktigt att kulspetspenna
anvands (inte tuschpenna) och att forsiktighet iakttagas sa att plastret inte stracks
eller gar sénder

e Satt pa plastret pa nytt stalle pa 6verkroppen och varm genom att halla handen
emot i 30 sek (for att 6ka fastformagan)

Falkenbergs kommun

311 80 Falkenberg. Telefon véxel: 0346-88 60 00. Fax: 0346-133 40
e-post: kontaktcenter@falkenberg.se

www.falkenberg.se

Kanslighet: Allman



9(10)
Falkenbergs
kommun

e Liakemedelsplaster bor inte tackas 6ver med annan typ av plaster/film. Vid
beddmning att detta behovs, dvs nar inte plastret faster tillrackligt, anvands
kirurgtejp pa kanterna.

e Borttaget plaster klistras pa Blankett for borttagna narkotikaklassade
lakemedelsplaster och signeras med namn och datum for nar det avlagsnades.
Blanketten ska finnas i patientens lakemedelsskap i rod plastficka.

e Sjukskoterska eller farmaceut kasserar anvanda plaster varje manad samt vid
ordinationsandring, da blanketten bytes ut for att stimma med nya ordinationen.
Kassation ska foregas av kontroll av antalet férbrukade plaster gentemot
forbrukningsjournalen. Vid upptackt av avvikelser hanteras detta enligt nedan.

3.7 Avvikelsehantering

Nar saldo vid kontrollrdkning inte stammer ska det rapporteras som en avvikelse och
sjukskoterska kontaktas. Det ar den som upptacker avvikelsen som ska rapportera.

Sjukskoéterska/farmaceut ansvarar for att sa snart som moijligt kontrollera
forbrukningsjournalen — finns det annan forklaring an att misstanka stéld? Kan det vara en
felrakning eller brist i dokumentation? Om ja, meddela utredande enhetschef som andrar
"typ av avvikelse”.

Utredande enhetschef och sjukskéterska/farmaceut

Om misstanke om stdld kvarstar behover utredning géras av enhetschef, dar handelsen
intraffat, i samarbete med sjukskoterska/farmaceut. Utredningen ska ge uppfattning om
svinnets storlek och innefatta till exempel kontrollrdkning och samtal med 6vrig personal.
Efter utredning tas beslut om vilka atgarder som ska vidtas, exempelvis extra
kontrollrakning, aterkallande av delegering och uttag av logglistor for lakemedelsskap.
Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) ska informeras om den intraffade handelsen och
vilka atgarder som ar vidtagna eller planeras.

Enhetschef for omsorg ansvarar for att informera patienten och/eller dennes anhérig samt
erbjuda att hjdlpa brukaren att polisanmala drendet vid misstanke om brott. Gallande
polisanmalan inom kommunalt férrad ansvarar enhetschefer inom kommunala
primarvarden.

3.8 Hantering av lakemedel vid dodsfall

Narkotikaklassade lakemedel som ar tagna ur KF ska sa snart som majligt tas med
fran/hamtas hos patienten av sjukskoterska eller farmaceut och darefter kasseras, se 3.5.
Nar det galler den avlidnes narkotikaklassade lakemedel tillhor dessa juridiskt dodsboet.
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Narstaende ska av praktiska skal erbjudas hjalp av oss att kassera/aterlamna
narkotikaklassade lakemedel till apoteket. Om anhoriga avbojer hjalp med kassation ska de
upplysas om att det enligt narkotikalagstiftningen ar olagligt att inneha narkotikapreparat
som ar utskrivet till annan person. Om lakemedlen stannar i dodsboet ska detta antecknas i
forbrukningsjournalen genom ”"Uttag” med notis: “lamnas till anhoriga”.
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