
 
 
 

 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

Anvisning för hälso- och 
sjukvårdsgrundad nattillsyn som 

ska utföras av natthemtjänst 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Syfte 

Syftet med anvisningen är att tydliggöra hur rapport från sjuksköterska till natthemtjänst ska 

göras för personer med behov av nattillsyn. 

Anvisning 

Anvisingen gäller hälso- och sjukvårdgrundad nattillsyn som initierats av sjuksköterska och är 

medicinskt indikerad. 

 
Tid 

Natthemtjänst utförs av Trygghetsteamet 22.00-07.00. Övrig tid utför ordinarie hemtjänst 

hälso- och sjukvårdsinsatser.  

Dokumenttyp 

Anvisning 
Version 

1.1 
Dokumentet gäller för 

Hemsjukvård i egen och privat 

regi, Utförare av natthemtjänst 

Datum för fastställande 

20-05-19 

Revideringsansvarig 

MAS/MAR 
Revideringsintervall 

Vartannat år 
Reviderad, datum 

26-05-05 
Dokumentansvarig 

MAS/MAR 
Uppföljningsansvarig och tidplan 

MAS/MAR                                         Vid behov 



 
 
 

 
 
 
 
Tillfälligt behov av nattillsyn 

Sjuksköterskan kontaktar Trygghetsteamet nattpersonal och begär tillsyn/hjälp 1 – 3 nätter.  
Meddelande skickas i Pulsen Combine till grupp och ska innehålla: 

 
Namn:  

Person nr: 

Adress: 

Aktuell förändring som kräver nattillsyn: 

Hjälpinsats: 

Uppdraget gäller fr.o.m.                    till                          kl.                                . 

Patientansvarig sjuksköterska:  

Önskan om återkoppling från nattpatrull:  Ange vem återkopplingen ska lämnas till (grupp) 

Utvärdering:   Ange vem utvärderingen ska lämnas till (grupp) 

 

Meddelande skickas innan klockan 21, annars gäller nedanstående 

Om besöket ska göras med kort varsel  

–> kontakta Trygghetsteamet (TT):  TT dag/kväll  0725–246777 

   TT Natt   0767–231694 

Utvärdering 

Ny utvärdering görs av ordinarie sjuksköterska i området och om behovet kvarstår begärs 

tillsyn ytterligare högst 3 nätter. 

Förväntas behovet av nattillsyn kvarstå längre än 1 vecka och det faller under SoL kontaktas 

handläggare för beviljande av bistånd. 

Förväntat långvarigt behov av nattillsyn 

Sjuksköterskan kontaktar handläggare för bistånd om det faller under SoL. 

Om handläggare inte går att nå eller inte hinner göra beslut samma dag kontaktas 

Trygghetsteamet för fortsatt besök redan kommande natt i väntan på biståndsbeslut. 

Rapport vid inläggning på sjukhus 

När en brukare blir inlagd på sjukhus på dag/kvällstid och brukaren har natt-tillsyn som hälso- 

och sjukvårdsinsats, är det ansvarig/tjänstgörande sjuksköterska som rapporterar till 

Trygghetsteamet.  

 

(Har brukaren nattillsyn som är SOL – insats, är det hemtjänsten som ansvarar för att  

natthemtjänsten får besked.) 

 


