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Syfte

Prioriteringsordningen ska vara en hjélp och vagledning nar behovet uppstar att gora prioriteringar
mellan olika insatser vid patientarenden. Prioriteringsordningen for hélso- och sjukvard ska styras av
personernas individuella behov. Vid hdg arbetsbelastning ska prioriteringar géras inom varje
yrkesgrupp istallet for enskilt av omradesansvarig legitimerad.

Prioriteringsordningen bygger pa att en forsta bedémning av legitimerad arbetsterapeut, fysioterapeut
eller sjukskoterska &r gjord. Beddmningen syftar till att placera patientérenden i ratt
prioriteringsgrupp och innebér inte alltid en direktkontakt med patienten.

Koppling till lagstiftning och andra styrdokument

Halso- och sjukvardslagen (2017:30)
Patientsakerhetslagen (2010:659)
Patientdatalagen (2008:355)

Anvisningen
Prioriteringsordning for Legitimerad Arbetsterapeut, Fysioterapeut och Sjukskoterska.
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Prioriteringsmatris Rehab

(Patientérenden
paborjas inom

for patient eller den som
hjélper till.

Prioritet Typ Exempel i patientarbetet
Anamnesen indikerar en Betydande svarigheter/risker vid forflyttning.
1 6verhéngande risk for skada Risk for eller konstaterade sar som kan underlattas med rehabinsats.

Andningsproblematik.
Hemgang dar vardplaneringsteamet bedémt att patienten ska motas upp i samband

(Patientérenden
paborjas inom

viss risk for skada - nu.
Anamnesen indikerar en trolig

1 arbetsdag) Vard i livets slut med hemgang.
Hjalpmedelséversyn och direktkontakt i samband med vard i livets slut.
Hog risk for tillbud.

2 Anamnesen indikerar en Svarighet med forflyttning, trycksar eller problematik omkring fodointag.

Handproblematik som inskranker vardagen.
Avgipsning och igangsattning av handpatienter.

(Patientérenden
paborjas inom

behandling kan forvarra
tillstandet eller medféra

5 arbetsdagar) lattvunnen Patient som kommer hem fran sjukhus/korttid dar kollega gjort bedomning att tidig
sjalvstandighet/dkad uppfdljning i hemmet &r befogad.
funktionsniva hos patient som | Patient med nytillkommen ADL-nedsattning.
idag har eller behéver hjalp. Nytillkommen smérta.

3 Anamnes dér utebliven Beddmning av patienter med behov av behandling/ traning/hjalpmedel i syfte att

aterfa funktion eller for att aterta formaga, 6ka delaktigheten och
sjélvstandigheten.

4 veckor)

(Patientarenden
paborjas inom

finns potential att bevara eller
utveckla funktion, formaga,
sjélvstandighet.

Patienter med 6nskemal om att
prova alternativa hjm.
Forebyggande arbete.

10 arbetsdagar) | ytterligare begrénsningar i Patient med svarlékta sar.
sjalvstandighet eller Langvarig smartproblematik.
delataktighet.
4 Anamnes som indikerar att det | Behandling/traning/hjalpmedel for att utveckla funktion eller for att aterta

formaga, 6ka delaktigheten och sjalvstandigheten.
Prova t.ex. annan rollator eller rullstol.
Fallférebyggande tréning.

Forebyggande information/radgivning.
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Prioriteringsordning sjukskoterska

Prioritering 1
Symtom som indikerar en allvarlig risk for skada/bestdende skada for patient

- Andndd

- Brostsmarta

- Tecken pa hjartinfarkt eller stroke
- Kraftiga blédningar

- Smarta

- Vardi livets slut

- Hypogykemi

- Medvetslos

- Sjalvmordsforsok

- Psykos

- Risk for allvarlig skada for sig sjélv eller mot annan
- Suicid

- Dadsfall

Prioritering 2
Lindrigare symtom som beddms ej medféra allvarlig risk for skada/bestaende skada for
patient

- Dialys

- Sondnéring i PEG, Nasogastrisksond

- Parenteralnutrition

- Lindrigare tecken pa infektion, t ex mattlig feber

- Rodnad/tryck pa hud

- Hyperglykemi (beroende av hur patient mar och hur hogt vérde)
- Besvar fran urinvagar/KAD

- Sjalvskadebeteende

- Forandring i kognition

Prioritering 3
Insatser som beddms kan vénta utan risk for skada

- Foérandring i nutrition

- Saromlaggning

- SOmnbesvér

- Oro

- Patient- eller anhdrigsamtal gallande ej akut sjuk patient

- Bestéllning av lakemedel, sjukvardsmaterial, inkontinenshjalpmedel
- Radgivning

Bedomningsverktyg for sjukskoterska om vardniva — SBAR

Beslutsstodet ar tankt att vara ett verktyg for sjukskéterskor inom den kommunala
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hélso- och sjukvarden nar en patient férsamras i sitt allmantillstand och sjukskéterskan behdver ta
stallning till vilken vardniva som ar adekvat. Syftet ar att patienten skall fa ratt bedomning och
vardas pa ratt vardniva samt att minska andelen aterinlaggningar.

Beslutsstodet ska sakra informationséverféringen da vardansvaret skiftar. Se mer om detta i HSL-
handboken.

Sjukskaterska ska alltid kunna nas inom 30 minuter.
Utifran lakares ordination ska sjukskoterska verkstélla ordination inom 24 h, om inget annat anges av
lakare.

Definitioner och avgransningar

Anvisningen omfattar halso- och sjukvard utford av legitimerad personal for patienter inskrivna i
hemsjukvard.

Ansvar och uppféljning

Legitimerad personal har kompetens att prioritera sina arbetsuppgifter utifran patientens,
verksamhetens och personalens behov. Samrad bor alltid ske med ansvarig chef/dennes
stallforetradare eller MAS vid de tillfallen sjukskoterskan befinner sig i en sadan situation att det ar
svart att avgora vilken/vilka arbetsuppgifter som ska prioriteras bort.

Chef for legitimerad personal ansvarar for att prioriteringsordningen ar kand for legitimerad
personal.

Vara behjalplig vid bedémning av svara prioriteringssituationer.

MAS och MAR ansvarar for uppfoljning och revidering av anvisningen.
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