
 

 

Åtgärder vid stickskada eller exposition för blod 
 
 

Omedelbart  
 
 

 Vid stick och skärskador på hud eller blod på skadad hud: 
Kläm inte. 
Tvätta snarast med rikliga mängder tvål och vatten. 
Använd rikligt med handdesinfektionsmedel. 
 

 Vid blodstänk eller saliv i mun, ögon eller slemhinnor:  
Skölj med rikliga mängder vatten eller isoton natriumkloridlösning. 

 
 

Snarast 
 

 Kontakta arbetsledare 

 Kontakta Avonova för bedömning. Besökstid kommer erbjudas för provtagning och vid behov 
vaccination. 

 Inträffar tillbudet på helg eller kvällstid kontakta istället Infektionskliniken. Informera Avonova i 
efterhand om vidtagna åtgärder.  
 

Senare 
 
 
Tänk på att tillbud skall rapporteras till närmsta arbetsledare. Gör anmälan om arbetsskada enl intern 
rutin.  
Se över rutinerna när ett tillbud inträffat för att förebygga nya tillbud. 
 
 
 

Telefonnummer  
 
 

Avonova Hälsa 0346-174 30 dagtid  vardag  ___________________________________ 
 

InfektionsklinikenHallands sjukhus  035-131000 ___________________________________ 
 
 
 

    
 
 


