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Uppsokande verksamhet och N6dvéandig tandvard

Bakgrund

Ett ekonomiskt stod for tandvard i samband med sjukdom och funktionshinder
infordes den 1 januari 1999. Detta stoéd administreras av landsting och regioner. |
denna véagledning ges rekommendationer for handlaggning av det sarskilda
tandvardsstodet enligt tandvardslagen (1985:125) och tandvardsforordningen
(1998: 1338). Enligt reformen om Tandvard i samband med sjukdom och
funktionshinder ansvarar landsting och regioner for

e Uppsokande verksamhet d v s munhalsobedémning och radgivning utan avgift
till boende vid sérskilt boende, gruppbostader, eget boende m fl

e Nodvandig tandvard med avgifter som for sjukvard till boende vid sérskilt
boende, gruppbostader, eget boende m fl

e Tandvard under kortare tid i samband med sjukdomsbehandling med avgifter
som for sjukvard

Syfte
En god munhélsa betyder mycket for valbefinnandet. | samband med sjukdom och
funktionshinder 6kar risken for skador i munnen.

Genom det ekonomiska stédet for Tandvard i samband med sjukdom och
funktionshinder vill man férbattra munhalsan hos aldre och funktionshindrade
som inte sjalva kan soka tandvarden.

Malgrupp

Den malgrupp som den uppsokande verksamheten vander sig till, och som dven
har ratt till nodvéandig tandvard, finns angiven i Tandvardslagen 8§ 8A. Det ar alltsa
samma malgrupp som har rétt till Uppsokande verksamhet som till Nodvandig
tandvard.

Grupper enl. Tandvardslagen § 8A:
Uppsokande tandvard skall bedrivas bland dem som har stort behov av personlig
vard och omsorg och som

1. kommunen har halso- och sjukvardsansvar for enl 18 § forsta stycket halso-
och sjukvardslagen (1982:763) eller

2. far halso- och sjukvard i hemmet (hemsjukvard), eller

3. omfattas av lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
eller

4. &r bosatta i egen bostad och har motsvarande behov av vard eller omsorg som
personer som omfattas av punkterna 1 - 3 ovan



For grupperna 1, 2 och 4 géller att de skall ha ett varaktigt behov av omfattande
vard- och omsorgsinsatser. Kravet pa omfattande vard- och omsorgsinsatser bor
vara ett varaktigt behov av omfattande personlig omvardnad under storre delen av
dygnet d.v.s. minst 3 ggr/dygn samt antingen tillsyn under natten eller larm. Detta
bor galla oavsett vem som genomfor omvardnaden.

Forbattringsutsikterna skall bedémas vara sma. Avgoérande for om en person skall
omfattas av det séarskilda stodet ar inte boendeformen eller individens personliga
ekonomi utan det individuella behovet av vard och omsorg.

Till gruppen 4 bér dven raknas personer med en allvarlig psykossjukdom som
pagatt i mer dn ett ar och som samtidigt har ett omfattande och socialt
funktionshinder.

Till personer som omfattas av lagen (1993:387 ) om stéd och service till vissa
funktionshindrade raknas personer
- med utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand
- med betydande och bestaende begavningsmassigt funktionshinder efter
hjarnskada i vuxen alder féranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom
eller
- med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart
inte beror pa normalt aldrande, om de &r stora och férorsakar betydande
svarigheter i den dagliga livsforingen och diarmed ett omfattande behov av
stdd och service.
Nar det galler grupp 3 personer som omfattas av LSS sa menar man i
propositionen 2003/04:1 att dessa redan har beddmts ha omfattande och varaktiga
funktionshinder. Enligt regeringens mening ar det darfor inte nédvéndigt att gora
nagon sarskild beddmning av dessa patienters behov av vard och omsorgsinsatser.

Ansvar for verksamheten i kommunen har kommunens medicinskt ansvariga
sjukskaterska. Bedomning av vilka personer som tillhdr malgruppen enligt ovan
gors av i resp kommun utsedda personer som enhetschef, omradeschef
sjuskéterskor mm (handlaggare.)

Region Hallands ansvar
Regionen har enligt reformen ansvar for:

= Det 6vergripande administrativa ansvaret

= Information till allmanheten, kommunen och vardgivarna

» Fora statistik dver vilka som tackat ja eller nej till munhéalsovardserbjudandet
samt skicka remiss till vardgivaren for dem som tackat ja.

= Att ta fram erforderliga blanketter

= Upphandling av upps6kande verksamhet

= Sammanstéllining av epidemiologiska data, EP-data

»  Sammanstallning av ekonomisk information och vardgivarnas statistik for hela
lanet

= Att ldmna statistik till Sveriges kommuner och landsting

Erbjudande om munhélsobedémning skall géras en gang per ar om personen

tackar nej eller inte svarar. Tackar vederbdrande ja behdver nytt erbjudande inte

lamnas ut men individen har alltid ratt att &ndra sitt tidigare beslut.



Kommunens ansvar

= Kommunens utsedda personal gér bedémningen av vilka som tillhor
personkretsen

= Attiansokan notera adress till personers boende och uppge kontaktperson,
personlig assistent, hemtjanstgrupp mm

= Ansvarig chef pa respektive enhet gor tillsammans med tandvarden en
genomfdrande- och tidplan for den uppsdkande verksamheten

= Ansvara for att vardpersonal deltar vid munhalsobedémningen

= Ansvar for att munhalsokortet finns tillgangligt

* Taemot instruktioner om fortsatt munvard

*  Ge munvard utifran instruktioner

» Ansvara for att munvardskort, Kort for ratt till nodvandig tandvard och ev
hogkostnadskort finns med vid besok i tandvarden

* Vid behov av nédvandig tandvard hjélpa till att ta kontakt med tandvarden

= Ansvar for att vardpersonal deltar i erbjuden munvardsutbildning

Tandvardens (Vardgivarens) ansvar

= Ansvarar for att den som utfér uppdraget har legitimation

= Tillsammans med vardpersonal gora en genomforande- och tidplan for den
uppsokande verksamheten

= Utféra munhalsobedémning, fora munvardskort och handleda
vard/omsorgspersonal (vardpersonal)

* Registrera EP-data per vardtagare, som lamnas till landstinget i samband med
fakturering

* Anordna utbildning for vard/omsorgspersonal (vardpersonal) samt fora
nérvarolista vid utbildningstillfallena

= Sammanstélla verksamhetsberattelse till Region Halland

Samtycke/remiss

Det &r viktigt att erbjudandet gors sa att den enskildes medbestammande
respekteras. Erbjudandet och accepterandet skall vara skriftligt. Vid behov skall
god man eller anhdriga ge stod att fatta beslut.

De boende skall i accepterandet &ven ge sitt medgivande till att uppgifter om
halsotillstand och medicinering far lamnas ut till tandvardspersonalen.

Observera att individen har alltid ratt att:

e tacka nej till erbjudandet

e angrasig

e gatill den tandlakare han eller hon vill

e saga nej till erbjudande om munhélsobedémning men har dnda ratt till
Nodvandig tandvard

Munhéalsobedémning/radgivning

Individer som tillnér malgruppen och accepterar munhalsovardserbjudandet ska fa
avgiftsfri bedomning av munstatus. Bedomningen ska, sa langt det ar majligt,
goras i deras egna hem eller boende, genom uppsokande tandvard av
tandhygienist eller tandlakare.



Vid munhalsobedémningen skall ndgon av den ansvariga vardpersonalen finnas
med for att ge information om individens allmanstatus och speciella problem samt
fa handledning om dagliga munvarden. Det &r lampligt att anhorig eller
kontaktperson ges mojlighet att narvara vid munhélsobeddémningen.

Munhalsobedomningen skall genomforas en gang per ar.

Munvardskort

| samband med munhalsobedémning skriver tandhygienisten ett munvardskort. Pa
kortet noteras uppgifter om munstatus och eventuellt behov av hjalp med
munhygienen.

Munvardskortet utgor underlag for information till patienten och vardpersonalen
om behovet av daglig munvard enligt munvardsbedémningen. Kortet skall
forvaras hos individen och tas med vid behandling hos tandlakaren.
Munvardskortet ar ingen journalhandling varfor inga diagnoser far skrivas pa
munvardskortet.

Munvardsutbildning for personalen

For att ge vardpersonalen teoretisk och praktisk kunskap om hur munvard blir en
sjalvklar del av helhetsvarden anordnar vardgivaren/tandvardsforetaget utbildning
till all vard/omsorgspersonal som arbetar med personkretsen. Tandhygienister
kontaktar omradeschefer/enhetschefer/arbetsledare for att komma 6verens hur och
nar utbildningen ska genomforas. Varje arbetsplats gor sin egen planering och
utbildningen bor ske i normala arbetsgrupper lampligen under
personalkonferenstider.

Grundutbildningen till vardpersonalen ska omfatta mellan 1,5 och 3 tim, uppdelat
helst vid nagra olika tillfallen for att bereda méjlighet till fragor och aterkoppling i
praktik. Vardgivaren kan har gora en bedémning av vardpersonalens behov av
utbildningsinsats. Grundutbildningen ska féljas upp med 1,5 tim per ar.
Tandvarden (vardgivaren)har aven mojlighet att ge extra utbildning till
munvardsombud med max 3 timmar per ar.

Munnen ska vara frisk och ren

L agsta funktionsniva for individen &r att kunna ata och tala. Patienten
e ska kunna tugga och tala pa ett bra satt vad galler tanderna

e ska inte ha skavande proteser

e ska inte ha nagon smarta

e ska vara fri fran infektioner i munhalan

Nodvandig tandvard

Nodvandig tandvard innebar att tandlakare eller tandhygienist gor den tandvard
som behdvs for att man skall kunna tugga och tala pa ett bra satt och att man far
hjalp med tandvard som forebygger sjukdomar i munnen. Behandlingen laggs pa
lagsta funktionsniva och tandvard utéver detta betalas enligt den allménna
tandvardsforsakringen.



Nodvandig tandvard ingar i hogkostnadsskyddet. Patienten betalar enligt
landstingets 6ppenvardstaxa och far frikort om patientavgifterna 6verskrider 1 100
kr under en 12 manadsperiod.

Kort om ratt till nédvandig tandvard

For att kunna fa nddvandig tandvard for avgifter som for 6ppen halso- och
sjukvard behovs ett kort som visar att man tillnor personkretsen.

Nar det ar svarigheter att avgora om det ror sig om ett varaktigt omsorgsbehov
kan ans6kan om kort for nodvandig tandvard tidsbegransas till lamplig period
t.ex. 6 manader.

Kort om rétt att fa nddvandig tandvard for avgifter som for 6ppen halso- och
sjukvard skall uppvisas for tandvardspersonal i samband med vard och
behandling.

Beslutet om nodvandig tandvard for avgifter som for 6ppen halso- och sjukvard
kan inte Overklagas. Kortet dr en form av ”’ID-handling” som é&r patientens
egendom som ska forvaras hos patienten.

Nar kort om rétt att fa nédvandig tandvard for avgifter som for 6ppen hélso- och
sjukvard utfardas ska det dokumenteras och hanteras pa samma satt som annan
information enligt HSL, LSS eller SOL.

Om ingen journal eller akt finns, ska en kopia pa kortet sparas hos primarvarden
alternativt hos anhorigvardare (handlaggaren.)



