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Rutin for andningsvard hos vardtagare med
aerosolgenerande procedurer och behandling vid
misstanke om och vid konstaterad smitta av covid-19

Dokumenttyp Version Dokumentet géller for Datum for faststéllande
Rutin 1.2 Vard- och omsorgspersonal, deras chefer och legitimerad personal 200514
inom socialfoérvaltningen

Revideringsansvarig Revideringsintervall Reviderad datum
MAS, MAR Varje ar och vid behov 211229
Dokumentansvarig Uppféljningsansvarig och tidplan
MAS, MAR MAS, MAR

Syfte

Rutinen ar framtagen i syfte att tydliggéra anvandandet av skyddsutrustning vid behandling
hos vardtagare med aerosolgenererande procedurer och behandlingar vid misstanke om och
vid konstaterad smitta av covid-19.

Aerosolgenererande procedurer och ingrepp kan innebara en 6kad risk for smitta for vard-
och omsorgspersonal. Andningsskydd FFP2, Filtering Facepiece Particle (Filtrerande
halvmask) anvands vid arbetsmoment dar det finns en 6kad risk for smittspridning fran
vardtagare till vard- och omsorgspersonal i samband med behandling. | 6vrigt anvands
samma skyddsutrustning som hos vardtagare som inte far denna typ av andningsvard.

Bakgrund

Enligt Vardhygien, Region Halland ar féljande vardmoment exempel pa aerosolgenererande
procedurer som kraver skydd for luftvdagar och stankskydd for ansiktet for vard- och
omsorgspersonal i samband med behandling, alla som vistas i vardtagares rum ska ha
andningsskydd i samband med behandling:

e Sugning av nedre luftvdgar utan slutet sugsystem
e Ventilator

e Hemventilator

e Trakeotomi och trakeostomivard

e Endotrakeal intubering

e Endotrakeal extubering

e Nasal hogflodesterapi (till exempel Optiflow©)

e Icke invasiv ventilering (BiPAP — och CPAP-behandling)
e Hjart-lungraddning

e Bronkoskopi

e Provtagning fran nedre luftvagar

e Handventilering
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Ansvar

Rutinen galler all vard- och omsorgspersonal som utfér aerosolgenererande procedurer och
behandlingar for vardtagare i Falkenbergs kommun.

Legitimerad personal

For de vardtagare som ar ordinerade aerosolgenererande behandlingar ska det tydligt finnas
dokumenterat i journal vilken typ av behandling som vardtagare ar ordinerad.

Vid behov utbildar legitimerad personal den vard- och omsorgspersonal som ska utféra
aerosolgenererande behandling.

Chefer

Ansvarar for att rutinen blir kand for vard- och omsorgspersonal.

Ansvarar for att det finns en rutin for att skyddsutrustning finns pa plats hos vardtagare.
Enhetschefen ansvarar for att all personal har kunskap om skyddsutrustning och om den
speciella procedur som kravs vid aerosolgenererande behandling och tar vid behov kontakt
med legitimerad personal for utbildning av vard- och omsorgspersonalen.

Ansvarar for att bestalla skyddsutrustning och att det finns tillrackligt i lager i verksamhetens
lokaler.

Omsorgspersonal
Ansvarar for att ha kdnnedom om och att f6lja rutinen.

Ansvarar for att ta kontakt med legitimerad personal vid forandrat allmantillstand hos
patienten.

MAS och MAR

Ansvarar for att rutinen blir kind och publicerad i HSL-handboken, samt att rutinen revideras
vid behov.
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Rutin vid aerosolgenererande behandling

Vid misstankt och konstaterad smitta covid-19

Da vardtagare uppvisar symtom pa misstankt smitta covid-19 ska skyddsutrustning anvandas
vid all form av vard och omsorg, se Instruktion for vilken skyddsutrustning som anvands vid
olika arbetsmoment

e Andningsskydd FFP2 ska borja att anvands vid aerosolgenererande behandling sa fort
man misstanker smitta och sa fort forstarkt skyddsutrustning finns pa plats.

e Vid aerosolgenererande behandling ska skyddsutrustning samt andningsskydd FFP2
anvandas under sjdlva behandlingstillfallet. Det ar mycket viktigt att
andningsskyddet sitter ratt, se Instruktion fér hantering av andningsskydd

e D3 behandlingen ar avslutad ska omsorgspersonalen fortsatta att ha andningsskydd
FFP2 pa sig under tiden man ar kvar i rummet dar behandlingen har utforts, stanga
dorren och vadra i ca 2 timmar. Om omsorgspersonalen behover stanna eller
aterkomma till rummet under dessa tva timmar ska andningsskydd FFP2 anvadndas.
Déarefter kan ordinarie skyddsutrustning anvandas till ndsta behandlingstillfille.

e D3 patienten ar friskforklarad fran covid-19 avslutas anvandning av andningsskydd.

Om patienten inte uppvisar symptom pa misstankt smitta covid -19 féljer
omsorgspersonalen samma rutiner som galler for alla patienter, dvs man anvander inte
skyddsutrustning i “forebyggande syfte”.

Revidering sedan 3 augusti 2020

e Borttagning av exempel pa skyddsutrustning som anvands vid vard av brukare som
inte har aerosolgenererande behandling, eftersom andningsskydd anvands istallet for
munskydd hos patienter med misstankt/bekraftad smitta av covid-19. Hanvisning till
Region Hallands dokument for vilken skyddsutrustning som anvands vid vilka
arbetsmoment har lagts till.

e Ansvaret att det finns skyddsutrustning ligger pa enhetschef och utrustningen ska
inte forvaras i lager hemma hos brukaren. Hemsjukvarden ansvarar inte langre for att
leverera skyddsutrustning.

e Borttagning av stycket "Om patienten ar inskriven i hemsjukvarden ansvarar
legitimerad personal for att utbilda vard- och omsorgspersonal om skyddsutrustning
och om den speciella procedur som kravs vid behandling.” Ansvaret for att
personalen har kunskap om tillvadgagangssatt vid aerosolgenererande behandling
ligger pa enhetschefen, men legitimerad personal utbildar vard- och
omsorgspersonal vid behov.

e Sammanslagning av instruktion for misstankt och konstaterad smitta covid-19.


https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2021/04/210323-Oversikt-skyddsutrustning-vid-covid19-andrad-1-1.pdf
https://vardgivare.regionhalland.se/app/uploads/2021/04/210323-Oversikt-skyddsutrustning-vid-covid19-andrad-1-1.pdf
https://styrdadokument.regionhalland.se/doc/F5030873-DA19-402C-A8F0-6266A875DC39
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e Instruktion att sluta anvdnda skyddsutrustning vid negativt covid-19 provsvar dndras
till att man slutar anvanda andningsskydd da patienten ar friskforklarad.



