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Syfte

Vara barn vistas en stor del av sin vardag i forskolan. Vi vill att dessa miljoer ska vara sakra och
darmed ocksa, i sa stor utstrackning som mojligt, fria fran skadliga kemikalier som kan paverka
barnens halsa och utveckling negativt.

Syftet med detta program &r att samla och tydliggéra de steg som vi behdver ta for att na dit. Det
behdvs bade snabba och konkreta atgarder for att fasa ut material som kan innehalla skadliga
kemikalier samtidigt som det kravs ett langsiktigt arbete, nya rutiner, samverkan, utbildning och
investeringar for att skapa kemikaliesmarta forskolor i Falkenbergs kommun.

Programmet vander sig i forsta hand till chefer och évrig personal med ansvar inom
forskoleverksamhet, kost- och stéd, byggnation och forvaltning samt upphandling.

1.1. Varfor ska vi skapa kemikaliesmarta forskolor

| var vardag omger Vi oss av varor sa som textilier, elektronik och forpackningar. Alla dessa varor
innehaller kemikalier. Kemikalierna gor att varan far vissa specifika egenskaper, exempelvis kan
plast goras mjukare, textilier kan goras flamsakra och sa vidare. Detta dr egenskaper som pa manga
satt forenklar vara liv, men tyvarr kan vissa av dessa kemikalier ocksa ha en negativ effekt pa
manniskors hélsa och/eller miljon. En del kemikalier &r kdnda for att vara skadliga, medan andra &r
ofarliga. De flesta av &mnenas risker ar dock okénda.

Vi behover darfor vara forsiktiga och kommun behdver vi arbeta for att minimera och fasa ut dessa
varor och produkter som innehaller skadliga kemikalier generellt och viktigast &r att skydda barnen
eftersom barn ar extra kansligar for kemikalier. Tva faktorer spelar roll for deras kanslighet:

For det forsta har kemikalier storre potential att orsaka skada hos barn. Det beror pa att deras
kroppar &r under utveckling. Aven mycket sma koncentrationer kan dé ha stor paverkan.

For det andra exponeras barn for kemikalier i hogre grad &n vuxna. Deras kroppar & mindre och de
ater och andas mer i forhallande till sin egen kroppsvikt. Man har ocksa kunnat se att kemikalier kan
tas upp direkt genom huden hos barn. Dessutom handskas barn med varor pa ett annat sétt an vad
vuxna gor. Att exempelvis tugga pa leksaker kan gora att barnet far i sig skadliga kemikalier fran
leksaken. De far aven i sig damm som kan innehalla kemikalier fran leksaker, textilier, elektriska
produkter och andra varor.

1.2. Uppdraget

Kommunfullmaktige beslutade 2015 (KF 88 2015-02-24, KS 2014-182) att en kartlaggning av
kemikalier pa forskolan ska genomforas. En plan for hur resultaten fran kartlaggningen ska hanteras
ska inkluderas i arbetet. Kartlaggningen ska utga fran definitioner och rekommendationer fran
Kemikalieinspektionen och Miljéstyrningsradet (numera Upphandlingsmyndigheten). Aven
fristaende forskolor ska fa information om resultatet fran barn— och utbildningsnamnden.
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1.3. Hur ser det ut pa forskolor i Falkenbergs kommun

Under 2016 genomfordes en inventering av 13 forskoleavdelningar i Falkenbergs kommun. En
metod och det material som utarbetades under Naturskyddsforeningens projekt Operation giftfri
forskola anvandes som grund for inventeringen i Falkenbergs kommun.

Under 2013 gjorde Naturskyddsforeningen i projektet Operation giftfri forskola inventeringar av 129
forskolor dver hela landet. Resultatet fran Naturskyddsforeningens inventeringar 6verensstammer
med de som gjordes i Falkenbergs kommun. Det finns varor och material som innehaller miljo- och
hélsofarliga kemikalier pa Falkenbergs forskolor, liksom i 6vriga landet, som barnen kommer i
kontakt med i forskolemiljon.

Inventeringen i Falkenberg visade ocksa att det finns ett stort intresse bland personalen att arbeta
med fragan, men att det behdvs och att de énskar utbildning.

| Falkenberg finns 35 kommunala och 19 fristaende forskolor. En del forskolor &r aldre och andra &r
helt nybyggda. Situationen ur kemikaliesynpunkt varierar darfor sannolikt mellan férskolorna.
Forskolemiljon &r ocksa i sig komplex och det ar manga funktionskrav som ska uppfyllas och
intressekrockar kan uppsta.

Den pedagogiska verksamheten maste fungera och lokalerna maste samtidigt vara lattstadade for att
minska smittspridning. Att minska risken for skadliga kemikalier bér och kan involveras i
pedagogiken och vardagen pa forskolan och stadning ar viktig dven i arbetet for att minimera
exponeringen av kemikalier.

1.4. Atgarder, ansvar och tidplaner

Det finns mycket att gora pa vagen till att skapa kemikaliesmarta forskolor. Vissa saker dr enkla och
gar snabbt, andra kraver ekonomiska medel, uthildning, samverkan och langsiktig planering.

Programmet &r indelat i fem olika omraden;
Rutiner for en kemikaliesmart forskola
Rensa bort fran forskolan

Fasa ut fran forskolan

Upphandling och inkdp

Byggnad och utomhusmiljo
Kommunikation och utbildning

AN NI N NN

Varje omrade innehaller atgarder som ar steg pa vagen till kemikaliesmart forskola.

1.4.1. Atgardsansvar

Till varje atgard listas vilken namnd som har ansvar for atgéarden (dven ekonomiskt) samt vilken eller
vilka forvaltningar och verksamheter/funktioner som har ansvar for att atgarden verkstalls.

1.4.2. Atgardsnivéer

Atgarderna ar indelade i tre nivaer. Dessa ar baserade pa risk, effekt, svarighetsgrad och kostnad. Det
finns ingen rangordning mellan de atgarder som listas inom varje niva.
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Till atgardsnivaerna finns en tidsperiod satt for genomforande. Tidsperioderna &r val tilltagna for att
varje verksamhet ska kunna lagga upp sina egna genomférandeplaner. Det finns inget som hindrar att
en niva 2 atgard genomfors innan alla atgéarder inom niva 1 ar genomforda, om det blir enklast for
verksamheten.

Atgardsniva 1 (genomfort innan 31 december 2022)

Atgarder som kan ske med enkla medel och till ingen eller 1ag kostnad. De kostnader som uppstar
hanteras i den ordinarie budgetprocessen. Har ligger ocksa sarskilt angelagna satsningar pa att snabbt
rensa ut material och produkter med hdg exponeringsrisk.

Atgardsniva 2 (genomfért innan 31 december 2024)

Atgérder som tar lite langre tid att genomfora, &r lite svérare och ibland férknippande med hogre
kostnader som kraver planering och framforhallning. Respektive namnd och forvaltning ansvarar for
att i den ordinarie budgetprocessen peka ut vilka behov och majligheter som finns. Aven om niva 2
ska klaras inom den ordinarie budgetprocessen kan dessa paskyndas genom politiska beslut och
ekonomiska medel.

Atgardsniva 3 (genomfért innan 31 december 2026)

Atgarder som kraver samordning med andra verksamheter for att genomféras. Har kravs det storre
ekonomiska insatser vilket det ibland kan kréavas forvaltningsoverskridande- och/eller politiska
beslut for att genomfora.

Koppling till lagstiftning och andra styrdokument

Programmet utgar ifran det nationella miljokvalitetsmalet Giftfri miljo med preciseringar och
tillhérande etappmal om att minska barns exponering for farliga kemikalier. Inneborden av
etappmalet ar fatta beslut om befintliga och vid behov nya regelverk och styrmedel som resulterar i
en minskning av halsorisker for barn (jamfort med 2012). Etappmalet skulle vara uppnatt 2018, men
bedoms av Kemikalieinspektionen inte nds inom uppsatt tid. Framsteg har gjorts, men mycket
aterstar innan barns exponering och sarskilda kanslighet beaktas fullt ut vid identifiering,
riskbedémning och begransning av kemiska amnen.

Kemikalieinspektionen och Upphandlingsmyndigheten arbetar med fragorna pa nationellt plan och
ar tydliga med att med att grunden for det nationella arbetet med att skapa giftfri vardag och minska
barns utsatthet for farliga amnen gors pa kommunal/lokal niva.

De miljo- och halsofarliga amnen som behover fasas ut dr de av kemikalieinspektionen listade
utfasningsamnen och prioriterade riskminskningsamnen samt de &mnen som ar med pa
kandiadatforteckningen, som &r en del av EU:s gemensamma kemikalielagstiftning REACH. Det
finns inte ndgra EU-gemensamma kriterier for hormonstoérande d&mnen &nnu. For att minimera
riskerna med dessa damnen utgar de flesta kommuner fran den sa kallade SIN-listan. Bakom den
listan star det internationella kemikaliesekretariatet ChemSec.

Programmet kopplar ocksa till:
« den nationella folkhalsopolitiken, dar det Gvergripande malet ar att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god halsa pa lika villkor for hela befolkningen.
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Agenda 2030 och foljande av agendans delmal: 3.9, 11.6 och 12.4.

Lagar som berors

Enligt laroplanen ska barn fa kunskap om och forstaelse for den egna livsstilens betydelse
for halsan, miljon och samhéllet. Forskolan ska enligt laroplanen lagga stor vikt vid miljo-
och naturvardsfragor. Ett ekologiskt forhallningssatt och en positiv framtidstro ska pragla
forskolans verksamhet. Forskolan ska medverka till att barnen tillagnar sig ett varsamt
forhallningssatt till natur och miljo och att de forstar sin delaktighet i naturens kretslopp.
Verksamheten ska hjalpa barnen att forsta hur vardagsliv och arbete kan utformas sa att de
bidrar till en battre miljo, bade nu och i framtiden.

Miljobalkens krav enligt produktvalsprincipen (substitutionsprincipen) och
forsiktighetsprincipen. Produktvalsprincipen innebar en skyldighet att undvika att
anvanda eller silja kemiska produkter som kan skada manniskors halsa eller miljén om
produkterna kan ersittas med mindre farliga produkter. Detta géller ocksa varor som
innehaller eller har behandlats med en kemisk produkt. Forsiktighetsprincipen ar en
internationell miljorattslig princip som innebar att vi maste agera redan vid risken for
skador pa manniskors halsa och miljon. Forsiktighetsprincipen innebar att
vetenskaplig osdkerhet om risken for skada pa manniskors halsa eller miljon inte far
hindra atgarder i forebyggande syfte.

Reach-forordningen (EG) nr 1907/2006 reglerar kemikaliehanteringen i EU.
Folkhalsomyndighetens allmanna rad om ventilation. FOHMFS 2014:18

FN’s barnkonvention dar barns rattigheter inkorporerad i svensk lag fran den 1 januari 2020
lag i Sverige.

Koppling till lokala styrdokument och beslut

Miljoprogram for bygg (under revidering) som innehaller hallbarhetskrav for nybyggnation
och renovering av byggnader.

Lokalprogram for forskolor.

Program for utomhuslek. Faststallt 2018-06-19 av Kultur-och fritidsndmnden, dnr 2018/40.
Riktlinjer for utomhuslek. Faststallt 2018-06-19 av Kultur-och fritidsndmnden, dnr 2018/40.
Kommunfullmaktiges beslut att aktivt arbeta for en utfasning av petroleumbaserade material
i barns utemiljoer (KF 2018-10-308236) samt att aktivt arbeta for att snarast fasa ut inkop,
anvandandet och spridningen av produkter som genererar eller innehaller tillsatser av
mikroplast i kommunens verksamhet. (KF 2018-10-30 §234).

Servicenamndens beslut att ingen Bisfenol A far forekomma i samband med livsmedel och
dess forpackningar (SVN 2018-05-31 §31)

Kommunfullmaktiges beslut om utbyte av plasttallrikar och plastglas i férskolor och skolor
(KF2013-05-28 8§72).

Servicenamndens uppdrag i budget 2018 om att 6ka andelen ekologisk mat till 35 %. (KS
2018:52)

Kommunfullmaktiges beslut om minimering av engangsplast (KF 2019-05-28 §118)
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2. Program

2.1. Rutiner for en kemikaliesmart férskola

Mycket kan goras for att minska barns exponering for kemikalier bara genom att skapa och félja
rutiner. Manga av dessa rutiner ar redan etablerade ute pa forskolorna. Men de kan vara varda att ta
med i programmet da de inte kanske inte annu ar forknippade med att minska barnens
kemikaliexponering.

2.1.1. Hygien fér barn och pedagoger

Tvatta barnens hander ofta for att minska att skadliga &mnen kommer in i kroppen. Handtvatt &r
framforallt viktigt nar barnen har varit ute, vid toalettbesok, innan maltid, och efter anvandning av
elektronik och pyssel. Det &r bra om barnen éven vid andra tillfallen tvéattar sina hander. Kemikalier
samlas i damm som latt fastnar pa barnens hander.

] Tvatta hander efter anvandning av elektronik. Om barn har haft tillgang till elektronik ar
det viktigt att vara extra noga med handhygien for att undvika att farliga &mnen hamnar i
munnen. Atgardsniva 1.

T Tvatta hander efter anvandning av lim och farg. Om barn har haft tillgang till lim och
farg &r det viktigt med extra noggrann handhygien for att undvika att farliga &mnen hamnar i
munnen. Atgardsniva 1.

T Anvand endast engangshandskar som ar av nitril. Kép inte vinyl- eller latexhandskar.
Vinyl kan innehalla skadliga mjukgorare och latex kan vara allergiframkallande. Som lite
tjockare diskhandskar kan gummi- eller neoprenhandskar anvindas. Atgéardsniva 1.

T Anvand endast handskar da det ar nodvandigt — Anvandning av handskar &r inte det-
samma som en god hygien. Minimera anvandningen sa att det enbart anvands néar det
behdvs. Atgardsniva 1.

Undvik att anvanda vatservetter som dagligt hjalpmedel. Om vatservetter i undantagsfall
maste anvéndas, till exempel vid utflykter, ska de vara miljomarkta. Atgardsniva 1.

[l Avropa miljomarkta och allergivanliga hygienprodukter ur de avtal kommunen har. |
de upphandlade leverantorernas sortiment finns tillgang till miljomarkta, parfymfria och
allergivanliga alternativ. Dessa ska alltid véljas. Atgardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden.
Ansvarig for att det gors: Férskolechef

2.1.2. Mat och dryck

71 Spola i vattenkranen fore anvandning sa att nytt farskt vatten kan anvandas till dryck och
matlagning. Detta &r extra viktigt efter helger och lovveckor da enheten varit stangd.
Koppar, bly och bakterier kan samlas i stillastdende vattenledningar. En generell regel &r att
spola till vattnet ar kallt. Fastigheter som har langa ledningssystem kan ha svart att fa kallt
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vatten pd sommaren. DA galler att uppskatta sa att ledningarna &r genomspolade.
Atgardsniva 1.

71 Anvand alltid kallt vatten till matlagning och dryck. Varmvattnet kan innehalla skadliga
halter av bakterier som kan foroka sig i den varma miljon samt att varmvattnet kan ta upp
koppar fran vattenréren. Atgardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsnamnden och Servicenamnden
Ansvarig for att det gors: Férskolechef och Verksamhetschef Kost- & Stadservice

2.1.3. Stad och tvatt

Olika material som finns i forskolan kan slappa ifran sig kemikalier som i sin tur samlas i dammet
och sedan hamnar pa barnens hander och som barnen kan andas in. Det kan vara hormonstérande
amnen som har fungerat som mjukgorare i plaster eller flamskyddsmedel fran elektronik och
textilier. Dammet finns pa ytor som hyllor och armaturer, men ar ocksa luftburet.

Nar textilier gjorda av syntet tvattas slapper de sma plastfibrer som foljer med avloppet ut.
Kommunen har uppdrag att minimera utslapp av mikroplast och att aktivt arbeta for att inte kbpa
produkter som innehaller eller genererar mikroplast. Vad det galler att minska utslapp vid tvatt pagar
en kunskapsuppbyggnad nationellt, bland annat om att ta fram filter for tvattmaskiner. Tills dessa
finns pa marknaden galler darfor nedanstaende rad.

T Skolj och torka av leksaker vid nyinkdp och sedan regelbundet for att fa bort kemikalier
och damm da slapper de mest lattillgangliga kemikalierna. Anvand miljémarkta och
parfymfria diskmedel. Atgardsniva 1.

T Tvatta textilier och mjukdjur vid nyinkop och sedan regelbundet. For att fa bort rester
av kemikalier som anvants under produktion eller for att skydda textilierna under transport
tvattas nyinkopta textilier innan anvandning. Atgéardsniva 1.

[J Forvara leksaker i en miljo dar de ar avsedda att anvandas. Till exempel kan
plastleksaker som ar tankta att anvandas i inomhusmiljo paverkas pa ett satt som gor att de
slépper kemikalier lattare om de till exempel tidvis leks med eller férvaras utomhus.
Atgardsniva 1.

71 Anvand miljémarkta, allergivanliga och parfymfria tvitt- och diskmedel. Atgardsniva
1.

71 Uppratta tydliga rutiner for god kommunikation med stadpersonal for att pa ett sa
effektivt sdtt som mojligt kan stdda lokalerna. Det kan handla om att stolar &r upphéngda,
golven &r fria fran leksaker samt att fria ytor ar just fria fran material. Atgardsniva 1.

[J Korsdrag direkt efter stadning rekommenderas for att vadra ut dammpartiklar.
Atgardsniva 1.

71 Se till att barnen lamnar rummet om en lagenergilampa gar sénder (géller ej LED)
Lagenergilampor, framférallt av aldre typ, innehéller ofta kvicksilver. Ar lampan varm,
vanta 20-30 minuter innan resterna torkas upp med trasa som slangs i farligt avfall. Ar
lampan kall kan det torkas upp direkt. Atgardsniva 1.
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Ansvar: Barn- och utbildningsnamnden.
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

11 Uppratta tydliga rutiner for stadning av sddant som inte ingar i stadavtal. Den
kompletterande stadningen till vardagsstadet sdsom hoghojds-stadning, textilstad, mattstad
etc. | dagliga stadet ingar till 2,70 meter hojd. En gang om aret ska storstad upp till tak (4
meter) goras. (se dven atgard om avtal for hoghojdsstadning i avsnittet om inkdp och
upphandling). Atgardsniva 1.

00 Anvéand flytande tvattmedel, fyll maskinen, tvatta i svala temperaturer (40 grader)
samt rensa luddfiltret ofta. Syntetmaterial slapper mikrofiber. Att skapa ovanstaende
rutiner gor tygerna slapper farre fibrer. Renset fran luddfiltret ska laggas i soporna for
brannbart. Att tvatta i lagre temperaturer sparar ocksa energi. Finns risk for smitta tvatta i
hégre temperaturer 60 grader och hogre. Atgardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnd.
Ansvarig for att det gors: Forskolechef i dialog med lokalsamordnare vid Kost- och stad.

[J  Anvand endast miljomarkta produkter vid stddningen. Miljomarkta produkter ar
skonsamma som mojlighet mot miljon och halsan. De &mnen som finns i produkterna ska ha
en lag giftighet och vara nedbrytbara. Produkterna ska vara parfymfria. Stadmaterialet ska
vara anpassat till de ytor som finns i forskolan, till exempel linoleumgolv. Stéda torrt och
kemikaliefritt i forsta hand. Atgéardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden.
Ansvarig for att det gors: Lokalsamordnare vid Kost- och stad.

2.1.4. Ventilation

Luftburet damm, dér kemikalier kan ha ansamlats, kan ventileras bort och darfor &r det viktigt att ha
en vélfungerande och réatt dimensionerad ventilation som &r anpassad efter verksamheten. En god
inomhusmiljo ur ett kemikaliesmart perspektiv bestar alltsa av bade stadning och ventilation.

1 Sékerstall att det finns rutiner och kontakter for aterkoppling och felanméalan om
ventilationen samt att all personal kénner till denna. Atgérdsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden.
Ansvarig for att det gors: Forskolechef i dialog med byggférvaltare vid Bygg- och projektenheten

71 Sakerstall att luftfilter byts tva ganger per ar och att ventiler och luftdon rengdrs.
Atgardsniva 1.

71 Sakerstall att OVK-kontroller genomfors av fastighetsagaren sker vart tredje ar.
Atgardsniva 1.

Ansvar: Kultur, fritid och teknikndmnden
Ansvarig for att det gors: Byggforvaltare vid Bygg- och projektenheten
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[J Hitta nya satt att bevara péarlplattor. Undvik att styrka pérlplattor. Nar plasten varms upp
avges halsoskadliga angor. Fotografera i stallet parlplattan eller foga samman péarlorna
genom att limma fast en kartongplatta pa parlplattans undersida. Om du anser att strykning
4nda &r nodvandigt sa ska det goras i ett vélventilerat rum dar barn inte vistas. Atgardsniva
1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

2.1.5. Kemiska produkter

Mangden kemiska produkter pa forskolan ska vara sa begransad som mojligt. De som behdvs ska
forvaras pa en plats déar barnen inte kommer at, och pa ett sddant satt att risken for en olycka och
utslapp minimeras. Exempel pa kemiska produkter ar rengoringsmedel, laborationskemikalier,
I6sningsmedel och liknande.

T Se over vilka kemiska produkter som finns pa forskolan och hur de férvaras. Rensa ut
gamla, 6verflodiga och mérkningspliktiga (de med farosymboler). Atgérd 1.

(1 Skapa forteckning 6ver kemikalier tillsammans med sékerhetsdatablad, om inte detta
redan finns. For kemiska produkter som kan innebara risker fran hélso- eller miljésynpunkt
ska det finnas ett sakerhetsblad tillgangligt tillsammans med kemikalierna. Detta ingar aven
som ett krav i egenkontrollférordningen, dar det framgar att det ska finnas en forteckning
over de kemikalier som finns pé forskolan. Atgard 1.

[] Sékerstall att rutin for hantering av kemiska produkter finns och att personalen féljer
den. Atgardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

[J Tafram riktlinjer och rutiner for att férebygga och bekdmpa skadedjursangrepp.
Ibland far forskolor problem med olika skadedjur som mdss, rattor och vaggloss). For att
undvika att barnen utsétts for kemikalier i onddan behdver dels rutiner upprattas for att
forebygga angrepp och om bekampning ar nddvandig behover det finnas riktlinjer sa att det
sker pé basta satt for halsa och miljo. Atgéardsniva 2.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden och kommunstyrelsen.
Ansvarig for att det gérs: Barn- och utbildningsforvaltning i samverkan med hallbarhetsavdelningen.

2.1.6. Gavor och saker hemifran

Det &r trevligt att foraldrar, anhoriga och anstéllda vill ge gavor till forskolan. Ofta ar det ar
miljosmart att aterbruka och kopa saker och material pa second, men inte alltid med tanke pa
kemikalierisken. Eftersom innehallet av farliga &mnen i produkterna i gavorna ar okanda behover
forskolepersonalen vara selektiv i vad som tas emot for att kunna agera bade miljos- och
kemikaliesmart. Atgardsniva 1.
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o Tagéarnaemot: pussel i trd och papp, bocker och liknande fran foraldrar och
anhdriga.

o Tagarnaemot: tyg som har tvattats manga ganger, som till exempel urvéxta klader
(i bomull, linne, ull eller viskos utan tryck och detaljer av metall) lakan och
handdukar. De gar bra att ateranvanda.

o Tainte emot: gamla plastleksaker, vaskor av konstskinn och gamla smycken.
Material av konstlader och smycken kan innehalla P\VC-plast med ftalater, bly och
kadmium.

Ta inte emot: byggmaterial sdsom farg, elkablar, bildack och likande.

Ta inte emot: ytterklader, gardiner, mobeltyger som kan vara behandlade med
exempelvis vattenavstétande amnen och flamskyddsmedel. Gamla yllefiltar kan vara
behandlade med numera forbjudna insektsgifter.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Férskolechef

2.1.7. Sortera avfall ratt
Kallsortera alltid forskolans avfall, och lat barnen vara med och lara sig sortera rétt.

o Plastleksaker, mjukdjur, mattor och kuddar ska sorteras som restavfall, det vill sdga i
vanliga soporna.

o Textilier sorteras till textilretur.

o Mobiltelefoner, batteridrivna leksaker och andra elektroniska produkter skall
sorteras som elavfall.

o All farg, lack och lim ska sorteras som farligt avfall, det géller &ven de sorter som
inte &r méarkta med farosymbol och/eller ar vattenldsliga.

o Batterier sorteras som farligt avfall. Atgardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

2.2. Rensa bort fran forskolan

En viktig del i arbetet med att skapa kemikaliesmarta forskolor handlar om att se 6ver vad som finns
idag pa forskolan och rensa bort sddant som barnen inte bor ha i sin omgivning och leka med.

2.2.1. Leksaker som inte ar leksaker

Pa forskolorna finns olika saker att leka med, inte bara leksaker. Det &r en viktig del av pedagogiken.
Vissa saker lampar sig dock béttre for lek an andra pa grund av att deras kemikalieinnehall. Saker
som inte rdknas som leksaker omfattas daremot inte av den stranga lagstiftningen kring leksaker och
behover vi vara extra forsiktiga med saker som inte &r tankta att leka med. Rensa darfor bland dessa
saker.
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Rensa bort elektronik som inte ar avsedd att vara lekmaterial, till exempel gamla
mobiler, tangentbord med mera — dessa produkter kan innehalla bly, bromerade
flamskyddsmedel och ftalater. Atgardsnivéa 1.

Rensa bort byggmaterial, ror, slangar och bildacksmaterial - byggmaterial kan innehélla
hoga halter av tungmetaller och flamskyddsmedel och hor inte hemma pa en forskola.
Atgardsniva 1.

Rensa bort biljetter och kvitton. Barn ska inte leka med biobiljetter, kassakvitton,
parkeringsbiljetter och tag- och flygbiljetter eftersom de ar gjorda av termopapper som kan
innehalla det misstankt hormonstérande amnet bisfenol A. Atgardsniva 1.

Rensa bort smycken (férutom de som ar tillverkade som leksaker) och nycklar.
Nycklar, smycken och andra metalldetaljer kan innehalla bly, kadmium och nickel och ska
inte anvandas som leksaker. Atgéardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

2.2.2.

Leksaker

Lagstiftningen om vad leksaker far innehalla har blivit hardare och déarfor ar nya leksaker ofta battre
an aldre. Saker som ar inkopta fore 2007 omfattas inte av nagon kemikalielagstiftning och kan darfor
innehalla mer skadliga kemikalier. Aven leksaker som ér tillverkade utanfér EU kan innehélla mer
skadliga kemikalier, eftersom de inte omfattas av samma strikta lagstiftning som EU’s
leksaksdirektiv. Det &r viktigt att ga igenom de leksaker som barn leker med och rensa bort de som
kan innehalla skadliga &mnen.

0

Rensa bort leksaker som inte &r CE-markta

CE-markningen innebar att de ska uppfylla EU-lagstiftning, vilken ar den strangaste i
varlden. Atgardsniva 1

Rensa bort mjuka leksaker som ar tillverkade av PVC-plast och aldre éan 2007. Allra
helst &ven de som &ar &aldre &n 2013. Mjuka plastleksaker, mjukare &n Lego, som &r
tillverkade av PVC eller annan plastsort och som &r aldre an 2007 kan innehalla skadliga
kemikalier och allergiframkallande &mnen. Atgérdsniva 1

Rensa bort plastleksaker som luktar starkt Plastprodukter som luktar mycket plast,
kemiskt eller parfymerat kan innehalla allergiframkallade &mnen. Atgardsniva 1

Rensa bort plastleksaker som ar mjuka, hala, klibbiga eller har en fet yta.
Plastprodukter som &r klibbiga, mjuka och hala kan ha ftalater som lacker ut. Atgardsniva 1
Rensa bort trasiga, tuggade och leksaker med flagnande farg.

Dessa mojliggor att barn lattare far i sig kemikalier och bér darfor sorteras ut. Atgardsniva
1

Ansvar: Barn- och utbildningsnémnden
Ansvarig for att det gors: Férskolechef
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2.2.3. Utkladning

Rensa bort vaskor och andra saker i konstskinn eftersom de ofta innehaller PVC-plast med ftalater
och ibland bly. Billiga smycken eller bijouterier som kéanns tunga kan innehalla stora mangder
hélsoskadligt bly och kadmium. Allergiframkallande nickel kan ocksa forekomma.

[l Rensa bort utkladningsklader och vaskor av konstlader och mjuk plast, vilka ofta
innehdller PVC-plast med ftalater. Atgéardsniva 1.

71 Rensa bort smycken och vaskor med detaljer i odkta metall da dessa kan innehalla bly
och kadmium. Atgardsniva 1.

[1 Rensa bort klader, vaskor och annat i kromgarvat lader eftersom kromet kan orsaka
allergier. Atgardsniva 1.

T Rensa bland smink och ansiktsfarger. All kosmetika ska ha en innehallsforteckning men
sminkprodukter for barn, som till exempel farger for ansiktsmalning, ar ibland daligt méarkta
eller saknar innehallsforteckning. Kop endast produkter som har innehallsforteckning och
svenska instruktioner och ar allergitestade. Tank ocksa pa att smink for dockor inte ska
anvandas pa huden. Atgardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

2.2.4. Hobby —och pysselmaterial

Farg, pennor och lim raknas ofta inte som leksaker utan som kemiska produkter och féljer darmed en
annan lagstiftning och ar inte anpassade for barn. Var darfor extra noga vid inkdp av dem.

[l Rensa bort slajm och lekleror som kan stelna i ugn. Dessa leror, till exempel cernitlera,
kan innehalla PVC. Konstnarslera kan innehalla bly och bor anvéandas sparsamt.
Atgardsniva 1.

T Rensa bland kritor, pennor, farg och lim. Rensa bort kritor som innehaller tungmetaller,
pennor med losningsmedel (bensen, toulen eller xylen) och lim markta med symboler for
risk eller fara. Atgardsniva 1.

[l Rensa bort farger med faroméarkning, gamla farger, lim och lacker. Undvik dven
oljebaserade farger. Lim och farg bor vara vattenldsliga och helst utan konserveringsmedel.
Atgardsniva 1.

1 Rensa bort plastfarger som mélas med utomhus. Atgardsniva 1

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gérs: Férskolechef

2.2.5. Textilier och kuddar

Textiler kan bland annat innehalla, ftalater, perfluorerande &mnen och flamskyddsmedel. De
perfluorerande dmnena anvands eftersom de har en férmaga att bilda slata, vatten-, fett - och
smutsavvisande ytor.

[1 Rensa bort forkladen som ar gjorda av PVC. Anvand eller ersatt med forkladen i nylon
eller som &r miljomarkta. Atgardsniva 1.
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(] Byt ut dldre madrasser, lekkuddar och skétbaddar. Aldre madrasser kan innehalla
flamskyddsmedel som idag ar forbjudet. Skumgummit kan aven innehalla bly. Overdragen
kan besta av PVC-plast som i sin tur innehaller amnen som &r giftiga eller hormonstorande.
Vid val av nya madrasser, dynor och lekkuddar valj de certifierade med bra miljéval, Svanen
eller Oeko-tex. Undvik helt de av PVC. Atgardsniva 1.

1 Rensa bort mattor/golvpussel av plast. Atgardsniva 1.

[J Byt ut textilier med specialfunktion, till exempel vaxdukar Ta bort textilier med
egenskaper som smuts- vatten- fett avvisande, antibakteriella och flamsékra eftersom dessa
funktioner astadkommits med miljo- och halsofarliga kemikalier. Exempel pa sddana
kemikalier ar hogfluorerade &mnen &mnen och nanosilver. Vaxdukar gjorda av PVC (dven
kallat vinyl) kan innehalla skadliga mjukgorare och bor darfor undvikas. Vaxdukar och
forkladen &r ofta av PVC med mjukgérande ftalater. Det finns PVC-fria alternativ som till
exempel akrylatbehandlad bomull eller lin. Vid val av nya textilier, vélj naturfiber som ar
miljomarkta eller begagnade. Exempel pa naturfibrer ar ull, bomull och lin. Bord med en yta
av linoleum &r ett alternativ om det &r ljuddampning &r syftet med vaxduken. Atgéardsniva 1.

'] Rensa bort I6sa antiglid till mattor Losa antiglid raster till mattar innehaller mjukgorare
och i manga fall ftalater. Dessa ar i sig inte bra for barnen, men har dven en tendens att
krackelera med aren. Byt ut till Iampligare varianter i till exempel naturmaterial.
Atgardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

2.2.6. Mat och tillagning

Det vi ater tas upp direkt i kroppen och det &r viktigt att begransa intaget av skadliga &mnen via
maten. Genom att dta mer ekologisk mat minskar du mangden kemikalier du far i dig. Kemiska
bekdmpningsmedel far inte anviandas vid ekologisk produktion. Inte heller konstgddsel far
anvandas inom det ekologiska jordbruket. Kadmium f6ljer med som en férorening i
konstgodsel. Det innebar att nar vi valjer ekologiskt minskar vi mangden kadmium som tillfors
kretsloppet. Fisk fr&n Ostersjon bor inte serveras i forskolan eftersom den innehaller hoga
halter av flera miljogifter, sa som dioxiner, PCB och kvicksilver.

Andelen ekologisk mat som koptes in till Falkenbergs kommun 2018 var 35,7 %. Arbetet med
att 6ka bade den ekologiska andelen (samt hur stor del av den ekologiska maten som ar
svensk) och andelen svenskproducerade livsmedel pagar hela tiden. Dértill arbetar
kostverksamheten med att minska matsvinn och 6ka andelen vegetarisk kost. Malsattningar
for arbetet satts och foljs upp inom kommunens styrmodell.

Barn bor inte ata ris eller risprodukter for ofta, och riskakor och risdryck ska inte serveras alls
i forskolan enligt rad fran Livsmedelsverket. Ris, och speciellt fullkornsris, kan innehalla
arsenik. Livsmedelsverket rekommenderar att barn inte bor ata ris oftare an fyra ganger per
vecka. Eftersom detta dven omfattar mat som barn ater i hemmet bor ris och risprodukter inte
serveras oftare an en till tvd ganger per vecka.

Material som kommer i kontakt med livsmedel, till exempel férpackningar och kéksredskap, kan
avge dmnen som flyttas dver till maten. Tillsatser i plast, till exempel ftalater, bisfenoler
och tungmetaller, kan lacka ut till livsmedel som kommer i kontakt med plast. Framforallt
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upphettad plast slapper ifran sig fler kemiska féreningar, men dven plastmuggar och
tillbringare bor bytas ut. Anvand hellre porslin, lattviktsporslin, glasporslin, glas eller tra (tink
pa slitage och byt eller slipa om det blir repigt) eller rostfritt stal vid forvaring, servering samt
tillagning.

Vid tillagning, férvaring, infrysning och servering ér det darfor viktigt att anvanda material som &r
avsett for just det &andamalet. Ett grundkrav &r att anvanda material som &r markt med symbolen
”glas och gaffel” eller orden ™till livsmedel” for att visa att materialet ar sékert att anvanda till
livsmedel.

[J Rensa ut plastredskap vid matlagning, uppvarmning och servering. Plast som upphettas
eller kommer i kontakt med varm, fet eller sur mat kan slappa ifran sig kemikalier som kan
vara hormonstorande, till exempel ftalater och bisfenoler. Byt ut till redskap av rostfritt
stal. Atgardsniva 1.

[J Rensa ut plasttallrikar och plastmuggar. Porslin och glas ar ett battre alternativ an
plasttallrikar och plastmuggar for barnen. | de fall dar det inte gar att hitta alternativ i glas
och porslin, avropa fran kommunens ramavtal och anvand inte varma drycker i nagra
plastglas/muggar. Atgardsniva 1.

[J Rensa ut teflonmaterial och non-stickbeldggningar. Byt ut grytor, stekpannor och
redskap av teflon. Ersatt med rostfritt, lattviktsgjutjarn, kolstal samt miljomarkta bakformar.
Non-stickbelaggningar till exempel teflon, innehaller hogflourerade amnen som &r
svarnedbrytbara och som ansamlas i kroppen. Aven bakplétspapper, mikropopcornpésar,
bakformar och liknande kan ha en non-stickbelaggning. Miljoméarkta produkter innehaller
inte hogflourerande &mnen. Atgardsniva 1.

[1 Rensa ut aluminium. Sura livsmedel kan l6sa ut mer aluminium &n andra livsmedel.
Undvik darfor att tillaga, varma upp eller férvara sura livsmedel i kastruller, formar,
dricksflaskor och andra kérl av aluminium som saknar skyddande beldggning. Ersatt med
lampligare material sdsom rostfritt stl eller gjutjarn. Atgardsniva 1.

7] Rensa ut skarbrador, tillbringare och skalar av plast. Anvand istallet skarbrador av tra
samt tillbringare och skalar av rostfritt stal eller glas, och porslin, lattviktsporslin. Undvik
speciellt polykarbonat (PC) och polystyren (PS). Atgéardsniva 1.

7 Rensa ut plast vid forvaring av mat. Plastkantiner far endast anvandas i salladsbuffén och
till forvaring av kall mat. Undvik speciellt polykarbonat (PC) som kan innehalla bisfenol A
och polystyren (PS). Plastburkar/hinkar som vid inkdp innehallit exempelvis lingon, graddfil
eller majonnas ar inte lampliga till férvaring av andra livsmedel trots att de markts med glas
och gaffel. Dessa forvaringskarl &r endast godkanda for ursprungslivsmedlet. Finns
forvaringsburkar i plast for forvaring och infrysning av mat, var uppmarksam pa om de
borjar se slitna och repiga ut och slang dem i sa fall. Nar ni koper nytt, undvik plast.
Atgardsniva 1.

71 Rensa ut gammal keramik och emaljerade kéarl fran loppis eller utlandet. Keramik och
emaljerade karl kan innehalla tungmetaller som bly och kadmium. Det finns risk att
tungmetaller kan lacka fran karlen och hamna i maten om man lagar eller férvarar mat i den
hér sortens karl. Framfor allt sura livsmedel som sura frukter, ttika och juice dkar risken
ytterligare for att tungmetaller ska I6sas ut. Keramikkarl och emaljerade kérl av nyare sort
kopta i vanliga affarer i Sverige och i EU ar sakra. Det beror pa att det finns EU-regler som
sager att keramik som &r avsedd att komma i kontakt med livsmedel inte far innehalla
tungmetaller. Atgardsniva 1.
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[J Undvik konservburkar och metalltuber (och forvara inte rester i konservburkar).
Plastbelaggningen pa insidan av konservburkar och metalltuber kan innehalla
hormonstérande amnen, som bisfenol A. Konservburkar bor undvikas i de fall d& det finns
alternativa forpackningar som till exempel vétskekartong, glasforpackningar eller frysta
alternativ. Detta galler i upphandlingsskedet dar kommunen har ett beslut om att alltid stélla
ett generellt krav pa att bisfenol A och andra hormonstérande amnen inte far finnas i
forpackningarna. Produkter och material for kontakt med livsmedel som ar avsedda for barn
upp till tre ars alder far inte innehélla bisfenol A. Eftersom maten pa forskolan serveras till
barn under tre ar bor livsmedel i metallférpackning inte anvandas. Atgardsniva 1.

Ansvar: Servicendmnden och Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Verksamhetschef Kost- & Stédservice och Férskolechef

2.3. Fasa ut fran forskolan

2.3.1. Plastminimera

Det finns idag manga saker i forskolans lokaler som inte nédvéndigtvis behéver vara av plast.
Genom att minska plasten i barnens omgivning minskar samtidigt halten av de farliga &mnen som
plasterna avger. Den mesta plasten i samhéllet ar fortfarande gjord av ny fossil raolja, vilket gor att
plasten har klimatpaverkan bade vid tillverkning och vid forbranning, om den inte gar till
atervinning. Engangs- och forpackningsplast ar ocksa den storsta kallan till nedskrapning och plast i
vara hav. Alltsa finns det manga anledningar att minimera plastanvandningen i samhallet och
kommunen ska vara foregangare i arbetet.

7 Rensa bort onddig plast och ersétt det som gar med foremal av annat material. Det
handlar om att ta bort den plast som man kan undvara, byta ut det som gar och att tanka ratt
nar man koper nytt. Atgardsniva 2.

71 Rensa bort engangsplast sa lang det ar mojligt, till exempel tallrikar, glas, muggar,
bestick och sugror. Byt i forsta hand till flergangsprodukter som kan diskas/tvattas. | andra
hand avropa material i fornybart material i kommunens ramavtal. Atgardsniva 1.

[l Valj annat material vid nyinkop av till exempel forvaringskarl. Den mesta forvaringen
pa en forskola kan ske i backar av tré, korgar eller kartong. I de fall som forvaringen maste
vara fuktséker kan plastbackar av polyeten eller polypropen viljas. Atgardsniva 2.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

2.3.2. Mobler, mattor och textil

1 Fasa ut dldre mobler av skumgummi och konstlader. Aldre mobler av skumgummi och
textil (fran 1970-1980-tal) kan innehalla forbjudna och héga halter av flamskyddsmedel.
Overdrag gjorda av konstlader bestar ofta av PVC och kan innehdlla ftalater. Atgardsnivéa 2.

7 Vid utbyte av mébler valj mobler utan stoppning i méjligaste man och i de fall de
behovs, vélj med avtagbar kladsel och 1dsa dynor for att kunna tvétta och rengéra dem.
Avropa fran kommunens avtal dar krav stéllts pa att de ska vara fria fran ftalater, skadliga
flamskyddsmedel, tungmetaller och PVC. Atgardsniva 2.
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71 Fasa ut mattor med gummering pa undersidan Det 4r vanligt att mattor har gummering
péa undersidan. Gummeringen minskar halkrisken, men kan innehalla bromerade
flamskyddsmedel. Vélj en matta med vav pa undersidan som ar ett battre miljoval.
Atgardsniva 2.

11 Vid nykop valj mattor och 6vriga textilier i naturmaterial som ull, lin, bomull eller
hampa. Mattor av plast kan besta av PVC, vilket i sin tur ofta innehaller mjukgérande
ftalater. Atgéardsniva 1.

[J Fasa ut fleeceprodukter och andra textil i syntetmaterial. Fleece och andra syntetmaterial
slapper ifran sig plastfibrer och mindre plastfragment vid tvatt vilket ger upphov till
mikroplast i vatten och natur. Ersétt med textil i bomull, lin, ull eller lyocell vid nykop.
Atgardsniva 2.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

2.3.3. Mat och tillagning

T Fasa ut plastfolie sa langt det ar majligt. Plastfolie som anvands ska vara av polyeten och
livsmedelsgodkand. Anvand inte plastfolie av PVC. Da det ar mojligt anvands lock av
rostfritt stél eller handduk éver det som ska forvaras. Atgardsniva 2.

Ansvar: Servicendmnden
Ansvarig for att det gors: Verksamhetschef Kost- & Stédservice

2.4. Ink6ép och upphandling

Upphandling och inkdp ar ett viktigt redskap i arbetet med att skapa kemikaliesmarta forskolor. Det
staller krav pa den som koper in produkter till forskolan att valja de basta ur sortimentet, att
kommunens ramavtal foljs samt att det finns bra produkter som ar anpassade efter forskolans
verksamhet att vélja pa ur vara avtal.

T Inkop ska goras fran upphandlade leverantérer. Genom vara avtals miljo-och kemikaliekrav
kan vi battre sakerstalla de produkter som inhandlas. Atgéardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Forskolechef

71 Bista verksamheterna med att stalla ratt miljokrav vid en eventuell direktupphandling dar det
finns risk for farliga &mnen. Atgérdsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gérs: Barn- och utbildningsforvaltningen i dialog med hallbarhetsavdelning och

upphandlingsenhet.
71 F6lj upp och kommunicera avtalstrohet pé de avtal som ror forskolan. Atgéardsniva 1.

Ansvar: Barn- och utbildningsnémnden
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Ansvarig for att det goérs: Barn- och utbildningsférvaltning i dialog med upphandlingsenheten

11 Kartlagg vilka av kommunens avtal som férskolor har behov att avropa ifran. Atgardsniva
1.

] Kartlagg vilka produkter som kan tas bort fran befintliga avtals nettoprislistor for att
underlatta ratt avrop. Géller till exempel vinylhandskar. Atgardsniva 1.

1 Utred mojligheter att upphandla avtal pa verksamhetsmattor och textilier sdsom gardiner och
filtar. Atgardsniva 2.

71 Upphandla avtal for tvatt av 16sa mattor och textilier. Atgéardsniva 1.

Upphandla avtal for hoghojdsstadning. Atgéardsniva 1.

[J Uppratta en plan och rutiner for att miljo- och halsokrav stalls vid alla upphandlingar som ar
relevanta avseende forskola. Dar det & mojligt bor kraven utga fran
upphandlingsmyndighetens kravpaket for giftfri forskola. Atgardsniva 1.

O

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden och Servicendmnden
Ansvar att det gors: Barn- och utbildningsforvaltning i dialog med upphandlingsenheten och
hallbarhetsavdelningen.

1 Utveckla e-handelssystemet sa att det tydligt framgar for forskolorna vad som ar
godként ur kemikaliesynpunkt for dem att handla. Atgardsnivé 2.

T Folj upp stallda krav i vara avtal, utifran riskbedémning och prioritering. Detta kan
med fordel goras i samverkan med andra kommuner eller region. Exempelvis gallande
sovmadrasser och reflexvastar. Atgardsniva 2.

Ansvar: Servicendmnden
Ansvar att det gors: Barn- och utbildningsférvaltning i dialog med upphandlingsenheten och
héllbarhetsavdelningen.

[1 Tafram riktlinjer for vilka typer av plast som rekommenderas. Riktlinjerna ska vara
kopplade till kommunens beslut kring minimering av engangsplast, kemikaliekrav,
minimering av mikroplast samt minskad klimatpaverkan. Atgardsniva 1.

Ansvar: Kommunstyrelsen
Ansvar att det gors: Hallbarhetsavdelningen.

2.5. Renovering och byggnation

For att skapa bra forskolemiljéer handlar det inte bara om vad man fyller férskolorna med utan dven
hur de byggs. Nar det byggs nya forskolor ar det viktigt att vi bygger ratt fran borjan. Samtidigt
behdver vi tdnka rétt ndr vi renoverar och rustar upp befintliga férskolor.

Vid nybyggnation, ombyggnation och renovering av forskolor och forskolegardar foljs direktiven
enligt svanenmérkt byggnad eller motsvarande. Byggmaterial som anvands vid renovering, om- och
tillbyggnad ska finnas i databaserna BASTA, Sunda hus eller motsvarande och motsvara
kravkriterierna for A eller B. B-klassade material med flera utfasnings- eller riskminskningsdmnen
ska undvikas. Darutover ar det viktigt att material valjs efter hur de ska placeras. Temperaturer och
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den relativa fuktigheten, till exempel torr luft kan paverka hur material reagerar och hur de avger
kemiska och mikrobiella emissioner.

Krav pa hur kommunen bygger stalls i kommunens styrdokument for hallbart byggande. Nar
forskolor byggs &r det viktigt att ocksa lokalprogrammet for forskolor som tagits fram foljs sa att den
pedagogiska verksamheten och hallbarhetskraven kan samordnas pa basta satt.

Ansvar: Kultur-fritids och tekniknamnden. Ansvar for att det gors: Bygg och projektenheten i dialog
med barn- och utbildningsférvaltningen.

2.5.1. Inventeringar och utbyte av material och produkter

T Inventera och identifiera hur manga PVC-golv som finns kvar i kommunens forskolor.

Aldre PVC-golv som kan innehélla tungmetaller och ftalater. Var och hur ménga som finns

pa forskolorna ska identifieras och en plan for utbyte tas fram. Atgardsniva 2

Byt ut PVC-golv efter plan. Atgéardsniva 3

] Byt ut ljuskallor innehallandes kvicksilver efter plan. Atgardsniva 3

[] Skapa rutiner for god planering och samverkan med stad infor renovering och
nybyggnation. Det &r det inte [ampligt att barn vistas i utrymmen som nyligen renoverats
och dar byggdamm och emissioner ej vadrats ut ordenligt. Atgardsniva 1.

O

Ansvar: Kultur, fritid och teknikndmnden
Ansvar att det gors: Bygg- och projektenheten i dialog med lokalvardsamordnare vid Kost- och
stédenheten.

2.5.2. Ventilation

[J Genomfdr en inventering 6ver och anpassa driftstider for varje enskild fastighet.
Atgardsniva 1.

[ Tafram personbelastningsinformation éver forskolans lokaler for alla forskolor.
Forskolan behover ha tillgang till uppgifter om hur manga personer ventilationen i de olika
rummen som barnen anvander klarar av for att kunna planera verksamheten och
anvandningen av lokalerna, utan att riskera att riktvarden bryts och luften blir dalig. Detta
for att ligga i linje med Folkh&lsomyndighetens rekommendation kring lokaler for
barnomsorg dér uteluftsflodet inte bér understiga 7 I/s per person och ett
tillagg med 0,35 x golvarean bor goras sa att hansyn ocksa tas till féroreningar fran andra
kallor an manniskor. (FOHMFS 2014:18) Atgardsnivéa 2.

2.6. Forskolans utemiljoer

Rekreation och fysisk aktivitet ar en forutsattning for god halsoutveckling. Det galler &ven for
forskolebarn och aven ur kemikaliesynpunkt ar det béttre att vistas utomhus sa mycket som majligt.
Dock behover forskolegardarna vara vélplanerade, stimulerande och fria fran skadliga kemikalier.
Gras, sand och grus passar bra pa en forskolegard. For tillgodose detta finns kommunens
styrdokument Lokalprogram for férskolor och Program respektive riktlinjer for utomhuslek.

Hosten 2018 fattade kommunfullmaktige beslut om att kommunens verksamheter ska arbeta aktivt
med att fasa ut petroleumbaserade material i barns miljoer, till exempel gamla bildack och
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fallskyddsgummi. Fallskyddsgummi kan vara svart att helt fasa ut da detta &nnu sa lange &r det basta
sattet att skapa tillganglighet for barn med nedsatt funktion. I de fall da fallskyddsgummi bedéms
nodvandigt maste miljo- och kemikaliekrav stéllas vid upphandling.

[1 Inventera kommunens férskolegardar och dokumentera i vilken utstrdckning det finns:

O

O O O O

Gamla bildéck.

Kreosotimpregnerat virke (stockar, telefonstolpar, jarnvagsslipers med mera).
Byggmaterial som till exempel kablar och kabeltrummor.

Tryckimpregnerat virke.

Fallskyddsgummi /konstgras med beddémning om filter behdvs séttas in i brunnar for
att fanga upp mikroplast.

Atgardsniva 2.

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Bygg- och projektenheten i samarbete med Barn-och utbildningsforvaltningen

[J Gor en plan for att rensa bort och ersatt vid behov:

O

Gamla bilddack som fungerar som gungor, lekmaterial eller odlingsbehallare.
Gamla bildack kan innehalla manga skadliga @mnen som ftalater och metaller. Ersatt
med PV C-fria gungor och lekutrustning.

Kreosotimpregnerat virke. Stockar, telefonstolpar, jarnvagsslipers med mera
innehaller cancerframkallande amnen.

Byggmaterial som till exempel ror, slangar och kabeltrummor. Dessa kan innehalla
skadliga &mnen.

Fallskyddsgummi/gummiasfalt och konstgréas. Granulatet innehaller ofta
atervunnet gummi och kan innehalla ftalater och vissa metaller. Sa langt det &ar
mdojligt bor bark eller sand anvéndas som fallskydd istallet.

Vid reparation av befintliga anldaggningar som bestar av tryckimpregnerat tréa gors
en helhetsbeddmning av kostnaden och effekten av att byta ut allt tra till icke
tryckimpregnerat jamfort med att gdra en reparation med tryckimpregnerat tra.

Atgardsniva 2

Ansvar: Barn- och utbildningsndmnden
Ansvarig for att det gors: Bygg- och projektenheten

2.7. Utbildning och kommunikation

For att langsiktigt kunna arbeta med att skapa kemikaliesmarta forskolor behovs utbildning och
kompetensutveckling av personal och fértroendevalda.

Omradet med giftiga kemikalier ar dessutom en komplex fraga som det standigt kommer ny kunskap
om. Det &r darfor viktigt att vi haller oss uppdaterade inom omradet och kan sprida nya kunskaper pa
ett effektivt satt och vara 6dmjuka till forandring.
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For att starka kompetensen inom omradet ska foljande goras.

[J Digital utbildning i kemikaliesmart forskola for rektorer, pedagoger och annan personal som
berérs av programmet. Utbildningen ska kopplas till WinLas for att kunna féljas upp och
sékerstilla att kunskapsnivan uppratthalls. Atgardsniva 1

1 Kommunicera till vrdnadshavare om arbetet med kemikaliesmarta forskolor via Unikum.
Atgardsniva 1.

Ansvar: Kommunstyrelsen (hallbarhetsutskottet) och Barn- och utbildningsnamnden
Ansvarig for att det gors: Utvecklingsledare for ekologisk hallbarhet i samverkan med utsedd
tjansteperson pa Barn-och utbildningsforvaltningen.

[J Sprida kunskap om programmet i berdrda verksamheter, utéver barn- och
utbildningsforvaltningen, och sakerstélla att nyanstalld personal fortlopande far kunskap om
arbetet och for arbetet. Det galler till exempel att nyanstéllda far en bra 6verlamning kring de
rutiner som kravs for en kemikaliesmart forskola. Atgéardsniva 1.

Ansvar: Respektive ndamnd
Ansvarig for att det gors: Chefer och samordnare inom Kost- och stad, Bygg- och projekt samt

upphandling.
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4. Definitioner och avgransningar

Programmet avser all verksamhet som ror forskolor i Falkenbergs kommun. | forsta hand avser
programmet att styra kommunala forskolor, men aven privata forskolor och 6ppna forskolor ska
bjudas in till utbildningar och erbjudas att anvénda programmet som en del i sitt kvalitetsarbete.

Var definition av kemikaliesmart forskola:

En forskola dar personalen har hog medvetandeniva om skadliga kemikalier i barns vardag och hur
man undviker dem. En forskola som gor bra och medvetna val vid inkdp, gor standiga férbéattringar
och har langsiktiga planer. Arbetet bedrivs utifran att miljé- och halsofarliga @mnen minimeras pa
forskolan.

En forskola som ska praglas av en positiv framtidstro. En forskola som tar tillvara pa barnens
nyfikenhet samt utmanar och stimulerar deras intresse for hallbar utveckling. En forskola som skapar
det goda larandet genom inkluderande undervisning, formativ undervisning och kollaborativt
larande.

Med miljo- och halsofarliga @mnen menas de utfasningsamnen och prioriterade risk-
minskningsdmnen som Kemikalieinspektionen listar och de amnen som finns kandidatlistan (SVHC-
amnen) som &r kopplad till EU’s kemikalielag REACH samt hormonstérande &mnen pa den sa
kallade SIN-listan. Falkenbergs kommun tar &ven med mikroplaster i denna bendmning. Mer om
dessa listor och mikroplaster finns att lasa i bakgrund och ordlistan.

5. Ansvar och uppfdljning

For varje atgard eller atgardsgrupp finns nedtecknat vilken/vilka namnder och verksamheter som har
ansvar for genomfdrandet. Berorda verksamheter har ansvar att ta fram de vagledningar och
genomforandeplaner som kravs for att integrera arbetet med programmets atgarder i verksamheten.

Uppfdljning sa att atgarderna genomfors och arbete och samverkan fortskrider ska ske inom varje
verksamhet. Programmet kommer ocksa att foljas upp av kommunstyrelseférvaltningen.

Uppfoljning fran arsskiftet 2020-21

Manga av atgarderna i programmet &r rutiner eller av sadan karaktar att de snabbt kan atgardas. For
att verksamheterna ska kunna planera in atgarderna i sin verksamhet i god tid har anda nivaerna satts
med relativ 1ang tidsmarginal. For att anda fanga upp hur arbetet fortskrider f6ljs detta program upp
fran och med arsredovisningen 2020.
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