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Paragrafer §§ 13-17 

Justering Ordföranden och Anneli Andelén. 

 
Digitala underskrifter Ordförande Markus Jöngren 
 Justerare Anneli Andelén 
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Anslag/Bevis 
Protokollet justerat 2025-06-23 och anslaget. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
Beslutsinstans Kommunstyrelsens hållbarhetsutskott 
Sammanträdesdatum 2025-06-18 
Datum då anslaget sätts upp 2025-06-24 
Datum då anslaget tas ned 2025-07-22 
Protokollet förvaras hos Kommunstyrelseförvaltningen 
 

___________________________________________________________________________________________________ 
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Utdragsbestyrkande 

1 (3) 

§ 13 

Redovisning av uppdrag - I dialog med berörda 
förvaltningar ta fram förslag på både breda och riktade 
insatser för att stärka föräldrars möjligheter till ett gott 
föräldraskap, KS 2025/137 

Beslut 
Hållbarhetsutskottet föreslår kommunstyrelsen besluta 
1. Godkänna återrapporteringen av ärendet. 
 
2. Insatserna ska gälla för alla barn i kommunen oavsett om skolformen är 

kommunal eller friskola.   
 

3. Överlämna förslagen på insatser för att stärka föräldrars möjligheter till 
ett gott föräldraskap till budgetberedningen för vidare hantering. 
 

Beskrivning av ärendet 
Ärendet initierades av Per Svensson (S), Miranda Bodiroza (S), Susan 
Pettersson (KD), Petra Hygrell (L) och Markus Jöngren (MP) i enlighet med 
kommunallagen 4 kap. 20 §, med yrkande om ett stärkt föräldraskapsstöd. 
Kommunstyrelsen beslutade 2025-04-08 (KS 2025/137) att 
kommunstyrelseförvaltningen får i uppdrag att i dialog med berörda 
förvaltningar ta fram förslag på både breda och riktade insatser för att stärka 
föräldrars möjligheter till ett gott föräldraskap. Uppdraget ska 
återrapporteras innan årets budgetberedning.  

Motivering av beslut 
Ett tryggt och närvarande föräldraskap är en av de viktigaste 
skyddsfaktorerna för barns hälsa och utveckling. Barnkonventionen fastslår 
att föräldrar har huvudansvaret för barnets uppfostran, och att samhället ska 
ge stöd i detta. Regeringens nationella strategi för ett stärkt 
föräldraskapsstöd syftar till att alla föräldrar ska erbjudas tillgängligt, 
kunskapsbaserat och rättighetsförankrat stöd genom hela barnets uppväxt. 

Den nya socialtjänstlagen, som trädde i kraft 2025, ger socialnämnden ett 
tydligare förebyggande uppdrag, där stöd till föräldraskap är en central del. 
Mot denna bakgrund har kommunstyrelseförvaltningen, i samverkan med 
socialförvaltningen och barn- och utbildningsförvaltningen, utformat ett 
förslag med breda och riktade insatser för att långsiktigt och samordnat 
stärka föräldrars möjligheter att ge barn en trygg och utvecklande uppväxt. 

Förslag på både breda och riktade insatser för att stärka 
föräldrars möjligheter till ett gott föräldraskap 
 

1. Socialnämnden tillsätter en samordningsfunktion för 
föräldraskapsstöd, med särskilt fokus på ABC-metoden (Alla barn i 
Centrum) som grundmodell 
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Utdragsbestyrkande 

2 (3) 

Motivering: Förslaget har fokus på att stärka det universella, generella 
föräldraskapsstödet genom en utökad bred implementering av den 
evidensbaserade metoden ABC och ABC tonår. Förslaget innebär att en 
tillfällig statsbidragsfinansierad samordningsroll inom socialförvaltningen 
permanentas, vilket skapar kontinuitet och stabilitet i det långsiktiga arbetet 
med att samordna, kvalitetssäkra och utveckla kommunens 
föräldrastödsinsatser. 

ABC används idag inom socialförvaltningen. Föreliggande förslag innebär 
en utökning av metodens användning genom att fler medarbetare inom 
socialförvaltningen, barn- och utbildningsförvaltningen samt kultur-, fritids- 
och teknikförvaltningen ges möjlighet att utbildas till gruppledare. Även 
aktörer inom civilsamhället kommer att erbjudas utbildning för att på sikt 
kunna leda föräldragrupper och bidra till att öka tillgängligheten till 
föräldrastöd i olika delar av kommunen. 

2. Socialnämnden och barn- och utbildningsnämnden får gemensamt 
uppdrag att genomföra föreläsningar i anslutning till skolans 
föräldramöten, baserade på ABC:s kärnprinciper och tematiskt 
anpassade utifrån aktuella behov, samhällsutmaningar och lokala 
förutsättningar. 

Motivering: Genom att implementera tematiskt föräldraskapsstöd i skolans 
redan etablerade forum kan vi nå föräldrar med relevant och anpassad 
kunskap som stärker både deras föräldrakompetens och barns psykiska 
hälsa, vilket på sikt främjar barnens utveckling och skolframgång. Ett 
tematiskt och flexibelt föräldrastöd är en kostnadseffektiv och inkluderande 
strategi som förebygger ohälsa tidigt och bygger starkare relationer mellan 
hem och skola, vilket är avgörande för att möta familjers aktuella behov i en 
föränderlig samhällsmiljö. 

Ekonomi 
Då förslagen som läggs fram i återrapporteringen av uppdraget innebär 
uppdrag till nämnder som kommer att medföra ökade kostnader föreslås 
ärendet överlämnas till budgetberedningen för vidare hantering.   

Förslag på både breda och riktade insatser för att stärka föräldrars 
möjligheter till ett gott föräldraskap är kostnadsberäknade och redovisas i 
den bifogade tjänsteskrivelsen. 

Underlag för beslut 
Beslutsförslag 2025-06-04 
Tjänsteskrivelse, utvecklingsavdelningen, 2025-06-04 
 
Yrkanden 

Miranda Bodiroza (S) yrkar bifall liggande förslag. 

Anneli Andelén (C) tilläggsyrkar att insatserna ska gälla för alla barn i 
kommunen oavsett om skolformen är kommunal eller friskola.   
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Propositionsordning 

Ordförande ställer proposition på Miranda Bodirozas (S) yrkande om bifall 
på liggande förslag mot avslag och finner att hållbarhetsutskottet beslutar i 
enlighet med Miranda Bodirozas (S) yrkande.  

Ordförande ställer sedan proposition på Anneli Andeléns (C) 
tillläggsyrakande att insatserna ska gälla för alla barn i kommunen oavsett 
om skolformen är kommunal eller friskola och finner att hållbarhetsutskottet 
beslutar i enlighet med Anneli Andeléns (C) tilläggsyrkande.  
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§ 14 

Information - Internationell centrum för lokal 
demokrati, ICLD, KS 2025/9 

Beslut 
Hållbarhetsutskottet besluta 

1. Anteckna informationen till protokollet. 

Beskrivning av ärendet 
Najma Mohamed Omar informerar om kommunens arbete med 
Internationell centrum för lokal demokrati, även kallat sydafrikaprojektet.  
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§ 15 

Information - Viable Cities, KS 2025/9 

Beslut 
Hållbarhetsutskottet beslutar 

1. Anteckna informationen till protokollet. 

Beskrivning av ärendet 
Utvecklingsledare Linda Corneliusson Linde informerar om arbetet med 
Viable Cities. 
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§ 16 

Information - Åtgärdsprogram Vatten, KS 2025/9 

Beslut 
Hållbarhetsutskottet beslutar 

1. Anteckna informationen till protokollet.  

Beskrivning av ärendet 
Vattenstrateg Helen Nilsson och kommunekolog Ingela Danielsson 
informerar om framtagande och tidsplan gällande åtgärdsprogram för vatten.  
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§ 17 

Sammanträdestider för kommunstyrelsens 
hållbarhetsutskott, 2026, KS 2025/177 

Beslut 
Hållbarhetsutskottet beslutar 
1. Fastställa sammanträdesdagar och tider för hållbarhetsutskottet. 

2. Sammanträdena börjar 08:30 om inget annat anges. 

Beskrivning av ärendet 
Kommunstyrelseförvaltningen har tagit fram förslag på sammanträdesdagar 
och tider för 2025 gällande kommunstyrelsens hållbarhetsutskott.  

Motivering av beslut 
Antalet sammanträden med hållbarhetsutskottet föreslås vara 8. 2025 var 
antalet sammanträden 9. Anledningen till minskningen är kommunalvalet 
och den efterverkande administrationen som infinner sig i september och 
efterföljande månader. Fyra av utskottets sammanträden föreslås avsatta för 
möte med externa aktörer, kallat: externt fokus. 
Kommunstyrelseförvaltningen har följande förslag på datum: 

• 21 januari (externt fokus) 
• 11 februari  
• 25 mars (externt fokus) 
• 22 april 
• 20 maj (externt fokus) 
• 17 juni 
• 2 september (externt fokus) 
• 9 december  

Ekonomi 
Förslaget påverkar inte kommunens ekonomi. 
Underlag för beslut 
Beslutsförslag 2025-06-04 
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