BILAGA 2

Infrastruktur, Overgripande
cykelvagnat, detaljutformning

Infrastruktur

Falkenbergs cykelsystem ska vara attraktivt att
anvanda och kunna tillgodose behoven av dels
arbets- och skolpendling, men dven rekreation
och turistcykling. Det nns goda maojligheter att
locka er till att ta cykeln i Falkenberg, mycket
pa grund av de laga hojdskillnaderna i topogra n
samt de korta avstanden. Fran centrum kan man
nade esta malpunkter i tatorten inom en radie
pa 3 kilometer. Men for att kunna ta tillvara pa
dessa forutsattningar kravs det att cykelsystemet
standigt utvecklas och forbéattras. Det cyklas till
exempel betydligt langre strackor till arbetet idag
an det gjorde for bara nagra ar sedan, och for den-
na malgrupp ar det viktigt att tillgodose behovet
av snabba cykelvagar med hog standard.

Manga av de bilresor som sker i dag hade kun-
nat ersattas av en kombination utav cykel och
kollektivtra k. Det ar darfor viktigt att ha hela
resan-perspektivet i atanke och skapa bra kopp-
lingar mellan cykelsystemet och hallplatser. Fram-
forallt vid storre knutpunkter ar det viktigt med
bra cykelparkeringar och service.

| gang- och cykelvagsplanen for Falkenbergs kom-
mun fran 2002 pekas ett 6vergripande cykelvagnat
ut. Detta cykelvagnét har uppdaterats och saknade
lankar i det har ly s fram (sida 3). Vidare har tva
olika cykelvagnat ly s upp fran det dvergripan-

de natet, ett for arbets- och cykelpendling samt

ett mer kompletterande nat (sida 5). Ett hierar-
kiskt system med tre olika nivaer av standard pa
utformningen av cykelvagarna har tagits fram och
beskrivs pa sida 6-9.

Utbyggnad av det 6vergripande cykel-
vagnatet — Saknade lankar

I kommunens gang- och cykelvéagsplan fran 2002
har ett dvergripande cykelvagnét for tatorten
pekats ut och inventerats. Aven saknade lankar

i cykelvagnatet identi erades. Detta har utgjort
underlag arbetet med cykelstrategin da nya kartor
har tagits fram. Det 6vergripande cykelvagnatet
ar relativt valtackande i tatorten, men det saknas

fortfarande en del viktiga lankar. Till dessa raknas
cykelbanor hela vagen genom centrum, och er
forbindelser over Atran ar ocksa viktiga e ersom
an utgor en stor barriar i staden.

Pa sidan 3 redovisas det 6vergripande cykelvagna-
tet i tatorten med saknade l&nkar.

Vid utbyggnad av det regionala cykelvagnatet bor
denna framst ske mot de knutpunkter, utveck-
lingsorter och noder som nns utpekade i dver-
siktsplanen, OP 2.0, se bild 1.
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Bild 1. Strukturbild fran éversiktsplan 2.0



Overgripande cykelvagnat
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De blamarkerade cykelvagarna ar de som nns medan de réda visar vilka som saknas i det dvergripande cykelvagnétet.



Prioriterade cykelvagnat — pendlings-
nét och uppsamlande nat

Utover de saknade lankarna i det dvergripande
cykelvagnatet har tva nat identi erats som ska
prioriteras extra, ett for arbets- och skolpendling
samt ett med en mer kompletterande funktion.
Framtagningen av dessa utgick fran det redan
be ntliga vagnatet. Dare er identi erades de
stora malpunkterna i tatorten i form av skolor,
arbetsplatser, livsmedelsa arer och bestksvar-
da omraden. Utifran malpunkterna pekades de
prioriterade strackorna ut e er den funktion de
forvantas ha. Detta resulterade i den karta som
presenteras nedan.

Pendlingsnat
De lila dragningarna i kartan representerar
pendlingsnatet. Dessa ar framst belagna for att

knyta samman skolor och stora arbetsplatser med

Cykelvagar - Snabba

Befintlig dragning
— e Oreslagen dragning

Cykelvagar - Tillgangliga
Befintlig dragning
— e FOreslagen dragning

Prioriterade végnat.

bostadsomraden och storre reseknutpunkter. De
som valjer att cykla till jobb och skola véarderar
snabbhet hogt varpa fokus for pendlingsnatet bor
ligga pa genhet, snabbhet och framkomlighet.

Uppsamlande nat

Som ett komplement till pendlingsnatet har dven
ett mer uppsamlande prioriterat vagnat tagits
fram, markerat med blatt pa kartan. Detta ar
avsett att tacka in de omraden som pendlingsnatet
inte nar till. Fokus ligger har pa tra ksékerhet,
trygghet och tillganglighet. For bade pendlingsna-
tet och det uppsamlande nétet motsvarar en hel-
dragen linje be ntlig cykeldragning, och streckad
linje motsvarar strackor som bér kompletteras.
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Detaljutformning

For att skapa ett attraktivt, anvandbart och val
sammanhallet cykelsystem har ett standardsystem
tagits fram for utformningen av cykelvdgarna i
Falkenberg. Systemet ar hierarkiskt och bestar av
tre olika nivaer. Tanken &r att dessa nivaer ska ga
hand i hand med de prioriterade cykelvagnaten
sa att de snabba pendlingsstraken har standard

1, uppsamlingsnétet standard 2 och det Ovriga
cykelvégnatet standard 3. Dessa utformningar ska
e erstravas i sa stor man som mojligt, men fakto-
rer som utrymme i gaturummet och andra lokala
forutsattningar maste dvervagas. Att ha allt for
styva riktlinjer vad géller utformningen ar riskfyllt
e ersom viktiga lankar da kan utebli pa grund av
att ingen av standardnivaerna uppfylls.

De tre olika nivaerna beskrivs nedan, och illustre-
ras av sektionsskisserna pa sida 5.

1. Den hdgsta standarden kannetecknas framst
av att den &r bredare &n de andra. Cyklisterna
separeras fran de gaende exempelvis med ma-
terialskillnader eller gronyta och bér minst ha
matten 1,5 meter for gangbana och 2,5 m for
cykelbana. Vidare ska material och belaggning

vara av hog kvalitet och framja framkom-
lighet och komfort. Det innebar exempelvis
att ha genomgaende cykelbanor éver kors-
ningspunkter och om majligt prioritera sa att
cykeltra ken har foretrade fore annan tra k.
Denna niva ska anvandas pa pendlingsnatet
dar det nns mycket gang- och cykeltra k
samt dar utrymme nns.

Den nast hogsta nivan. Den liknar niva 1 i det
att beldggning och material ska vara av hog
kvalitet, men har inte lika hdga krav pa bredd
och framkomlighet. Gang- och cykeltra k ar
fortfarande separerade men utrymmeskravet
ar sankt till minst 2,5 meter pa gang- och
cykelbanan. Den ska framst anvandas pa
uppsamlingsnéatet och déar det nns mycket
gang- och cykeltra k och begransat utrymme.

Den tredje nivan den lagstaniva som skall

e erstrdvas pa stadens dvergripande cykelva-

gnat. Pa denna niva ar gang- och cykeltra k

inte separerade utan samsas pa en yta om

minst 2,5 meter. Denna utformning kan an-

vandas vid ett [agt 6de av gang- och cykeltra-
k och da utrymmet ar begransat.




Ovriga utformningsfragor

Cykelparkering

En viktig del i cykelinfrastrukturen ar cykelparke-
ringar. Man ska som cyklist kunna stélla sin cykel
sakert och bekvamt vid stérre mal- och knutpunk-
ter. Det bor &ven nnas ett varierat utbud av par-
keringar sa att olika behov tacks. | centrum nns
det behov av korttidsparkeringar dar man kan
stélla cykeln snabbt och utfora ett arende, medan
det vid storre reseknutpunkter som tagstationen
och busstationen pa Holgersplan kravs storre
konstruktioner med vaderskydd och mdjlighet att
parkera under langre tid.

Oavsett lage sa bor cykelparkeringen alltid mojlig-
gora att lasa fast cykeln i ramen, och det bor dven
nnas en mojlighet for olika cykeltyper att parkera.

Vagvisning

En bra cykelvagvisning fungerar inte bara som
végledning for cyklisterna, utan &ven som mark-
nadsforing for att ly a fram cykeln som trans-
portmedel i tra ken.

S
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Gang och Cykel

Skyltning for cykelbanor bor i ett forsta skede
nnas mellan centrum och viktiga malpunkter

som tagstationen, busstationen och stranden.

God végvisning in mot centrum bér nnas dven

i bostadsomraden utanfor staden. Strackor som

saknar lankar bor inte skyltas forrén lankarna har

atgardats.

I nuléget saknas det lankar hela vagen in till och
genom centrum. Hanvisa cyklister mot centrum
och cykelbanorna sedan abrupt tar slut strax
innan malpunkten bor undvikas. Dessa lankar bor
darfor atgardas innan skyltning.

En malsattning for vagvisningen bor vara att det
ska vara enkelt att orientera mot sitt mal trots att
det ar forsta gangen man cyklar dar. Vagvisning
sker i varje valpunkt och det ska vara dér cykelba-
na loper hela vagen eller dér cykling i blandtra k
ar acceptabel.

En mer komplett vagvisningsplan till stora
malpunkter som exempelvis fotbollsarenan kan
komma att behgvas.



Utformning ur dri synpunkt

For attette ektivtdri - och underhallsarbete
ska kunna utforas kravs att gang- och cykelvéagar
utformas pa ett riktigt satt.

Pa strackor ar det framforallt tillracklig bredd, inte
for stora lutningar, val av belaggningstyp, tillrack-
lig vattenavrinning och tillrackliga avstand till
sidohinder, som stolpar och trad, som avgor hur
rationellt dri - och underhallsarbetet kan bedrivas.

Korsningsutformning och utformning av passager
och anslutningar till vagar &r ocksa viktiga for

att inte tvara svangar, bilhinder etc. ska forsvara
dri insatserna.

Belysning

Gang- och cykelbanorna i det 6vergripande cykel-
véagnatet skall vara val belysta. Det ar mycket vik-
tigt e ersom det dels minskar risken for olyckor,
dels 6kar tryggheten for fotgangare och cyklister.

I nulaget ar manga av lankarna i det 6vergripande
cykelvagnatet belysta, men manga strackor ater-
star. Darfor skall dven belysningen tas med i den
inventering som skall goras av det dvergripande
cykelvéagnatet.

En god belysning ar ocksa en viktig forutséttning
for att manniskor ska vilja ga och cykla vid mor-
ker. Studier har visat att en god belysning kan 6ka
antalet méanniskor i gaturummet med éver 50 %
(Tra ksakra staden 2014).

Hinderfria cykelbanor

Cykelbanor tar en relativt liten plats utav gatu-
rummet jamfoért med gator for motortra k. Det
ar dessutom det fortska ningsmedel som kanske
mest lider av att vdja och bromsa in for hinder av
olika slag. Trots detta anvands cykelbanor o a
som en yta dar skyltar, belysningsstolpar, bommar
med mera kan placeras. | cykelstrategin foreslas
darfor att i storsta mojliga man undvika att place-
ra ovan namnda hinder i cykelbanor. En invente-
ring av framst det 6vergripande cykelvagnatet bor
goras dar hinder placerade i cykelbanan noteras
och atgardas.

Hinder i form av bilsparrar och cykelbommar
nns pa ett antal platser. De ar utplacerade dels
for att hindra cyklister fran att cykla rakt ut i va-
gen och dels for att hindra bilister fran att kéra pa
cykelbanor. Ibland &r det dubbla grindar pa bada
sidor av vagen. Da uppstar problemet att det ar
svart att komma av véagen och istéllet blir tra ksa-
kerhetsatgarden farlig. Speciellt cykelkarra, 3-hju-
ling eller barnvagn kan ha problem att passera.

Grindar av det har slaget 4r o a placerade pa pen-
delstrak, nagot som &r mer hinder for arbetspend-
laren &n for de fa bilister som kor bil pa cykelvagen.

Aven nir det kommer till vagarbeten uppstar o a
hinder for cyklisten. Byggnadsstallningar, con-
tainrar med mera stéller till problem och storre
hénsyn ska tas i tra kanordningsplaner till cyklis-
tens behov.




BILAGA 3
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FOr att uppna gron standard kravs nagot av foljande:

1. Planskild passage.

2. Passage som ligger inom ett avstand av 15
meter fore eller e er farthinder av typen gupp,
vaghala, vagkudde, forhojd passage eller for-
hojd korsning.

3. Passage dar hastigheten ar reglerad till 30 km/h
och passagen ar inom ett avstand av 15 meter
fran farthinder av typen avsmalning till ett
korfalt, sidoforskjutning-avsmalning, sidofor-
skjutning-refug eller dvrigt farthinder.

For gul standard krévs;

1. Passage dér hastigheten ar reglerad till 30
km/h och passagen ligger mer &n 15 meter fran
farthinder av typen gupp, vaghala, vagkudde,
forhojd genomgaende passage eller korsning.

2. Signalreglerad passage pa stracka dar hastighe-
ten &r 40 km/h.

3. assage dar hastigheten ar reglerad till 40 km/h
med farthinder inom 15 meter fran farthinder
av typen avsmalning till ett korfalt, sidofor-
skjutning-avsmalning, sidoforskjutning-refug,
eller dvrigt farthinder.

4. Passage inom 15 meter fran cirkulationsplats.

Rod standard galler om inget av villkoren 1-7
uppfylls.
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BILAGA 4
Fordjupade atgardsbeskrivningar

Planering

Cykelbanor behéver utrymme och planeras val

e er framtagen standard och darfor ar det viktigt
att det i tidigt skede i planprocessen nnstra k-
kompetens. Hittills har vagtransportsystemet lagt
ett storre ansvar pa cyklisten jamfort med till ex-
empel bilisten. Cyklisterna har manga ganger varit
tvungna att anpassa sig till ett vagtransportsystem
som i grunden inte &r anpassat till dem och de har
&ven ett storre ansvar i vagtransportsystemet an
exempelvis bilisten. Detta kan ha bidragit till o6n-
skade beteenden. En nationell cyklingsutredning
som rapporterades 2014 visar att en infrastruktur
som ar utformad utifran cyklistens behov har
storre paverkan pa cyklistens agerande an regler-
nas utformning.

| framgangsrika cykelstader har det visat sig att
cyklisten varderar féljande:

e Hastighetsstandard

e Framkomlighet och yt

e Mojlighet att cykla i olika hastigheter
e Komfort

e Orienterbarhet och igenkanning

e Genhet
e Tra ksakerhet
e Trygghet

Ovanstdende kriterier kan sammanfattas i tra k-
sékerhet, tillganglighet, trygghet och trivsel.

Planering av utbyggnad och ombyggnad kan
vara ett underlag for exempelvis planering av VA.
Moten for gemensam samordningsplanering sker
idag och kan utvecklas ytterligare.

Dialog

Planeringen ska ske i dialog med anvandarna som
i det hér fallet &r cyklisten. Dialog kan ske i skolan
forslagsvis med den metod (Arkitekter i skolan)
som stadsbyggnadskontoret har borjat anvanda
sig av for att ta in synpunkter. Cykelrapportorer
eller sociala medier som facebook, kommunens
hemsida eller twitter kan ocksa anvandas.

Hela resan
Hela resan innebdr att det ska vara mojligt att
byta tra kslag under en resa och att det beho-

ver planeras och byggas sa att det &r majligt att
exempelvis cykla hemifran och byta till buss, tag
eller bil och dére er fortsatta till slutmalet eller
till ytterligare byte. For att det ska fungera kravs
att det nns cykelparkeringar vid knutpunkter
och pendelparkeringar.

Belaggning

Om man vill hoja kvaliteten ar det framforallt
satsningar pa belaggningsunderhall som kravs.
FoOr att minimera antalet singelolyckor &r det
viktigt att gang- och cykelbanorna har en jamn
beldggning med god friktion. Det behdvs rutiner
for att tidigt upptécka potthal och andra skador i
vagytan och underhallsplaner for att snabbt atgar-
da dessa eller rent av undvika att de uppstar.

Matning med matbil for att inventera jamnhet,
beldggning och allmant skick for att bedéma
behov av atgard &r en metod som ar planerad for
inventering av cykelbanor i Falkenberg.

En belaggningsforbattring pa g/c-yta uppges
minska personskadorna for gaende och cyklister
med 15-20% (Tra kséakra staden, 2014).

Snoréjning/halkbekampning

Snorajning pa cykelbanor prioriteras redan idag
framfor bilvagar. Gang- och cykelvagar inom Fal-
kenbergs kommuns vagnat snoréjs vid 3 cm, och
halkbekampas alltid samtidigt. Halkbek&mpning
utfors alltid vid ishalka. Nivan pa dri insatserna
langs vara g/c-vagar kan knappast hojas gene-
rellt. Att prioritera vilka speci ka cykelvagar som
ska snorojas forst framfor de andra ar inte heller
realistiskt och kan medfora stora extra kostnader.
Det ar dock viktigt att det snoérdjs hela vagen fram
till malpunkter och inte bara upphor dar cykelba-
na saknas (ex. centrum). Genom att snoréja strak
istallet for cykelbanor kan detta atgéardas.

Borstning i kombination med saltlésning vintertid
har visat sig vara en metod som vid réatt forutsatt-
ningar ger sno- och isfria cykelbanor (Bergstrém,
2003). Metoden kan dock inte anvandas vid tem-
peraturer under -7 grader da saltlésningen fryser.
I Linkdping och Karlstads kommun har man pro-
vat saltsopning och uppskattar att kostnaderna for
saltsopning ar ungefar det dubbla mot traditionell
snoréjning och da ingar kompetensutveckling, ny
utrustning mm enligt Karlstad kommun. Sopsalt-
ning kraver ocksa en viss mangd cyKklister for att



fungera bra enligt Anna Niska pa VTI.

En metod som visat sig vara mer e ektiv &n tradi-
tionell sandning vid stabilt vintervader med laga
temperaturer ar sa kallad "varmsandning” (Niska,
2013). Fragan ar om detta ar nagot alternativ i
Falkenberg med de milda vintrar som &r har. En
analys av vilken metod som passar Falkenberg
bast behdver goras.

Sopning

Att sopa upp grus tidigare pa varen, och darmed
riskera att fa halkbekampa e erat och sopa ytter-
ligare en gang kan dvervagas liksom l6vsopning
som &r en annan viktig dri insats for att undvika
halkolyckor. Det rekommenderas av experter att
I6vsopning hanteras pa samma satt som snoréjning
och utfors vid behov (Kouchky och partners).

Slatter och siktrojning

Slatter av kanter och siktréjning i korsningar ar
viktigt framforallt ur tra ksékerhetssynpunkt,
men dven for att dri insatser ska kunna utforas
rationellt.

Rotskarning/spricklagning mm

Aven rotskarning, spricklagning och dikesrens-
ning ar exempel pa underhall som &r viktiga for
cyklisten. Underhallet maste hallas pa en niva sa
att de insatser som gors i dri en far avsedd e ekt.
Exempelvis kan ojamnheter pga. rotter eller ef-
tersatt belaggningsunderhall innebéra att svackor
med is och sno kvarstar e er snérojning. Att
aterstallning e er gravarbeten gors pa riktigt satt
ar ocksa viktigt for att inte ojamnheter och farliga
kanter skapas.

Avtal och besiktning

Besiktning av utfort arbete bor goras pa cykel
istallet for i bil eller till fots e ersom man annars
riskerar missa behovet. I de fall da arbetet utfors
mot fast ersattning ar vite och dolda kontroller
nagot som ar majligt att se 6ver infor upphandling
av nytt ramavtal.

Vagvisning och vagmarken

Det ar viktigt att ha en bra vagvisning for cyklis-
terna. Det ar ocksa ett sétt att marknadsfora cykel
som transportmedel.

Skyltning for cykelbanor bor i ett forsta skede
nnas mellan centrum och viktiga malpunkter

av allmant intresse som tagstationen, busstatio-
nen och stranden. Aven bostadsomraden utanfor
staden bor fa god vagvisning in mot centrum.

Det ar viktigt att inte ha vagvisning pa cykelva-
gar dar lankar saknas. | de fallen bor lankarna
atgardas innan skyltning sker. I nuléget saknas
det l&nkar hela véagen in till och genom centrum.
Hanvisa cyklister mot centrum och cykelbanorna
sedan abrupt tar slut strax innan malpunkten bor
undvikas. Dessa lankar bor darfor atgardas. En
malsattning for vagvisningen bor vara att det ska
vara enkelt att orientera mot sitt mal trots att det
ar forsta gangen man cyklar dar. Vagvisning sker i
varje valpunkt och det ska vara dar vi har cykelba-
na hela vagen eller kan acceptera cykling i bland-
tra k. Avstand kan skyltas pa strategiska platser
och anges i km.

Belysning

Belysning ar mycket viktigt e ersom det dels
minskar risken for olyckor och dels ékar trygg-
heten for fotgdngare och cyklister. | nuldget ar
manga av lankarna i det dvergripande cykelva-
gnatet belysta, men det nns ocksa manga bris-
ter. Darfor skall &ven belysningen tas med i den
inventering som skall goras av det 6vergripande
cykelvéagnatet.

En god belysning ar ocksa en viktig forutséttning
for att manniskor ska vilja ga och cykla vid mor-
ker. Studier har visat att en god belysning kan 6ka
antalet méanniskor i gaturummet med 6ver 50 %
(Tra ksakra staden 2014).

Séakra passager

Enligt kriterierna ska &ven passage som ligger
inom 10 meter fran véjningsplikt eller stopplikt

i fardriktningen klassi ceras som gron standard.

I nuldget kan detta inte hanteras av nvdb och &r
darfor inte gjort. Den hér punkten kan dock dis-
kuteras. Stadsbyggnadskontorets erfarenheter vi-
sar att vajningsplikt och stopplikt inte respekteras
tillrackligt for att man ska kunna rakna detta som
en saker passage. Allt for manga olyckor sker i ex-
empelvis 4-véagskorsningar trots vajningsplikt och
stopplikt. Darfor foreslas att Falkenbergs kommun
inte nojer sig med véjningsplikt eller stopplikt for
att kalla passagen séker.

Ombyggnad, nybyggnation och utbyggnad
Cykelinfrastrukturen behdver utformase er
cyklistens behov. Vid nybyggnation av cykelbanor



bor det i de fall dar det ar fysiskt mojligt byggas pa
bada sidor om vagen. Det ger cyklisten mojlighet
att vélja att cykla pa hoger sida, samma sida som
bilarna och det gor det enklare for bilisterna att
upptacka cyklisterna i korsningar.

Enkelsidiga men dven enkelriktade cykelbanor
tvingar cyklisten att korsa véagen for att cykla
lagenligt, &ven om cyklisten inte har behov att
korsa vagen. Det har betydelse sarskilt da cykel-
banan ar barns skolvég, och kan stalla till problem
da cykelbanan knyter an till lankar med dubbel-
sidiga cykelbanor. Det ar darfor inte lampligt att
enkelrikta cykelbanor. Istallet bor man strava e er
cykelbanor pa bada sidor av gatan.

Mobility management

Behov av en samordnare av Mobility management
samordnare har identi erats hos era halland-
skommuner och det har kommit forslag pa en
regional samordnare som bekostas av kommuner-
na. Aven om det nns en regional samordnare sd
behovs aven en person pa kommunen med ansvar
for fragan.

Mobility management kan handla om allt fran
samakningsprojekt, grona resplaner, prova-pa
kampanijer (vintercyklist, elcyklist), kampanjer som
riktar sig till skolbarn i kombination med utbyggd
cykelvag eller sakrad cykeldverfart vid skola.

Speci ka cykelrelaterade atgarder exempelvis:

« Testcyklist, man far lana elcykel, 1adcykel eller
cykelkarra under en period pa ca 12 veckor,
med mojlighet for testcyklaren att kdpa loss
cykelne er forsoket. Vintercyklist, prova att
cykla pa vintern. Cyklisterna utrustas med
dubbdéack och re exvast. Cykla till jobbet-
kampanjer.

e Utskick till nyin yttade med cykelkartor,
cykelrundor, kombineras med annan infor-
mation om hallbart resande.

e Kampanjer som riktar sig till skolbarn i kom-
bination med utbyggd cykelvég eller sakrad
cykel6verfart vid skola.

e Informera foretag om cykeltra k och trans-
porter.

Det dr viktigt med aterkommande kampanjer och
inte enbart arbeta med punktinsatser. Invigning
av nya cykelvagar kontinuerligt och informera

om byggen Iopande &r ett satt att marknadsfora
cykling och nya cykelvégar.

Europeiska tra kantveckan ras varije ar 16-22
september. 2013 deltog minst 135 kommuner i
landet. Exempel pa aktiviteter i samband med

tra kantveckan ar cykelmassa, information om
klimatsmart resande och 5-kamp i cykelteknik.

Genom att verka for sékrare beteenden som att
exempelvis anvidnda dubbdéck nér det ar halt ute
beddms antalet allvarligt skadade kunna minska
med 15-20%. Andra beteenden som kan paverkas
ar 6kad anvandning av cykellysen, re exer, cykel-
hjalm samt beteendet vid passager och dverfarter
hos bade cyklister och bilister.

Arbetsgivarens roll

For att gora det mojligt for er personer att valja
se cykeln som ett alternativ nns det ett antal
aktiviteter som en arbetsgivare kan genomfora.
En viktig atgard ar att se till att det nns majlighet
att duscha och kld om vid ankomst till arbetsplat-
sen samt att sakra att faciliteterna &r frascha och
underhallna.

Andra sétt att uppmuntra till 6kat cyklande kan
vara att tillhandahalla eller sponsra cyKklar, cy-
kelhjalmar samt att se till att det nns mojlighet
till cykelparkering. En del kommuner har infort
formanscyklar. Arbetsgivaren bekostar inkdp och
ibland &ven reparationer och service och kostna-
den dras pa lonen pd samma vis som man tidigare
har hanterat inkdp av datorer at de anstallda.
Kommunen kan bidra i detta genom att informera
om majligheter och fordelar, bade for individen
och for foretaget, samt att se Gver hur detta hante-
ras internt.

En vanlig kommentar da man fragar om folk
cykelpendlar &r att de inte kan gora det for hur
skulle det se ut om man kommer till ett mote pa
cykel? Genom att synliggdra kdnda personer som
cykelpendlar kan man arbeta med att visa att
cykel ar ett hogstatusfordon.

Cykelkarta

Cykelkartan kan kompletteras med cykelbanor i
och mellan tatorterna samt cykelleder. Det kan
ocksd nnas intresse av att se underlag pa cy-
kelbanor och cykelleder da olika typer av cyklar
anvénds.



