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Rutin

Del 1. Vid misstankt smitta

Vard- och omsorgspersonal kontaktar sjukskoterska om en patient uppvisar symtom pa covid-19.
Sjukskoterska ansvarar for att beddmning av patienten genomfors.

Sjukskoterska kontaktar den vardcentral dar patientansvarig ldkare finns. Vardcentralen gor
beddmning om provtagning bade utifran medicinsk bedomning fér den enskilde patienten och
utifran att provsvaret kan ha betydelse for vardhygieniska atgarder inom brukarens
omsorgsverksamhet. Bedomer sjukskoterskan for omsorgsverksamheten att provsvaret har
betydelse for fortsatta vardhygieniska atgarder bor narsjukvarden inte ifragasatta detta utan vara
behjalplig med provtagning.

Under jourtid kontaktas Hallandsjouren (nas via Hallands sjukhusvaxel 035-13 10 00.)

Om du anvander pappersremiss ange
CoV-pat

vilken enhet patienten tillhér, kommun
att det ar ett symtomprov
kontaktperson + telefonnummer

Om provsvaret ar positivt pa patienten tar chef pa enheten 6ver ansvaret fér smittsparning. Det ar
Vardhygien sekreterare pa tel 035-13 18 39 som ska kontaktas fér rad och bedémning vid
smittsparning.

Skyddsutrustning vid misstankt eller konstaterad Covid — 19: Plastférklade utan arm eller
plastforklade med lang &rm (engangsmaterial) Andningsskydd (FFP2, N95 engangsmaterial) Visir,
Patientbundet, ytdesinfekteras efter varje anvandning

Vid misstanke om smitta med Covid -19 ska all personal omgaende bérja anvanda
skyddsutrustning. Det ska finnas skyddsutrustning pa varje enhet for minst 3 dagar. Verksamheten
ansvarar for att skyddsutrustning bestélls och finns tillgdanglig fér medarbetare.



Uppséattning av instruktionslappar gallande skyddsutrustning och “misstankt/konstaterad smitta”-
affisch samt uppmarkning géllande placering av skyddsmaterial utfors av omsorgspersonalen pa
sarskilt boende, LSS-boende samt hemtjanst privat regi.

Dokumentera i hdlsodarende “Covid-19” i Pulsen Combine.

Information misstanke, prio 1 (utfors oavsett tid pa dygnet)

Informera omsorgspersonal och enhetschef. Pa jourtid ska enhetschefen informeras via Combine
(obs, for enhetschefer inom hemtjanst egen regi, skicka till gruppen “Planering och ledning ht FER”).
Pa Sabo meddelar omsorgspersonalen sin enhetschef.

Skriv information om patienten i ”Patientlista Covid-19” i DISTR_SEKRETESS.

Intraphone, lagg in information under ”smittorisk” under ”brukarmeddelande”, se rutin i HSL-
handboken.

Informera Trygghetsteamet i Combine till gruppen “Trygghetsteamet admin” om patienten bor i
ordinart boende och har larm. Ring ocksad om det &r kort varsel 010-219 30 00.

Anhoriga informeras om misstankt smitta under forutsattning att patienten samtycker till det.

Information misstanke, prio 2 (pa jourtid kan man vanta och utféra narmast
foljande vardag)

Skicka meddelande i Combine om misstankt/bekraftad smitta Covid-19 till grupper:

o "Rehabiliteringsenheten”
o ”Bistandsenheten” om patienten bor i ordinart boende
o "VXENENHETEN ALLA” om patienten tillhor LSS/beroendeenhet/socialpsykiatrin

Del 2. Provtagningssvar negativt
Sjukskoterska meddelar provsvar till brukare och eventuellt anhoriga.

Information vid negativt provsvar, prio 1 (oavsett tid pa dygnet)

Informera patient (och ev. anhoérig om patienten samtycker till detta) om provsvar.

Kontakta omsorgspersonal och enhetschef pa boendet/hemtjansten om provsvaret och att de ska
sluta anvdnda skyddsutrustning. Pa jourtid ska enhetschefen informeras via Combine (obs, for
enhetschefer inom hemtjanst egen regi, skicka till gruppen “Planering och ledning ht FER”). Pa Sébo
meddelar omsorgspersonalen sin enhetschef.

Radera informationen om smittorisk i Intraphone, se HSL-handboken.

Uppdatera ”Patientlista Covid-19” med provsvar och ta bort markering for skyddsutrustning.

Om brukaren har hemtjanst: informera Trygghetsteamet via meddelande i Combine till gruppen
“Trygghetsteam natt”.



Information vid negativt provsvar, prio 2 (om infon om misstankt smitta gatt ivag,
kan utforas narmast foljande vardag)

Skicka meddelande i Combine om negativt provsvar till grupper:
o "Rehabiliteringsenheten”
o "Bistandsenheten”

o "VUXENENHETEN ALLA” om patienten tillh6r LSS/beroendeenhet/socialpsykiatrinAvsluta
Héalsodrende Covid-19

Del 3. Provtagningssvar positivt eller om patienten ska betraktas som smittad av
annan anledning

Sjukskoterska meddelar provsvar till brukare och eventuellt anhoriga.

Information prio 1 (oavsett tid pa dygnet)

e Informera patient (och ev. anhérig om patienten samtycker till detta) om provsvar samt éverlamna
”Smittskyddsbladet” (finns i HSL-handboken).

e Kontakta personal och enhetschef pa boendet/hemtjansten. Pa jourtid ska enhetschefen
informeras via Combine (obs, for enhetschefer inom hemtjanst egen regi, skicka till gruppen
”Planering och ledning ht FER”). Pa Sdbo meddelar omsorgspersonalen sin enhetschef.

e Andra smitta i Intraphone till konstaterad Covid-19.

e Om brukaren har hemtjanst, informera Trygghetsteamet via meddelande i Combine till gruppen
“Trygghetsteam natt”.

e Uppdatera ”Patientlista Covid-19” med positivt provsvar.

o Sarskilt boende/LSS-boende: “Kontrollista av symtom” ska finnas hos smittad patient, fylls i
dagligen av vard- och omsorgspersonal. Omsorgspersonal satter in lista i HemDok.

e Om patienten bor pd SdBo sa ansvarar enhetschefen for att anhoriga till de andra boende pa
avdelningen blir informerade om att det finns konstaterad Covid-19 pa avdelningen.

Information prio 2 (pa jourtid kan man vanta och utféra narmast féljande vardag)
Skicka meddelande i Combine om positivt provsvar till grupper:
o "Rehabiliteringsenheten”

o ”Bistandsenheten”

o "VUXENENHETEN ALLA” om patienten tillhor LSS/beroendeenhet/socialpsykiatrin

Del 4. Symtomfri



Nar patienten varit symtomfri i tva dygn, feberfri och stabil efter insjuknande, kan sjukskoterska i
hemsjukvarden friskférklara patienten enligt nedan.

Patienter i sdrskilt boende for dldre/korttidsvard samt grupp- och servicebostad LSS, vaccinerade med
minst 3 doser eller haft covid inom de senaste 3 manaderna. Personer med bekraftad covid-19-diagnos
bedéms ha lag smittsamhet vid:

- Mer an 2 dygns feberfrihet och allméan forbattring samt 7 dagar fran symtomdebut, eller efter
provtagningsdagen om symptomfri. FOr personer som vardats pa sjukhus och skrivs ut till denna typ
av boende géller ocksa 7 dagar fran symtomdebut innan isolering kan brytas.

Patienter i sdrskilt boende for dldre/korttidsvard samt grupp- och servicebostad LSS, ovaccinerade eller
med firre dn 3 doser. Personer med bekraftad covid-19-diagnos beddéms ha lag smittsamhet vid:

- Mer an 2 dygns feberfrihet och allméan forbattring samt 14 dagar fran symtomdebut eller efter
provtagningsdagen om symptomfri. For personer som vardats pa sjukhus och skrivs ut till denna typ
av boende giller ocksa 14 dagar innan isolering kan brytas.

- Symtomfria personer med endast positiv PCR bedoms ha lag smittsamhet fran dag 7 efter
provtagningsdagen

Patienter i ordinart boende, vaccinerade med minst 3 doser eller haft covid inom de senaste 3
manaderna. Personer med bekréaftad covid-19-diagnos bedoms ha lag smittsamhet vid:

- Mer an 2 dygns feberfrihet och allméan forbattring samt 5 dagar fran symtomdebut, eller efter
provtagningsdagen om symptomfri. FOr personer som vardats pa sjukhus och skrivs ut till denna typ
av boende géller ocksa 5 dagar fran symtomdebut innan isolering kan brytas.

Patienter i ordinadrt boende, ovaccinerade eller med firre &n 3 doser. Personer med bekraftad covid-19-
diagnos beddéms ha lag smittsamhet vid:

- Mer an 2 dygns feberfrihet och allméan forbattring samt 7 dagar fran symtomdebut, eller efter
provtagningsdagen om symptomfri. For personer som vardats pa sjukhus och skrivs ut till denna typ
av boende géller ocksa 7 dagar fran symtomdebut innan isolering kan brytas.

Har patienten varit inneliggande pa IVA ska de ha gatt 21 dagar efter insjuknande innan friskforklaring.
Nar patienten ar friskforklarad:

¢ Informera patient (och ev. anhdriga om patienten samtycker till detta).

e Kontakta omsorgspersonal och enhetschef pa boendet/hemtjansten om friskférklaringen och att
de ska sluta anvanda skyddsutrustning. Pa jourtid ska enhetschefen informeras via Combine (obs,
for enhetschefer inom hemtjanst egen regi, skicka till gruppen “Planering och ledning ht FER”). Pa
Sdabo meddelar omsorgspersonalen sin enhetschef.

e Raderainformationen om smittorisk i Intraphone, se HSL-handboken.

e Uppdatera ”Patientlista Covid-19” med information att patienten éar friskférklarad.



Information

Skicka meddelande i Combine om friskforklaring till grupper:
o "Trygghetsteam natt” om patienten bor i ordinart boende
o “Rehabiliteringsenheten”
o "Bistandsenheten”

0 "VUXENENHETEN ALLA” om patienten tillhér LSS/beroendeenhet/socialpsykiatrin

Revidering 230331

e Pandemimottagningens telefonnummer, 010-4761913 kommer inom kort att stdngas av. Samtal for
rad och bedémning vid smittsparning ska istéllet ringas till Vardhygiens sekreterare 035-13 18 39.

Revidering 230308

e Andrar till att det nu dr vardcentral dir patientansvarig lkare finns som kontaktas gillande
provtagning, istallet for Pandemimottagningen.

Revidering 230103
e Tar bort text som handlar om Synapsens entreprenad.
Revidering 221118

e Andrat att pappersremiss kan ersittas med VAS-etikett. | kontakten med Pandemimottagningen
ber man dem kontakta vardcentralen och ber dem skriva ut VAS-etiketterna som sjukskdterska
sedan far hamta pa vardcentralen.

Revidering 221114

e Andrat - Nar brukare har symtom pa covid-19 ska sjukskdterska kontakta Pandemimottagningen
istallet for aktuell vardcentral.

e Andrat - Pappersremiss anvinds istéllet for etikett.

o Tillagt - Det ar sjukskoterska som meddelar patient och eventuellt anhdriga om provsvar.
Borttaget — att lakare meddelar patient och eventuellt anhdriga om provsvar.

Revidering 220905

e Tillagg — Sjukskoterska i hemsjukvarden kan friskforklara
e Tillagg — Tydliggjort gallande smittfrihet for patienter i grupp- och servicebostad LSS samt ordinart
boende

Revidering sedan 220701

e Borttaget- rutin for coronateamet

o Tillagg- chef tar 6ver ansvar for smittsparning for bade brukare och personal
e Tillagg- uppgift om hur remiss ska fyllas i av ssk vid symtom hos brukare

e Tillagg- tydliggorande om friskforklaring

Revidering sedan 29/11-2021



e Coronateamet ansvarar inte langre for att leverera skyddsutrustning ut till patient med
misstankt/bekraftad smitta, utan lamnar endast kvar enstaka andningsskydd och visir om de utfor
provtagningen. Coronateamet utfor inte heller “nedriggning” av instruktionslappar osv hemma hos brukare
efter friskforklaring. Coronateamet ska inte informeras om provsvar, eftersom de inte langre utfor nagra
insatser hos patienter efter eventuell provtagning/screening.

e Fortydligande gdllande att kontakt kan tas med ldkare for friskforklaring 7 dagar efter symtomdebut for
patienter i ordinart boende, till skillnad fran sarskilt boende dar 14 dagar géller (om patienten inte vardats
pa IVA, da géller 21 dagar).

e Andring fr&n “Kontrollista av symtom” till ”Symtomlista”



