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Vad ar God och nara vard?

Karnan i nara vard ar ett personcentrerat arbetssatt. Det innebar att alla utforare av vard
och omsorg ska utforma insatserna tillsammans med den enskilde individen utifran dennes
behov och forutsattningar.

N&ra vard dr inte en ny organisationsniva eller en bendamning pa dagens primarvard. En
omstallning till ndra vard innebar ett forandrat forhallningssatt, dar det sker en forflyttning i
sattet att arbeta:

* Fran fokus pa organisation till fokus pa person och relation

* Franinvanare och patienter som passiva mottagare till aktiva medskapare

* Fran isolerade vard- och omsorgsinsatser till sammanhallet utifran personens fokus

* Fran reaktiv till proaktiv och hdlsoframjande
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Malbild och fardplan i Halland

Fardplan for vart
gemensamma arbete
"Fardplanen utgdr en véagledning

) ) for hur vi gemensamt samverkar

Fardplan for N ° N o
P for att na en god och nara vard
omsorg i Halland och omsorg — alltid med

utgangspunkt i vad som blir bast
fér hallanningen.”

OMTANKE

HALLAND

Var gemensamma omstillning till

en god och nira vard och omsorg.

Malbild — Halland

Omtanke Halland. sa heter den malbild for det
gemensamma med god och nara vard som
tagits fram i ett samarbete mellan de
hallandska kommunerna och Region Halland.
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Malet: En hallandsk vard och omsorg som ar:

PERSONCENTRERAD

SAMMANHALLEN
NARA
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Fyra framgangsfaktorer leder mot malet

HALSOFRAMJANDE
| Halland finns
forutsattningar for
god hélsa.

Oavsett vem jag ar,
var jag bor eller hur
gammal jag ar sa

utformas vard och
omsorg fér mig och mina
individuella
forutsattningar.

GEMENSAM
| Halland gor vi
vard och omsorg
battre tillsammans.

TRYGG
| Halland bygger
vard och omsorg
pa kompetens
och tillit.
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Status 1 Halland

Olika upplagg och fokus i varje kommun - Bade en
styrka och svaghet.

Forandringen maste ske i linjeverksamheten, men
Halland saknar en projektstruktur som haller ihop
arbetet pa dvergripande niva.

Olika samverkansgrupper mellan kommuner och
regionen. Dels en beslutande grupp (RUG) och en
beredningsgrupp.



Fardplan - Forslag pa initiativ

» Fardplanen beskriver hur vi tar hand om nya
initiativ till var gemensamma utveckling

« Mycket god och nara vard och omsorg bedrivs
redan i respektive organisation.

 Det ar medarbetare ute i verksamheten som sitter
pa idéerna.

» Forslag ska godkannas av medlem i RUG
(Regional Utvecklingsgrupp) Martina Lund.

IF:E::; Beredning . | Beslut b . | Genomférande ™, Uppfﬁljnlné .' \
» Forslag kan mailas till Ola Fischer eller " E I E

Martina Lund.

« Gemensam samlingssida for God och Néara vard
https://vardagivare.regionhalland.se/organisation-och-uppdrag/god-och-nara-vard @ falkenbergs



https://vardgivare.regionhalland.se/organisation-och-uppdrag/god-och-nara-vard

Status | Falkenberg

« Viktigt att malbild och fardplan nu
ar forankrad.

* Representanter i olika regional
samverkansgrupper

« Samarbete med vardcentraler —
Besokt alla vardcentraler under
2023.

* Forstark information inom FER
iIdag och |6pande kommande
manader
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Strategiforum - SKR

Ett forum som leds av Lisbeth Lopare
Johansson

SKR, Kommuner och Regioner

Representant i Strategiforum
» Ola Fischer, Hallands kommuner
« Jakob Ahlstrom, Region Halland

Trender och inspiration fran Sverige.

Information om diskussioner pa riksniva.
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Trender inom God och Néara vard - Sverige

« Region Kalmar — Uppfoljning av primarvarduppdraget.
« 1177 — Sammanhallen planering pa 1177

« Region Skane — Primarvardenslakare kan ringa till
specialist som ar jour (undvika ono6dig slutenvard).

* Flera regioner/lkommuner har samfinansiering —
Projektledare
* EX. Region Kalmar och berérda kommuner har 8
personer avsatta till God och Nara vard
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Vad hander nu?

« Malbild och fardplan pa plats

* Process etablerad for att ta hand om god
Initiativ och forslag i Halland.

« Forstarkt information om God och Nara vard i
Falkenbergs kommun

» Arbetet fortskrider lokalt och i
samverkansgrupper.

 Haller er alla uppdaterade efter basta
formaga.
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TACK!

Ola Fischer

Verksamhetschef HSL

Omradeschef Halso- och sjukvard och korttidsverksamheten
ola.fischer@falkenberg.se

Ankytning: 6399

Mobil: 072-146 33 57
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