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Kärnan i nära vård är ett personcentrerat arbetssätt. Det innebär att alla utförare av vård 
och omsorg ska utforma insatserna tillsammans med den enskilde individen utifrån dennes 
behov och förutsättningar.

Vad är God och nära vård?

Nära vård är inte en ny organisationsnivå eller en benämning på dagens primärvård. En 
omställning till nära vård innebär ett förändrat förhållningssätt, där det sker en förflyttning i 
sättet att arbeta:
• Från fokus på organisation till fokus på person och relation
• Från invånare och patienter som passiva mottagare till aktiva medskapare
• Från isolerade vård- och omsorgsinsatser till sammanhållet utifrån personens fokus
• Från reaktiv till proaktiv och hälsofrämjande



Målbild och färdplan i Halland

Målbild – Halland

Omtanke Halland. så heter den målbild för det 

gemensamma med god och nära vård som 

tagits fram i ett samarbete mellan de 

halländska kommunerna och Region Halland. 

Färdplan för vårt 

gemensamma arbete
”Färdplanen utgör en vägledning 

för hur vi gemensamt samverkar 

för att nå en god och nära vård 

och omsorg – alltid med 

utgångspunkt i vad som blir bäst 

för hallänningen.” 



Målet: En halländsk vård och omsorg som är:

PERSONCENTRERAD

SAMMANHÅLLEN

NÄRA



Fyra framgångsfaktorer leder mot målet

HÄLSOFRÄMJANDE

I Halland finns 

förutsättningar för 

god hälsa.

ENKEL

I Halland är vård 

och omsorg nära 

och lätt att nå.

GEMENSAM

I Halland gör vi 

vård och omsorg 

bättre tillsammans.

TRYGG

I Halland bygger 

vård och omsorg 

på kompetens 

och tillit.

Oavsett vem jag är, 

var jag bor eller hur 

gammal jag är så 

utformas vård och 

omsorg för mig och mina 

individuella 

förutsättningar.



• Olika upplägg och fokus i varje kommun - Både en 

styrka och svaghet.

• Förändringen måste ske i linjeverksamheten, men 

Halland saknar en projektstruktur som håller ihop 

arbetet på övergripande nivå.

• Olika samverkansgrupper mellan kommuner och 

regionen. Dels en beslutande grupp (RUG) och en 

beredningsgrupp.

Status i Halland



• Färdplanen beskriver hur vi tar hand om nya 

initiativ till vår gemensamma utveckling

• Mycket god och nära vård och omsorg bedrivs 

redan i respektive organisation.

• Det är medarbetare ute i verksamheten som sitter 

på idéerna.

• Förslag ska godkännas av medlem i RUG 

(Regional Utvecklingsgrupp) Martina Lund.

• Förslag kan mailas till Ola Fischer eller 

Martina Lund.

• Gemensam samlingssida för God och Nära vård

Färdplan - Förslag på initiativ

https://vardgivare.regionhalland.se/organisation-och-uppdrag/god-och-nara-vard

https://vardgivare.regionhalland.se/organisation-och-uppdrag/god-och-nara-vard


• Viktigt att målbild och färdplan nu 

är förankrad. 

• Representanter i olika regional 

samverkansgrupper

• Samarbete med vårdcentraler – 

Besökt alla vårdcentraler under 

2023. 

• Förstärk information inom FER 

idag och löpande kommande 

månader

Status i Falkenberg



• Ett forum som leds av Lisbeth Löpare 

Johansson

• SKR, Kommuner och Regioner

• Representant i Strategiforum

• Ola Fischer, Hallands kommuner 

• Jakob Ahlström, Region Halland

• Trender och inspiration från Sverige.

• Information om diskussioner på riksnivå.

Strategiforum - SKR



• Region Kalmar – Uppföljning av primärvårduppdraget.

• 1177 – Sammanhållen planering på 1177

• Region Skåne – Primärvårdensläkare kan ringa till 

specialist som är jour (undvika onödig slutenvård).

• Flera regioner/kommuner har samfinansiering – 

Projektledare

• Ex. Region Kalmar och berörda kommuner har 8 

personer avsatta till God och Nära vård

Trender inom God och Nära vård - Sverige



• Målbild och färdplan på plats

• Process etablerad för att ta hand om god 

initiativ och förslag i Halland.

• Förstärkt information om God och Nära vård i 

Falkenbergs kommun

• Arbetet fortskrider lokalt och i 

samverkansgrupper.

• Håller er alla uppdaterade efter bästa 

förmåga.

Vad händer nu?



TACK!

Ola Fischer
Verksamhetschef HSL
Områdeschef Hälso- och sjukvård och korttidsverksamheten
ola.fischer@falkenberg.se
Ankytning: 6399
Mobil: 072-146 33 57
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