
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Samtalsgrupp för anhöriga till närstående med 
psykisk nedsatt hälsa 

Är du anhörig till närstående med psykisk nedsatt hälsa? Känner du dig ensam 
och har behov av att träffa andra som befinner sig i en liknande situation? Då är 
du välkommen att anmäla dig till anhörigstödets 4 samtalsträffar. 

Torsdagen den 8 februari 16.30- 18.00. Tillsammans samtalar vi om hur det är att 
vara anhörig till någon med psykisk nedsatt hälsa och hur du som anhörig kan göra 
för att återhämta dig.  
 
Torsdagen den 22 februari 16.30- 18:00 Vid detta tillfälle kommer en handläggare 
från psykiatrin och berättar om yrkesrollen och vilka insatser som finns att ansöka 
om. 
 
Torsdagen den 7 mars 16.30- 18:00: Vid detta tillfälle kommer en kurator från 
öppenpsykiatrin (VPM) och informerar om verksamheten. 
 
Torsdagen den 21 mars 16.30- 18:00: Vid detta tillfälle kommer kommunens 
personliga ombud och personal från verksamheten Gröna gatan och berättar om 
sina respektive verksamheter och yrkesroller. 
 
Plats: Nygatan 20 Falkenberg 
 
Anmäl dig senast tisdag den 6 februari genom att ringa eller mejla till någon av oss 
anhörigkonsulenter: 
 
Anne-Lill Andersson, 0346-88 62 93  
Inga-Lena Ek, 0346-88 69 17 
anhorigstodet@falkenberg.se 

 
 
 
 
 
 

 
Falkenbergs kommun 
311 80 Falkenberg 
kommun.falkenberg.se 
0346-88 60 00 


