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Autism- och aspergerféreningen

Grdéna gatan

Kvalitetsstrateg, socialforvaltningen darende 2 och 3

1. | Féregaende minnesanteckningar

Minnesanteckningar fran 2023-11-27 godkanns och laggs till handlingarna.

2. | Information — Samsjuklighetsutredningen

Mats Petersson informerade om utredningen. Narmast invantas riksdagsbeslut
som i sin tur kan leda till lagférandringar.

3. | Information — nationella riktlinjer for autism och ADHD

Falkenbergs kommun
311 80 Falkenberg

Riktlinjerna ar Socialstyrelsens forsta pa omradet och ger rekommendationer om
e tidiga insatser och neuropsykiatrisk utredning

e sammanhallen halso- och sjukvard — fran misstanke till uppféljning

e effektiv samverkan

e kompetensutveckling

* psykosociala insatser

* psykologiska insatser

e |kemedel och medicintekniska produkter

Se bifogad lank

Kontaktcenter: 0346-88 60 00 E-post: kontaktcenter@falkenberg.se
Fax: 0346-133 40 kommun.falkenberg.se



Information — kommunens arbete med psykisk hélsa

Anna Sidén, metodutvecklare for psykisk halsa inom Funktionsstod samt med ett
overgripande ansvar for kommunens arbete gallande suicidprevention. Anna
informerade om sitt uppdrag. Férutom det verksamhetsnadra med att handleda och
vagleda personal i funktionsstodsverksamheterna har Anna inventerat vad
kommunen haft for aktiviteter. Kommunen ligger lagt pa Suicide Zerobarometern.
Till viss del beroende pa att inget haft ett helhetsgrepp om vilket férebyggande
arbete som faktiskt utférs. Darmed har det inte heller funnits nagon
sammanhangande struktur. Det saknas en suicidpreventionsplan sa Anna har
skrivit ett projektdirektiv som efter att kommunstyrelsen antagit det kommer att
ligga till grund for ett mer sammanhangande arbete saval lokalt som regionalt.

Fragor fran féoreningarna
Inga inkomna fragor pa férhand.

Information fran féreningarna
Grona gatan: Onskemal finns om féreldsningar och mer inspiration till fysiska
aktiviteter.

Autism & Aspergerféreningen: Inget nytt att redovisa idag.

Fontdnhuset: Musikslapp pa gang! Ett tvaarigt projekt som nu narmar sig mal.
Efter Fontanhusets sverigekonferens far vi mer info och dven lyssna. Man har
paborjat ett filmprojekt. Forbereder dven for vernissage och utstallning i Kuben.
Matfulness, en valdigt uppskattad aktivitet fortsatter.

Lankarna: Kontakten med kommunen ar aterupprattad och fungerar bra igen.
Samverkan med frivarden fortsatter. Ordinarie verksamhet rullar pa och man har
fatt en del nya medlemmar.

Information fran Vuxenpsykiatriska mottagningen
Laget ar stabilt och det ar mycket att gora.

Information fran socialnamnden
En teknisk férandring vid redovisning av statsbidrag for 2023 gor att det ser ut som
ett storre underskott. Detta rattar till sig 2024.

Arendelista
Punkten utgar, aterkommer pa nasta mote.
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10.

Information fran socialférvaltningen
Beroendeenheten: Hogt tryck pa saval verksamheten som pa stédboendet.

Socialpsykiatrin: Fullt pa alla vara boenden. Komplicerade behov.
Aterhamtningsplatsen pa Stafsingevagen har anvints mer an forvantat.
De reviderade kvalitetsbestimmelserna for boendestodet implementeras.
God samverkan med Fontanhuset.

Vuxenenheten: Fortsatta foérberedelser infor inférandet av den nya
socialtjanstlagen. Bekraftar Lankarnas samverkan som vardefull. Bland annat med
mojligheten att folja med personer som ska till behandlingshem.

11.| Funktionsrattslotsen informerar
Fortsatt inflode av olika sorters uppdrag. Funktionen verkar vara etablerad och
kdnd da signaler och kontakter kommer fran manga hall. Fortfarande ar NPF-
problematiken vanligast, oftast med samsjuklighet av olika slag.

12.| Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor.

Vid anteckningarna,

Karin Rydén
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Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
vard och stod vid adhd och autism

Sammanfattning av delar som ror socialforvaltningen

Socialstyrelsens nationella riktlinjer innehaller rekommendationer om vard och stdd vid adhd och
autism. Rekommendationerna ar uppdelade i sju delkapitel, dar fyra av kapitlen ror socialtjansten.

Socialstyrelsen ger rekommendationerna olika prioritet. Skalan ar fran 1-10 och ju lagre siffra desto
hogre prioritet har det. Férutom den 10-gradiga skalan finns rekommendationerna gér ej och FOU.

Rekommendationer till ...

hélso- och sjukvarden socialtjansten

Tidiga insatser och neuropsykiatrisk utredning X X

Sammanhallen halso- och sjukvard — fran misstanke till uppféljning

Effektiv samverkan

Kompetensutveckling

Psykosociala insatser

Psykologiska insatser

X | X | X [ X [X]|X

Lakemedel och medicintekniska produkter




Rekommendationer

Tidiga insatser och neuropsykiatrisk utredning Prioritet
For Personer med misstankt neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
Erbjud tidiga insatser efter behov 3
Effektiv samverkan Prioritet
Edr Barn som har misstankt eller faststalld adhd eller autism, ar i skolaldern,
visar tecken pa ogynnsam utveckling
Erbjud Samordna era insatser med hélso- och sjukvarden och skolan, i dialog med
barnet och barnets vardnadshavare 3
Kompetensutveckling Prioritet
For Yrkesgrupper i hela socialtjansten (dven t.ex. HVB och LSS-boenden)
Erbjud Erbjud kompetensutveckling om adhd och autism hos barn och vuxna 2
Erbjud Erbjud kompetensutveckling om adhd och autism hos aldre 3
Psykosociala insatser (till hdlso och sjukvarden eller socialtjansten) Prioritet
For Personer med adhd eller autism som har komplexa behov
Utse en vard- och stoddsamordnare som samordnar kontakterna med
Arbeta sa har  myndigheter, hdlso- och sjukvarden och socialtjansten sa att personen kan
leva sa sjalvstandigt som maijligt. 2
For Personer med adhd eller autism som ar vardnadshavare
Erbjud foraldraskapsstod till vardnadshavare som sjalva har adhd eller
Arbeta sa har  autism. Ge till exempel hjalp med struktur och strategier fér ataganden till
skolan och fritidsverksamheter 3
Edr Personer med adhd eller autism som har ingen eller svag anknytning till
arbetsmarknaden
Erbjud individanpassat stdd till arbete (IPS-modellen individual placement
Arbeta sa hdr  and support). En arbetsspecialist hjdlper d& personen att séka arbete
snabbt, utan att forst bedoma arbetsformagan. 4
Psykosociala insatser Prioritet
Erbjud boendestdd till vuxna med adhd eller autism som har svart att klara
Arbeta sa hdr  hemlivet utan stdd, till exempel hjilp att planera hushallsarbete eller
sociala aktiviteter utanfor hemmet. 2

| riktlinjerna finns dven ett antal indikatorer for uppfoéljning. Dessa indikatorer rér dock framst
sjukvarden och bedéms svara att anvanda for socialtjansten.

Lank till riktlinjerna, folder och film:

Nationella riktlinjer for vard och stdd vid adhd och autism - Socialstyrelsen



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/
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